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IMPOAOI'OX

H mapovoa mpomtuyioxn SITA®UOTIKY PYAGio TPAYUATOTOWONKE VIO TV eMiPAEYN TOV
Tunuoatog NoonAevtikng g Zyoinc Erayyelpdtov Amokatdotaong Yyeiag Tov

[Mavemompiov Iatpdv pe 6Komd TNV EMLTLVYT OAOKAP®GT] TNG POITNONG LOL.

[Tpdkertan ylo pia epyacio ovackKOTNong He avtikeipevo v enidopaocn g [Hapnyopntikng
Ddpovrtidag oV vYElX KOl GLYKEKPIUEVO GE TEPLOGOVS VYELOVOUIKOV KPIGEMV OTMG Lo

mTovonuia.

210 Eexivnua g Tapovoag TTVYLKNG epyacioc, Oa Neia va vyaploTom Tovg avlpdTovg

oL e oTHPIEAY GE AT TNV TpocTdeta.

Evyapiotd toug yoveic kot Toug @iAovug Lov Yo Ty 6THPIEN Kot TNV Katavonot Toug 6Aovg

aVTOVG TOLG UNVEG.

EmumAéov, opeilm va euyaptotom 1010itepa TOVG GLVAIELPOVS VOGIAEVTEG Yo TV Porfeld
TOVG TIG LEPES OV, £metta amd aAdyloTn Kovpaon oe Movadeg Eviavtikng Oepaneiog, eiyov

TNV KOAOGHVN VO KOVGOLV OAEG TIG OITOPIES LLOV.

Téhog, Bepuég evyapioties amodidw otov kadnyn pov k. Hyovpevion, yia tnv vropovr| mov
éxave Kabmg Kot yuo Ty moAvtiun fondeia ko kabodnynon tov Katd v ddpkela

VAOTTOINOMG TNG TTLYLOKNG EPYACIOG.



INEPIAHYH

H napovoa epyacio pe titho “H Iapnyopnrikr @povtida ota mhacio g [oavonuiog” Exet
¢ avTikeipevo v peAémn tov poiov g [apnyopnriknig @povtidag o avamdcTacTo
KOUUATL TNG PPOVTIONG KOt TNV EMLPPOT] TOVOINUIDV KoL VYELOVOLUK®V KPIGEWV GTNV TOPOYN

mege.

Apyikd, yivetar avagopd otnv cOAANYN TG évvolag g [lapnyopntikng epovtidag Kot Tmv

OLYYEOLEVOV EVVOLDV TIOV TNV TEPPAAAOVV.
211 ovvéyeta, avaAbovTal ol TPOTOL LEGH A TOLG OTOToVG YiveTan TPAEN.

Téhog, mapabétoviot dedopéva TaPNYOPNTIKNAG PPOVTIONG VTG GVVONKES TOVONUING KOl TLO

GLYKEKPLUEVA, VIO TNV £EEMOTOUEVT ameIlT] Tov Kopovoiov COVID-19.

AéEerg kheona: IMapnyopntiky @povrida, [Mavonpia, vysovopkég kpiserg, COVID-19



ABSTRACT

This paper titled "Palliative Care in the context of a Pandemic™ aims to study the role of
Palliative Care as an integral part of care and the influence of pandemics and health crises on

its provision.

Firstly, reference is made to the conceptualization of Palliative Care and the related concepts

surrounding it.
Afterwards, the ways through which it is put into practice are discussed.

Finally, data on palliative care under pandemic conditions and, more specifically, under the

evolving threat of the COVID-19 coronavirus are presented.

Keywords: Palliative Care, Pandemic, health crises, COVID-19
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KE®AAAIO 1 IETOPIKH ANAAPOMH

1.1 HXYAAHYH THX ENNOIAX THX TAPHI'OPHTIKHY ®PONTIAAX

H @pthocopia g mapnyopntikng epovtidag £xetl eEelybel pe v mépodo tov ypovov. Eckivnoe
pe 1o kivnuo tov Eevovev voonieiag (hospice), oto omoio émerta mpooTéOnke po 7O

EMIKEVTIPOUEVN GTOV aGOEVT] TPOGEYYIoN, OTav Nty emikeipevog o Bdvartog.!

H voonAettpra ko 1atpdg Cicely Saunders, d10tummoe yioo TpdTn @OPE TIG 10£EG TG OYETIKAL
He T cvyypovn epovtida vosokoueiov ota téAn g dekaetiog tov 1950. Xvykekpyéva, to
1948, idpvoce T0v MPOTO Eevva voonAeiog €W0KA Yoo T @EPovTida acBevav pe ovioTeg
acOévelec. Me Bdomn TV TPOGEKTIKN TOPATHPNOT TOV AcHEVOV TEAMKOD 6Tadi0V, VTOGTHPIEE
OTL udvo o SEMOTNUOVIKY opdoa Oa pmopodoe va avakoveicel ToV «amdALTO THVO» EVOG
Bavdtov. Mopdotnke TIC TOPATNPNCES TG HE GAAOVG 1TPOVG, Ol omoiol Egkivnoov va
EKTILOVYV TNV &l TG TopNyopNTIKNG ePovTidag kot otnv PeAtimon ¢ motdtntog (ong
actevav yopig aviateg mtabnoeic. Ot 10éeg g Saunders Ppickoviol TAEOV GTOV TVPNVO TNG

TOPNYOPNTIKNG GPOVTIOnG.>:>

Tn odexaetion Tov 1960, wo yoyiatpog otig Hvopéveg TloAteleg, m Elisabeth Kiibler-Ross
ouveloEPeEPE 6TO Kivua tov Eevovav epovtidog pe to Piiio g, «On Death and Dyingy.
[Topd Tic ducTdpeveg avIOpAGELS, 0PLEP®SE PEYEAO KopupdTt TG CmNg ™G otV ddacKoAio
NG MPOKTIKNG TS AvOPOTIYNG PPOVTIONG Kot NTAV 1 TPMTN OV, HECH OO TO ENMAVOCTUTIKO

g Pipiio, avérvoe ta mévie otdoo Tov TEVOoug.2 -

O 06pog mapnyopnTikny @povtido emvondnke apydtepa ond tov Kavadd oykordyo Balfour
Mount. Epnvevopévog and to PiAio g Kiibler-Ross kot pe v cvvepyoasio tov pe v
pévropd tov Cicely Saunders, to 1974 daymdpioe Toug 6povg «hospice» (Eevdvag voonieiog)
ko «palliative care» (mapnyopntiky| epovtida). Me apyn to The Royal Victoria Hospital oto

Movtpead, lonyaye Tic kavotopieg g Saunders 6e akadnpoikd vosokopeio dwdackariog.?-



1.2 H KAOIEPQXH THX ITAPHI'OPHTIKHX ®PONTIAAX

To 1986 o ITaykoouiog Opyaviopog Yyeiag (ITOY) mapovsioce TV KAIHOKO OVOAYNTIKOV UE
okomo vo ypnowomombel ®g yevikd mAiIGI0 amd 10TPovS KATA TNV avATTLEN OYEdimV
Bepameiog Yo Tov KapKivikd movo. Ataknpuée 6t ot acbeveic pe xpovio mévo kot ot acbeveic
TEAKOV oTO0I0V TTPEMEL VO OVTIHETOTILOVTOL 68 EEIOIKELIEVO KEVTPO KOl OO TOALSVVON

opnada.t’

To 1997, n éxBeom tov Ivotitovtov latpikng (IOM), "IIpocéyyion tov Oavdtov: Bertioon g
epovtidag oto téhoc g Comg" ot MLL. Field kou C.K. Cassel tekunpiocav Tig epuoaveig
eletyelg ot epovtida oto T€hog ¢ (ong otic Hvopéveg IMolteiec. Me tnv vrootipién tov
Idpvpatog Robert Wood Johnson kat tov Ivotitovtov Avowktrg Kowvaviag tov George Soros,
Eexivnoe o oNUOVTIKY TPOGTADED Yo TV EG0Y®YN TNG TOPNYOPNTIKNG PPOVIIONS GTO
EMIKEVTPO NG LATPIKNG KO TNG VOCAELTIKNG. AkoAovOnoav Epyo KAVIKNG EMIOEIENG, KPITIKES
Y10L TO TTEPLEYOLEVO TNG TP YOPNTIKNG GPPOVTIONG Kot VVTAEN BACIKOV £YXEPOI®V TAVD GTNV

opovtida 610 Télog g Lonc.

Ov Odnyleg Khwvwkng Ipaxtwkng yw v I[owmra g Ilapnyopnrikng ®Ppovtidag
KuKAOQOpNGOV Yoo TPp®OTH Qopd to 2004, £meKTEIVOVTOG TO EMIKEVTIPO TNG AP YOPNTIKNG
QpovTidag dote vo cuumepAdfouy oyt poévo acbeveig mov mebaivovv, aArd kot acbeveic mov
&yovv Olayvootel pe meproplotikég yu ) C{on acBéveieg. Méypt to 2006, vampyav 57

TPOYPAULLOTO VITOTPOPLAOV TOPTYOPNTIKNG LTPIKNG e mepimov 100 exmardevopevous.?



1.2.1. H KAGIEPQXH XTHN EYPQIIH

To 1998, n Evponaik Emitponn avélafe v ypnuatoddtnon €vOog TPLETOVE EPEVVITIKOV
wpoypappotog pe titho "HOwm e mapnyopntikng epovtidag" (PALLIUM). To épyo avtd,
glye MG OKOTO TNV AMOCAPNVICT] TV EVVOLDV Kot TOV NOKOV {NTNUATOV TNG AVOKOVOIGTIKNG
epovtidag o entd yopes ™g Avtikng Evponng (Ieppavia, Italio, Iomavia, Bédyo, Zoundia,
Hvouévo Baoikelo kar OAhavdia). Edikol otnv moapnyopntikny @povtioo kot otnv frondikn
TOV OVTIOTO OV YOPp®V, €£ETOCOV TIC GULVEREIEG TNG OVOKOVQIOTIKNG (QPOVIIONG Kol TIG

OYETIKEG TOMTIKEG.®

Metd v ékdoom tov Pipfiiov «Palliative Care in Europe: Concepts and Policies», mov
neplhappdvet o anoteréspota tov epguvvev PALLIUM, 1o 2003 n Emtponn Yrnovpydv tov
Zvppoviriov g Evpdnng e€édmaoe ) «Zvotaom e Enttpontg Ynovpydv tpog ta kKpdtn HéEAN
Yo TV 0pYAvmoT KOTELVACTIKNG oywyne». To Xvppodio g Evpommg kot avty n
GLYKEKPILEVT GVOTOOT, VINPEAY M Bdon Yo TNV avdAnyn dpdong ota kpdtn pEAN and v
emoyn ¢ éxdoong mg. H Emurponn mévta Bempovoe tn cvotacn avt) mg katevbuvtipla
ypopun ywo T 0pdon mg. ['a v avantuén kot v eQopuroyn g, 1 GVGTUCT LETAPPAGTNKE

oe 17 yAdooeg kot tapovsiaotnke 10 2004 ce O a o kpdn péAN. *-1°

H gmitponn otpilet 1o épyo g Evponaikng Etaipeiog [apnyopntikng ®povridac (EAPC),
N omoia pdyeton ,amwd Vv dpvon g to 1988, yio v avdmTuén TG TOPNYOPNTIKNG Ay®wYNS

otV Evponn.!!



1.2.2. H IAPHI'OPHTIKH ®PONTIAA XTHN EAAAAA

ELdyiomn mpododog mapatnpeitor oty ydpa poc, OGov agopd TV kabiEpmon g
TapNyopNTIKNG epovtidas. H vravantuén avtn givatl epeoving cOUP®VO LE T OEOOUEVO, TOV

I1.0.Y., cuykpitikd pe GAleg yopeg g E.E.12-13

Ymv EALGOa, d0ev vmapyovv Eevmveg @povtiooc 1 €EeldKeVUEVEG KPOTIKEG LOVAOES, e
OOTEAECUO. TO KOUUATL TNG TOPTYOPNTIKNG @POVTIONG vo KoAOmTETol Oomd €0eAovTIKEG

VINPEGIES TOVOL, VOGOKOUELKEG LOVADES TOVOV KoL VIINPECiES te £dpa TO omitt. '

To dpvpa TCéEvn Kapéln g latpikng XxoAng tov [avemotnpiovn AOnvav, wpopévo to 1997,
gwval 1 HOVadIKY) VOCOKOUELNKT HOVASO €EEIOIKEVUEVIG TTOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG OTNV
EAAGOa. Z1dyog g elvar n evoucOnTonoinon kot ekmaidevon TV AEITovpy®dV vyeiog otV
OVOKOVOLOTIKN KO TOPTYOPTTIKT 0ymyN Kol opovTido, KaOMG Kot 1) avATTUEN GYETIKAOV SOUDV,
TPOYPOAUUATOV Kol VINPESI®V. Q¢ cvAloywkd nérog e E.A.P.C., cuvepyaleton pe minbog
OlEBVOV 0pYOVOCEMY KOl ETIGTNUAOV OUOIOV OVTIKEWEVOL YLOL TNV TPOOY®OYN Kot d1ddoon
YVOGE®V KOl TNV 10puorm JOU®MV KOl VANPECLOV  OVOKOVQOIOTIKNG KOl AP YOPNTIKNIG

opovtidac.'

H EAvua) Etaupio Oepaneiog TIdvov ko ITapnyopikng @povridac (ITAPH.XY.A), wwpouévn
10 1997 amd o opddo eEEOIKELUEVOV OAYOLOY®V, eivar pia €Bvikn opydvmon mov otnpilet
TNV KOTAPTION ENAYYEALATIOV VYElag ot BépaTa g Tapnyopntikhg epovtidac. [TapdAinia,
ayoviletot yuo 11 OeopofEmon tov KEVIpOV TOVOL Kol TOPYOPIKNG 0y®YNG GTA VOGOKOUEIN
Kol Tpodyel Tov €0ehovTIoNd. Amotedel onuelo EMGTNUOVIKNG OVOPOPAS GTNV YDPO LOG Yo
MV SWyveOo! KOl OVIIUETOTICY] TOL TOVOL Kol TOV AOWIAOV GCULUTATOUATOV TO Omoio

TPUYLOTOTOLEITOL LECH KATELOLVTIPLOV OIN YLDV, APHPOV KL TAPOVCIAGEMY TOL ONUOGLEVEL.®
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KE®AAAIO 2 ENNOIOAOI'IKOX ITPOXAIOPIEMOX ITAPHTI'OPHTIKHX
OPONTIAAX

2.1 OPIXMOI

Boowod gunddto oy avamntuén e mapnyopntikng epoviidag and v emoyn g Cicely
Saunders péypt kot onuepa, givar n cHyyvon TOV OpOV TOL Y¥PNCUYOTOLOVVTAL YO VO TNV
neptypayouvv. H éddenymn cvvaiveong og mpog Tov opiopd g, 1 omoia cuveyiletal (usd aidva

amd TV TPAOTN EULPAVIOT] TOV, £XEL 00N YNGEL GE TOAALATAES LEAETEC TAYKOGUIMG. '

H emwpatodoa dmoyn tov emayyelpatiov vysiog eival Twg 66ov a@opd v opoAroyia g
TOPNYOPNTIKNG PPOVTIdaS, lvar amapaitnto va "Eekabapicovpe" Tic acdpelec/ avilpdoels 6To

VONLLOL, VO EVTOTIGOVLE TO KOO, VO SIELPVUVOLUE TO TEPLEYOLEVO TOL OPOV. "7

H vrmokeipevn @locopio kobmg Kot ol SdpOopoL OPIGUOL TNG TOPNYOPNTIKNG GPOVTIONG,
eMKOAVTTTOVTOL G peydlo Pabud, yeyovog mov odnynoe v Evpomaiky Etaipeio
[Mapnyopntikng @povrtidag (CAPC), va ekdmoet o Agukn Bifio (White Paper) to 2009, pe
EMEENYNGELS TNG KOWVNG opoAoyiag.'®

2.1.1 TAPHI'OPHTIKH ®PONTIAA

H etopoloyio g Aééng «palliative» mpoépyetor and 10 Aotivikd «palliumy», wov onuoaivet
pdoko N povodog kot Oglyvel OTL 1 AVOKOVPLOTIKY (PPOVTIdn a@opd oTnv KAALYM TOV
avTpdoemv pog aviotng acévelag 1 Ty mapoyn VIosTNPENS 6€ EKElVOVG TOL OV LTOPOVV

va Bondnbovv anod m Bepancvtikn aywyn.®

O I1.0.Y., opilel v TapnyopnTIKY GPOVTION OC «LL0 TPOGEYYIGT) TOL PEATIOVEL TNV TOWOTNTA
Cong TV acBevdv Kot TNG 0KOYEVELLG TOVS TOV VITOPEPOVY OO VOGTILATO TTTAOYNG TPOYVAOONG
N TPOOJSEVTIKA EMIOEWVOVUEVO, HEGH TNG TPOANYNG, EKTIUNONG KOl OVTILETOTIONG TOV TOVOL
KOl TOV AOWOV QUOIKOV CLUUTTOUATOV, KOODC Kol TOV YLYOAOYIKOV, KOWOVIK®OV Kol

TVELULATIKOV OVOYKDOV TOLG». 2

H CAPC divel tov 01k6 g 0p1opd, COUPOVA LLE TOV OTTOIOV 1| TOPTYOPNTIKY GpovTida elval
eEeldkevpévn 1aTpikn| mepibaiyn yuo dropa mov {ovv pe Kamola coPapn acbévela. Avtodg o

TOMOg PPoVvTidos £0TIALEL TNV TOPOYN AVOKOVPIONG OO TO. GLUUTTMOUOTO KOl TO Gyyog TG
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acBévelng Kot Exel oG otoOY0 TV Pertimon ¢ modtnTog {ong 1000 Yia Tov acbevn 660 Kot

YOl TNV OIKOYEVELL TOV.

H @povtida avt) mapéyetor and po 101kd EKTOUOEVUEVT] OUASO YIOTPDV, VOGAELTOV Kot
GALOV €OIKOV TOV cuvePYALovTal PE GAAOLS Y1OTPOLS £VOG AGBEVOVG, Yo VO TAPEYOLV £Vl
emmAéov eminedo vroompiEns. Baciletar otig avdykeg Tov acBevong kat oyt oty TpodYvmon
TOV, £lvol KATAAANAO Y100 OTTOLOONTOTE NALKIK KOl GE€ 0TO1001TOTE 6TAO10 coPapng achévelag,

evo pmopet vo mapéyeton poli pe | xopic emmpdcshetn Oepamevtiky aymyn).?!

2.1.2. DPONTIAA ZEENQNA

H @povtida Eevava apopd oAOKANPO ToV AvOp®TO, e GTOXO VO KOADWEL OLEC TIG AVAYKEG-
COUOTIKEG, CLUVOICONUOTIKEG, KOWVOVIKES KO TVEVUOTIKEG. XTIV KOT 01KOV NUEPGLO PPOVTION
Kot otov Egvava, epovtiCouv To GTopo oL avTLETORICEL To TEAOG TG C®Ng TOL Kot Yo
exeivoug 610 mepPdArov tov. To mpocwmikd ko o1 eBehovtég epyalovior oe opdoeg ylo TNV
POy PPOVTIONG e PACT) TIC ATOMKES AVAYKES KOl TIG TPOCMOTIKES EMAOYES, TPOCTAODVTOG

va TpocPEpovy erevBepio amd Tov TOVO, aSlompéneia Kot npepio.

O opiopog g ppovtidag Eevavo cuvavtdtar pe ToAd Aydtepn cvvaiveon and Tov opiopd g
TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG, YEYOVOS TOL THAVAOS OVTIKATOTTPILEL TOVS SLUPOPETIKOVS TPOTOVG
oL YPNooTolovVTOL ot Eevaves o kdBe yopa. Ot d0o Opotl TOAAEG Popéc Bempovvtat
GUVAOVULUOL. X€ OPIGUEVEG YDPES, 1| £VVOL0 TOL EEVOVA PPOVTIONG OVTITPOSMOTEVEL TI) PLAOGOPTI0L
NG PPOVTIONG Kot OYL VO CLYKEKPLUEVO TUTO TEPPALAOVTOG OOV TOPEYETOL 1] PPOVTION, EVAD
dAAhote Swoywpilovror aviroyo pe TNV 0pYaveTIK ddpBpmon ¢ kdbe ydPOS 1 HE TOVG

TOTOVG TTOPEYOUEVOV VN PECIOV. ®
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2.1.3. YHHOXTHPIKTIKH ®PONTIAA

H vroompiktikr] ppovtida eivarl n TpdAnyn Kot dtoyeipion T@v avemBounTmy eVEPYEIDV TOL
Kapkivov kol g Oepameioc Tov. AVTO TEPIAOUPAVEL COUOTIKO KOU YLYOKOIWVOVIKE
CUUTAOUATO Ko TOPEVEPYELEG KB’ OAn TN SdpKeLn TG VOOOV, CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TNG

EVIoYLONG TNG OTOKOTAGTACNG KOl ETPiONG.

H vroompiktikn @povtidn 0ev TPEMEL VO YPNOGILOTOLEITOL (O CLVAOVVUO TNG OVOKOVPIOTIKNG
Qpovtidag Kabmg Bewpeitar LEPOG TNG OYKOAOYIKNG QPOVTIONS. YTAPYEL LUGIKG GNUOVTIKY
emKGAVYT Kol Ogv LEAPYEL COENG Olapopomoinon petah g ypNonNg Tev  Opwv
CITOPNYOPNTIKY PPOVTIOW) KOl KVTOGTNPIKTIKN PPoVvTiomwy. O1 TEPIoGOTEPOL EUTEIPOYVMLOVEG,
®GTOGO, CLULPOVOVV OTL T VITOGTNPIKTIKN PPOVTIOA EIVal KATOAANAOTEPN Y10 TOVG 0l6OEVELG TOV
eEaxolovBovv va Aappdvouv avtiveomAacratikég Bepameiec, Evd 1 TOPNYOPNTIKY GPOVTION
€xel eotialel kuplog oe acbeveic pe ToAd mpoywPNUEVN VOGO, OOV Ol AVTIVEOTTANGCLOTUIKES

Bepaneieg £yovv daxomel.'®

2.1.4. DPONTIAA XTO TEAOX ZQHX

H @povtida 610 1€h0g TG (mNg popel vo ypNOUYLOTOLEITAL MG GUVMOVLLO TNG TAPTYOPNTIKTG
epovtidag 1 g epovtidag Eevava. Opiletor o¢ (o mapoatetapnévn tepiodoc, evog £mg 0VO
IOV, KAt TN OdpKew TG omoiog acBevig, owkoyéveln kot ot emayyeApoties vyeiog
GUVELONTOTOOVV TOV TEPLOPIOTIKO Yo T Com yopaxtipa ¢ acBévelds. O  dpog
ypnoonoleiton Kupimg otnv Bopewo Apepikn aAld pe v mépodo tov xpovov, e€amhdOnke

ko otnv Evponn.

H @povtida oto 1€hog ¢ {ong umopel emiong vo VOEITOL IO GUYKEKPIUEVO MG OAOKATPOUEVT

@povTida yia Tovg etolpofdvatovg acheveic Tic tedevtaieg dpeg | nuépes g Long tovg.'®
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2.1.5. TEAIKH ®PONTIAA

H tehukn opoviida eivor évag moAodtepog Opog MOV €YEL YPNOWOTOIEITOL Yo TNV
0AOKANPOUEVT PPOVTION TV AGHEVAOV LE TPOYOPNUEVO KAPKIVO KO TEPIOPICUEVO TPOGIOKILO

Cong.'®

[Tio wpdopatol opiopol TG TAPNYOPNTIKNG Gpovtidag dev mepropilovtal o€ acbeveic e
TEPLOPIOUEVO TTPOGOOKIHO NG 6T0 TEMKO 6Tdd10 TG vocov. H yprion tov 6pov emouévag
amoBappvvetar | mePLOPILETAL GTNV TEPLYPOAPT TNG PPOVTIONS TOV TEAELTOIWV NUEPDV EVOG

acBevn.'®

2.1.6. PPONTIAA ANAITAYAAX

MéAn g owoyévewng kot GALOl Pacikol @poviiotég mov  emipedovviorl  acbeveig
OVOKOVQLIOTIKNG QPOVTIONG KaT 0lkov UTOpel VoL VTOQEPOLY amd TN GuVEXN EMPAPLVOT NG
opovtidag. H ¢povtida avdmaviog pmopel va mpoc@épel e owtovg acheveilg kot Tovg
(QPOVTIOTEC TOVG EVO TPOYPOUUUATICUEVO 1) 1N StdAeupa. H opovtida avth pumopet vo mopéyeton
0€ £YKATAGTACELS NUEPNOLUS PPOVTIdNG, LOVAdES VoonAelag 1 HECH EWIKAOV VINPECSIOV Kot'

oikov @povtidag.'®
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2.2 APXEX KAI ®IAOXOPIA THX ITAPHI'OPHTIKHY ®PONTIAAX

[Topd 115 d10popéc PETOED TV EBVIK®OV TPOCEYYICEMV GTNV TOPNYOPNTIKN (POVTIO, Eva
GUVOAD KOOV a&ldV Kol opydv avayvopilovtal ond EUmEPOYVAOUOVES TNG TOPTYOPNTIKNG
epovtidac. Avtég meptapfavouy v a&io TS ovTovopiog Kot TG 0ELOTPETELNG TMV 0COEVDV,

TNV OVAYKN OTOUIKOD GYESIOCHOD KOl ANYNG OMOPAGEDY KOt 1] OMGTIKY| TPOGEYYION.

Q¢ OMOTIKT] TPOGEYYION, EVOMUATMOVEL OAO TO QAGHO TNG PPOVTIONS (LOTPIKT), VOOAELTIKY,
WYOYOAOYIKN, KOWMVIKY], TOATIGTIKY KOl TVEVLOTIKN) Ko 0ev ennpedletot amd v acéveln
oV acbevolc, TV Kataywyn Tov, ToV TOTO OPOVTIONS, TNV KOW®VIKY] TOV KOTAGTOCT, TNV

Bpnokeia Tov, TV KOLVATOVpA 1 TO £Minedo ekmaideLOT|g TOV.!

2.2.1. AYTONOMIA

H avtovouia avagépetor otnv wavotnto va Ll Kavelc cOLP®VO Le TOVG O1KOVG TOV AOYOLG
Kot o O1Kd TOL KivnTpa. ZTnv Topnyopntikn povtioa, To £yyevég dikaiopa kdbe atdpov otnv
avtodiabeon, avayvopiletot kot yiveror oefaocto. H ppovrtida mapéyeton povo oétav o acbevig
N/Ka1 0 otkoyéveln eivat ETOLot vo, TN deTovV. QGTOCO, VITAPYEL LA GUVEXNG GLLNTNOT GYETIKA
pe v nbwn wpodKANon TS AYNG amoPAcE®V GE TEPMTMGELS Apynong 1N advuvopicg Tov
actevr). H mAnpopopnon kot n ANyn omo@dcemy HETAPEPOVTIOL GTNV OKOYEVELD 1| GTO
TPOGOTIKO TTapnyopnTikng epovtidas. H 1coppomio petacd avtovopiog Kol TpOGTATEVTIKNG
Qpovtidag paiveton va emmpedleton amd TOMTIGUIKOVS TAPAYOVTES Kol SOPEPEL OO YDPO CE

YOPO VAo Ko pe TV vopobecia. '8

[davikd, o acBevig dwatnpel v e€ovoion AMYNG amoPAGE®V Yo TOV TOTO QPPOVTIONS, TIC
Bepamevticég emAoyég Kot TV TpdcPaon o £101K0VS TapryopnTikng epovtidac. Evac acBevig
oV Umopet vo vepAcTIoTEL TNV Kpion Tov, €Yl TO dtKoimpa Vo AAUPAVEL ATOPACELS TOV JEV
CUUTINTOLV LE OVTO TTOL O YLITPOG TOTEVEL OTL €ivol EMOPEAEG Yo TOV €V AOY® acBevn. Ze
OVTEG TIG TEPMTMOELS, ATOUTEITOL 1) TPOCTAOEID TOV ETAYYEALATIOV VYELOG VO EVILEPDGOVYV

TOoV 060V TAP®G Y10 TIG EMITTAOCELS TG ATOPPIYNG TOV BEPATEVTIKMOV TOVS OTOPAGEMV.?
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2.2.2. AZIONIPEIIETA

H moapnyopntikn epovtida mpémnet va mapéyxetor e oefacpo, dtapdvela Kot evoasdnoio mg mpog
TIC TPOCMTIKES, TOATIOTIKEG Kot OpnokevTikég aieg, memoldnoelg Kot TpakTikéc kdbe acbevi,

KaODS Kot GOUE®VA e TOV VOUO Kdbe ympog.'®

Awokpivovtor dvo tomol aSlompéneiag: n Pacikn aSlompéneia Kal 1 Tpocwniky aélonpéneia. H
Baocum aglonpéneia etvar ) eyyevng a&lonpénetla kdbe avOpamivov 6vtog, TV omoia timota dev
UTOPEL VAL OPOIPECEL, EVD 1) TPOCOTIKY| AEIOTPETELN AVAPEPETOL GE L0 TPOCWOTIKY aicinon

a&log, Tov GLVOEETAL LLE TPOCOTIKOVG GTOYOVG KOl KOWVMVIKEG GLVOT|KEG. 425

Opopéves pehéteg oyxetkd pe to dwkatopate Tov actevav delyvouv 61t ot acbBevelg eivan
SVOAPECTNUEVOL OO TN CLUTEPLPOPE TOV EMAYYEALATIOV VYEIOG OGOV APOPA TNV THPNCT TOV
dwanopdtov Toug. H éhdetyn kot n mopafiocn b1otikdtTog amd Tpoc®wnikd mepifaiyng
gvtomilovtal ®¢ KOPLol EVoyot Tov anetlovy v aslonpéneia Tov aclevov. Yroommpiletal ott
N o&ompémela TPEMEL Vo Bempelton KEVIPIKN apyn OTNV TOPNYOPNTIKY] GPOVTION Kot Tmg M

dwtpnon g puropet va Bewpndel wg 6ToOY0G TG TapeYOUEVNS PPOVTIdNG. 26>

2.2.3. EHIKOINQNIA

Ov xoréc emowvoviakés deSidtreg eivor amapaitmteg mpobHmOHeon Yoo TNV TOLOTIKN
wapnyopnTikn @poviida. H emkowwvia ovagpépetor oty oAAnienidpoon petald Tov
a00evois, TOV EMAYYEALATIOV VYELNG KOl TOV GLYYEVMV TOVG, KAONDS Kot 6TV aAANAenidpaon

HETOED SLOPOPETIKDOV EXAYYEAUATIOV VYELOG KO VINPECIOV TOL EUTAEKOVTOL GTN PPOVTida. '

H opadwn ovvepyasio Oempeitar kevipikd otoyeio ¢ mapnyopntikng @povtidos. Muo
EMOAYYEALATIKY Opdd0 TEPAaUPAVEL LEAT SLOPOPETIKMY VYEIOVOUIKADV KOl [T VYELOVOUIK®OV
EMAYYEAUATOV Kot KAAS®V, TOV cuvepydlovtal yio TV mapoyn Kot T BeATioon epovtidag Yo
toug acBeveic pe por ovykekpévn mabnon. H moivmioxodmnta g e€edikevpévng
TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG pmopel vo avTHETOMOTEL UOVO amd cuveyn EMKOWVOVIO Kol
ouvepyasio LeTAED TOV SOPOP®V EMOYYEAULATOV KOl ETIGTIUOVIK®OV KAAO®MV TPOKEUEVOD VL

TOPEYETAL PLGIKN PPOVTION, YLYOAOYIKT), KOIVOVIKT KOl TVEVUATIKY LTOCTAPIEN. '
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["o to TpocomTKd EpovTidng, Umopel va elvarl SUGKOAD £PYO VO LETAPEPEL APEVOS ELMKPIVEIG
Kol TANPELS TTANPOQOPIES Kol aPeTEPOL va oefaotel TIg eAmideg TV aobevdv kol TV
OIKOYEVELDV TOVG Yia eMPiwon mapd tov enepyouevo Bavato. Ot katdAAnAeg Tpodmobicel o
TNV OOTELEGLOTIKN EMKOVOVIO TPETEL VO TOPEXOVTOL, GUUTEPTAAUPOVOUEVIC TNG KATAPTIONG

TPOCOTIKOV, TOL TPOYPUUUATICHOD YPOVOL Yo OAANAETIdpacT UE TOVG 0cOeveic Kol TIg

01KOYEVELEG TOVG, KaOMDG Kot TPOSPaon o€ EVUEPOUEVEC TANPOPOPieS. 82

2.2.4. IOIOTHTA ZQHE (Q.0.L.)

Kevtpikog 61oy0g e mapnyopntikng epovtidag tvor ) emitevén, n vrootpién, n datnpnon
kot 1 Pertioon g Kahdtepng dvvatng modtrag {ong. H epovtida kabodnysiton amd v
molovtta Long, dmwg avtr opiletoan and 1o dropo. H Ployvyokotvovikny Kot 1 TVELUOTIKN
nototnTo. {ONG EYOVV Kol TVTOTOMUEVA EpMTNOTOAOYLO Kot kKAipakeg (McGill Quality of Life
Questionnaire kot Palliative Care Outcome Scale) ta omoio ypno1LOTo100VTOL 10y VOGTIKA Yo,
v a&loldynon g oxeTloUeVNS He TV VYelo Kot TG €WOIKNG Yo TV acBévelo TodTnTog

Comg. Qotdc0, N évvola g "modtntag Long" pumopel va oprotel povo and kabe achevn.'®

Méca omd CLOTNUATIKEG £pELVEG KOl KAWVIKEG OOKIES, HeletnOnke m emidpaocm g
TOPNYOPNTIKNG QPovTidag oTtnv motdtnTa (NG Tov acbevdv kol otnv mpdyvwon tovg. H
TOPNYOPNTIKY QPOVTION CLGYETIOTNKE oTOOEPA LE PEATIOGEIS GTOV OPYIKO CYEOIOCUO TNG
QPOVTIONG, TNV IKAVOTOINGT TV AcHEVOV Kol TOV PPOVTICTAOV Kol TN XAUNAOTEPT YPNOT TNG
vyglovopukng tepiBoiymc. Ta otoryeio yio TG GLGYETIOELS e AAAN ATOTEAEGLLOTA NTAV LUKTA.
Ot mapepPacels mopnyopnTIKNG PPOVTIONG CLGYETIGTNKAV e BEATUDGELS OTNV TOLOTNTO (ONG
TV acfevav kol TV ETPopLVTIKGOV copmtoOpdtov. To vpnuota yio tnv modtnta {ong Tov

EPOVTICTOV NTav avilpaTikd. Qotdco, 0ev vanpEe ONUOVTIKY] GLOYETION METAED NG

TOPNYOPNTIKNG PPOVTIdas Ko TG emPimong.>03!
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2.2.5. OAIYH KAI IIENOOX

H avayvopion kot a&toddynon g OAiyng kot tov tévBoug oe dG0vg cupuPidvovy pe acbeveic
pe voonuoto amelAntikd yio ™ {on, eivarl kabnuepvd kobnkov, amapaitmto kad’ OAn v
eEEMEN ¢ vooov. H mapnyopntikn opoviidon TposeEépel VTOGTHPIEN GTNV OIKOYEVELN KOl GE
GAAOVC OTEVOVC QPOVTIOTEG KOTd TN Odpkeln g acbévelng tov acBevovg, Ponbdet
TPOETOUALOVTAG TOVG Yo TNV am®AELn Kot cuveyilel va mapéyel vrootnpién mévBoug, dmov
amouteitol, akopa kol petd tov Bdvato tov achevovg. Ot vanpecieg tévBoug avayvmpilovio

®¢ Poctkd cLGTATIKG TNG TAPOYNG VINPECIOV TAPYOPNTIKNG PPOovTidag. '
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KE®AAAIO 3 H TAPHI'OPHTIKH ®PONTIAA XTHN IIPAZH

KE®AAAIO 3.1. ANOPQIIINO AYNAMIKO

Ot avaykeg tov acBevav mov ypnlovv mapnyopnTiky @povtida eivor mOAAEG Kol TOWKIAES
EEKVOVTOG OO TNV OVTILETOTIOT] TOV CUUMTOUATOV TNG 0CHEVELNG KOl TPOYWPADOVING GTNV
KAALYN GLVOICONUATIKOV KOl YOXOAOYIKOV avoaykov. H mapnyopntikn epovtida eotidlet
OTNV OVOKOVQION TOV CLUTTOUATOV KOl TOV TOVOV, GTNV TVELUATIKN KOl YUYOAOYIKN|
VooTNPIEN KaODG Kot 6€ oTAPIEN TOV OIKOYEVELOKOD TEPPAALOVTOG KOl TV PPOVIIGTOV

ToVG.'®

[Ma Toug AOYOLG OVTOVG TAOLCLOVETOL KOl GTEAEXDVETAL OO SEMICTNUOVIKY] OHAd0 TOL 1)
OLPOPETIKY EMAYYEAUOTIKN TNG KATAPTION €£EACPOALEL TNV TOADTAELPN OVIIUETOTION TNG
katdotoone. H oudda Ppioketar oe cvveyr emkowmvia PETOED TNG MOTE VO UITOPEL va
enoveetdlel kot va Tpoypopupatilel ek vEOL To TAGVO TG PPOVTIONG OvAAOYQ LLE TV TTOpEia
g acBéverag. H opdda extdg omd Toug £EE1O0IKEVUEVOVS OTPOVS TAALGIOVETOL Kol 0td GALOVG
emayyerpatiec vyelog OMOC VOONAELTES, OLGLOOEPATEVLTEG, OLOUTOAOGYOVS, WYLYOAOYOUG-
YuyoBepamevtéc, KOWWOVIKOLG  AETOLPYoDS OAAG Kol TVELHOTIKOVG-0pNOKELTIKOVG

EKTPOGAOTOVC.'®

3.1.1. EHAITEAMATIEX YT'EIAX

H molvovvaun opdda mepthappdverl erayyelpaties vyeiog opoOpmy EBIKOTATOV, KaBOS Kot
enayyeApatiec GAA®V eMOTNUOV Ol omoiol cuvvepydlovial HE OKOMO TNV OPYOVOUEVN
amoteAecUaTIK @povtida. Ot emayyeApotieg vysiog avtol otedeydvouy TiIg Movadeg Kot Tig
Opnadeg Ioapnyopntikng dpovridag oe voooxoueia, kévipa vyeiog, Eevoveg 1 ko’ oikov.
AmoteAoVV avamOGTOGTO KOUUATL TNG OVOKOVPIOTIKNG PPOVTIONS, aveEapTHTMS TOL LOVTEAOD

VINPESLOV OV ePapprolovial Eexmpilotd oe KaOBe acBevn), kabmg dpovv dueca N Eppeca.'®

IV OMOTEAEGUOTIKOTNTO KOTO TNV TOPOYN OVOKOVQIGTIKNG QPOVTIONS, GLVEBOAE kol 1
kabiEpwon oxetik®dv wkottwv. To 2006, To Apepikavikd Zopfovrito latpikdv Ewdikomtov
(ABMS) ka1 10 Zvpfoviio Awomictevong Metantvylakng latpikng Exknaidevong avayvopioay

Vv vroedtkdtnTa TG Noonievtikng kot Avokoveiotikng latpikng. Avtavaxiovtog tig pileg
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NG TOPTYOPNTIKNG TOOOAOYIKNG 1ATPIKNG G€ TOAAOVS TopElS edkoTHT®V, Ta cvpuPovito 10
EOIKOTNTOV GLVIOPYOVOVOLV TNV eE€TaoT mioTontoinong ABMS, 1 omoila 060nke Yo TpmTn
@opd to 2008, kot vdpyovy v amd 3000 pEAN TG Apeptkaviknig Akadnuiog NoonAevTikng
kot TTapnyopnrikng latpikng onuepa. Me avtdév tov tpodmo, Eekivnoe m e€eldikevuévn
eKTAiOEVON emayyeApaTIOV vyelog M omola efamAdbnke ekto¢ g latpiknig Ko NG
Noonievtikng. Me v 1dpvon kot opydveoon Tov TPOTOV EEEIOIKELUEVOV  QOPEWV
OVOKOVPLOTIKNG PPOVTIONG, 1| CTEAEYMOT TOVG LE VT TO EOIKEVUEVO TPOCMOTIKO, EVIGYVOE

TNV TOTEAEGUATIKOTITO TG TOPOYNS PPOVTIONGC.?

Ot 131KOTNTEG EMOLYYEALATIOV VYELOG TOV GLUUETEXOVY GTNV OVOKOVPLGTIKT GpovTidn ivor ot
edng:

e Owoyevelokn latpikn

o  dvowm latpikn kot Amokatdotaon
e Eocowtepikn| [TaBoroyia

o [loudiatpikn

e Eneiyovca latpikn

e AvacOnocroroyia

e Nevpohroyia

o Maevtikn kou ['vvoukoroyio
e Oykohloyia

o  Xelpovpyikn

o Yuyatpum

[MopdAinio, GTopo TV EWIKOTATOV OVTAOV, £(OLV TNV KAvOTNTO Vo EMALEOLY Evav
TOVAGYIOTOV YPOVO VTO-EWOIKOTNTOG GTNV TOPTYOPNTIKY PPOVIION (OTE VO OTOKTNGOLV

TIGTOTOIN O™ Y10l TNV TOPOYN LANPECIOV EEVAOVO KOl TOPTYOPNTIKNG PPOVTIong.*

[Matpoi kol voonievtés, d1aBétouy KaBopioTikd pOLO 6T PPOVTION TOV ATOUWMV UE AVAYKES
TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG o€ OAa T TEPPAAAOVTA VYEIOVOUIKNG TTePiBaiymc, dpmg dev givar
ot pévol. Xvvoen emnayyEAHoTo, OTMC Ol QLUGIKODEPUTEVTES, Ol S1ATPOPOAOYOL KOl Ol
€pY00epamEVTEG, TPOCPEPOVY EIOIKEG EMAYYEAUATIKEG YVMOOELS Kot 0eE10TNTEG TOV UTOPEl Vo

glvol amopaitTeg Yoo TNV OVTILETMOMTICY TOV OTOMK®OV oVAyK®OV @Poviidag Tov acbevr).
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Mmnopodv va TapEYovV 1N QAPUOKOAOYIKES ETAOYES EAEYYXOV TOV CUUTTOUATOV, TOPAAANAQ

LE TIG QoppraKkoA0YIKEG TapepuPaoelg Kot Tig Oepameieg toong.*®
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3.1.2. EGEAONTEZX

AOy® TG EALENYNC KADIEPOUEVDV OOUMY KO TOPWV GE TOAAN LEPT) TOL KOGLOV, 1] AVAYKN Y10,
[Tapnyopntikny @povrtida kadvmteton cvyvd and ebeloviés. H opydvwon katl to €idog tmv
VINPEGLOV TOL TPOCPEPOVY IAPEPEL PACTIKA OO YMPQ GE YDdpa. TNV Evpdnn, ot eBehovtég
glvar mhovod vo dpovv OpYOVOUEVA, OC KOUUATL GUYKEKPUUEVNG VANPECIOG TOPTYOPNTIKNG

QPoVvTidaS, CLUPOLAEVTIKA N Ko aveEApTNTA MG LOVAIIKOG POpEag ppovTidag. 2

To 2019, mAeiovotnTo TV YOPOV avéPepay OTL OV EXouV oKpIPn eKTiunomn Tov apBuod TV
ATOUM®V OV CGLUUETEXOVV MG €DEAOVTEG G€ LINPECieg TapnyopNnTIKNG @povtidas. 201000,
extipdral 6tL otnv Avotpia, To Bédylo, ™ IN'aAlia, ) [eppavia, Ty Itaria, v OAravdia, Tnv
[ToAwvia kot to Hvopévo Bacileio vapyovv mavem and 1000 eBehovtég mov GUUUETEXOVY GTNV
POy LINPESIOV Eevorva/mapnyopntikng epovtidas. H Togyia, n Ovyyapia, n [Hoptoyoria,
N ZepPia ko Appevia kKataypdeovv pkpdtepo apBud eBeroviav IO (kdto and S00/ymdpa).

12

2e OPKETEC TEPWMTMOELS, Ol VLANPECIEG TOPNYOPNTIKNG PPOVTIIONG TPOYLUATOTOLOVVTOL
AMOKAEIGTIKA amd €0eA0OVTEG, GLYVA e KAmowoL idovg kpatikh vtootpEn. H xpnpoatoddtnon
Yo TV VTOGTNPLEN TOV OPAGTNPLOTHTOV TV £0gAovidV oty 1D mokiAdel cuVOLKd ®G TPOG
mv 1o Vv Yapén| g, Kabd¢ Kot ®¢ Tpog to oo dpyavo givar vevhuvo. Ot evpOTATKES
YOPES xpnuatodotovvTal Kupiwg and dwpees (12 xdpeg) N emyopnynoeis (9 yopeg). Evod n
[Toptoyoio kot To BéAyto avagépouvv 0Tt 6ev AapPavouv kavevag 000G Yp1LATOddTNGN Yo
Vv vrootNPEn TV dpactnplotitav tov edeloviov oty IId, ydpeg dnwg n Avotpia, n
FoaAMa, n Teppavia, n OALavoia, o Hvouévo Baciielo, n EABetio kol 1 Togyio, avapépouvv
0Tl M €KAoToTE KLPEPVNOY| TOLG YPNUOTOOOTEL OPIGUEVEC OO TIS OPAGTNPLOTNTES TMV
ebehovtov. Axopa, oavoeépoviar  JPopEés OGOV aeopd TS XPMUOTOOOTOVUEVES
dOpaoTNPOTNTEG (Y. LOVO TNV KATAPTIOY]), TOLG OPLOSIOVS POopels Yoo T dwyeipon TV
KovOLMmV (Leptkég popég M 101 1 vIpecia yopnyel kdmoo KovovAl), Kot aKOLA Kol OGOV
aQOPd TNV OHOLOYEVELD TNG XPMUATOOOTNONG EVTOG TNG XDPOS (O10popéc avd meployn g
xXDPag).?

AKOUO KO GE VTOOVATTUKTEG YMPES, OTOV TO. VOUUEPA TOV £0EAOVIMOV givar EAAYIOTO KOt OL
TOPOL TEPLOPIOUEVOL, Ol €0ELOVTEC avEpepav OTL acBivovtay Tepeovol Yo Tov eBeAovTiKd

TOVG POLO, KOOGS 0 pOAOG aWTHG ElxE AVTIANTTTO BETIKO AVTIKTLTTO TOTIKY TOVG KowvdTNnTAL.*!
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3.1.3. OIKOI'ENEIA

Ol owKoyevelnKol QPOVTIOTEG OTNV TOPNYOPNTIKN @POVTIon avoAapfdvouy moAAATA0DS
pOLovC. ZuVNO®G 01 OIKOYEVELOKOT PPOVTIOTEG GTNV TTAPTYOPNTIKY PPOVTION TAPEYOLV ETIONG

oLVOLGONULOTIKY, YUYOAOYIKT KOl LITAPELOKT VITOCTNPIEN GTO UEAOG TG OIKOYEVELAG TOVG,.

2NV TopnYopNTIKN PpovTidn, 0 achevic Kot 1 otkoyévela Bewpohvtal ®G Lovada GpovTidag.
Ol 0O1KOYEVELWOKOL (QPOVTIOTEG UTOPOVV VO GUUUETEYOLV GUECH OTNV TOPOYN] CLVOET®V
TAPEUPACEDV OTOVG 0GOEVELG, AEITOVPYDVTIOS OVCIUCTIKA MG TPOEKTACT, TMOV EMICTUOV
VINPECLOV. ZOUUETEXOVV EMIONG TAKTIKA GTY SLOOIKAGIO ANYNG OmoPAceE®mV Yo TopeUPAoelg
TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG (T.X. OyEIPION CUUTTOUATOV, €K TOV TPOTEP®V CYEOLOGUOGC
QPOVTIdNS, GLUPOVLAEVTIKY]) KOl UTOPOVV Va AEITOVPYNCOLV ¢ Pactkol cuvviyopor Kot

GLVTOVIOTEG TNG PPOVTIONg Tov acbevonc.*

H owoyevelokn gpovtidoa oty IO opiletar evpéwg wg 1 dtodikacio KoTd Ty omoia To LEAN
NG OIKOYEVELNG 1] O ALY LEVOL TOVG TAPEYOVV U ApEPOUEVT PpOVTION GE Eva ETOOOAVOTO
dppwoto pEAOG TG owoyévelag mov ypetdletor fondeta. O déktng e ppovtidag pmopel va
glval LEAOG TNG OTKOYEVELNG TOL PPOVTIGTI 1] TNG OIKOYEVELNS TNG EMAOYNG TOV, OTTWG £vag PIAOG
N 0 cHVTPOPOG ToV. O1 ONUOGLOVOUIKOT TEPLOPICHOL GTNV EMIGNUN TTAPOYN PPOVTIONG CIHOIVEL
0Tl o1 asBeveic oTNV TOPNYOPNTIKY PPOVTION eEOPTOVTOL TAEOV OAO Kol TEPIGCOHTEPO OO TO.
PEAN TG owoyévelag yia tn epovtida. [lpdyupatt, n av&ovopevn tpocdokia Tt Tar HEAN T™NG
owKoyévelag Oa TpEmeL va, GUUUETEYOVV AUEGH GTN PPOVTidn 6To TEAOG NG Long, stvan mBavod
Vo 0VENGEL TIG OMOTNGELS TTOL TIBEVTAL GTOVG OIKOYEVEIOKOVS PPOVTIGTEG GTNV TOPNYOPTTIKN

Qpovtida.*?
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3.2 AOMEX KAI YIIHPEXIEX ITAPOXHX ANAKOY®IXTIKHE ®PONTIAAX

H mopnyopntikn @povtidon Tpénel vo EVEOUOTOVETOL GE OAO TO GVGTNI TOPOYNG VYELNG gite

o€ e€eldikevuéveg douég elte oe un eEedkevpévec.'®

O eEedicevpéveg dopég pmopel va givol voonAenTikég Hovadeg, oikol @povtidag, Kivntég
VOONAELTIKEG HOVAdES, KEVTPO VYelag M Yevikol 1Tpol. XTI OPYOVOUEVES OVTEG OOUEC
mopEyeTal Kupiwg TANpNg Tptk] epoviida. Ot un egedevpéveg douéc umopel vo givon
Eevaveg (kowvotikol 1 npepnotol), eEmtepkd wTpeio Kot @povida Kot oikov. e avtég Tig
douég M epovtida mapéyetar Kuplwg He cLUPOVAELTIKN Kot EAEYXO NG KATACTOONG TOV

acBev.'®

Ké&Be ydpa avaroya pe Tig SuvatdTNTEG TG OPYOAVAVEL TIG OOUEG TAPOYNS PPOVTIONS MGTE VL
elvat 660 10 dLVaTOV TPOGPACILES 58 OAOVG TOVG KaTOTKOVG £ite LOVV GE AGTIKES TEPLOYES ElTE

G€ TEPLPEPELOKEC.?

3.2.1. EENQNEX

H dmoapén Eevovov evtomiletarl amd ta xpdvia TV XZTovpo@opwv. Agitovpyodoav wg HLéP
01OV 01 TPOGKLVNTES oTa Ta&idla Tovg Adupavay tpoen Kot wTpikn tepiBoaiym. Kavévag and
avtoOg TOvG Eevveg dev PPOVTILE €101KA TOVG €TOO0EVATOVG, AL KOA®GOPILaV TOVG

avOpdToLG EVA TOVG EMETPETAY VAL petvouy G0 yperdlovtav Poreta.?

Metd to kivnuo tov evavov omv AyyAla, ot opywés avtéc dopés eEeliybnkav ko
avartoyOnkav. [ToAhol amd avtodg WPHONKAY aTd PEPOVOUEVOLG emayyeEALOTiES VYElNG T
epeig kar ypnuatodotnOnkav amd v EBvikéc Ymmpeosio Yyesiog, and dwpeég kot omd

eULovOpoTIKES Ko €0EAOVTIKEG OpYOVAOCELS. 32+

Ot Eevveg g onpepivig emoyng e&ummpetolv acbeveig 6to T€A0G ™S (NG TOVG, 01 0Toiot dev
UTOPOVV Vo, TEPIOAATOVTOL GTO GTiTL, VA YPNLOVV EvOOVocoKopelaKN S epovTidac. Ot acBeveig
avtol pmopet va elcayfodv yuo tehkn mepiBaiyn 1 yio dokipaotiky Oepancia. O porAog TV
oVuYxpovev Eevovov Sopépel avdAoya HE TNV YOpo. XTIG AYYAOCAEOVIKES YMPES, M
TOPNYOPNTIKY] OPOVTION TOPEYETUL GE AVTOVOUES EYKOTACTAGELS TOV OVOUAlovTal EEVAVEG.
Qo1660, TOPOLO TOV 1 EVvold TOL EEVAVO GYEOOV VT TPOocdlopilel Eva evoldpeso €100¢

Qpovtioag petalh vOosoKOoUEIOL KOl OTITION, Uopel emiong vo givol TOPATAAVNTIKN: GTNV
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Itodia, 0 6pog ypnolponoteital ETioNG Yo Vo TPOGOI0PIGEL LOVADES EI0AYMYNG GE VOGOKOLLELO,
eved ot [eppavia o1 Eevoveg mov dtotkovvtat and €0EAOVTES, Elval OPYOVMOGELS TOL TAPEXOVY
KOW®OVIKT LITOSTHPIEN Kol vanpecieg oto omitl. EmmAéov, oty mistoyneia tov Evporaikdv
YOPOV, ETKPATEL GOPNG SLOYOPIOUOC EEVOVOV EVIMK®V Kol TO{d®V, EVED GE HEPIKEG OTMG M

AABavia kot To BéLylo, dev dtabéTouv avtdvopovg Eevmveg. 2

3.2.2. NOXOKOMEIO

H e&edikevpévn mopnyopntiky @povtido 6 VOGOKOUEINKES HOVADES TPOYUATOTOEITAL Otd
000 SloPOPETIKES HOPPEG LTOSTAPIENG: TG Movadec NOCOKOUEINKNG AVOKOVQIGTIKNG

®povridag (HPCU) ko tig Opadeg Noookopelakng Avakovpiotiking ®povtidag (HPCT).34-3

O Movédoeg [Hopnyopntikng @povtidag mapéyovy eEEOIKELUEVT] VOCOKOUELOKT| TTepiBalym).
>uvnbmg oteydlovv acbeveic TV omoimv 1 KATAoTOON amotTel e£EI0IKEVUEVT TTOPTYOPNTIKN

epovtida €wg O6tov va otabepomomBovv. ‘Emetta, ov acbeveic maipvovv e&umiplo M

petapépovial oe AAAO TEPIPAALOV QpovTidag, GV elval SuvaToy,8-34:35

Awgépovv and v Oudda Nocokopetokng Avakovpiotikng Ppovtidag oto Otl d100étovy
KAiveg, evdd ot ONTIO givon €€ olokAnpov cupfovievtikés. [davikd, wa «Movadoy» Ba mpémet
va amotehel ™ Pdon yo o «Opado», evad TautdYpova, To ovedTeP HEAN TS Movadag
pmopoHv va petafaivouv yio vrooTPIEN o€ AALEG KAVIKEG. € TOAAL VOGOKOUELD, TO KPEPATIOL
Bpiockovtotr vwd v KAvikn d1evBvvon Tov eWdkdv ™G Opddag, ot omoiot Ta ¥PNGLLOTOOVY
v acBeveig Tov xovv KANOel va Sovv 6€ GAAN TUMLOTO TOL VOGOKOLLEIOV, acBeveig Tov £yovv
TOAVTAOKO VOO AELTIKA KaBmg ko peilova totpikd mpofAnpota, Ta omoio eival mo edkoAo va

nepBdAmovion ota KpePdtio g Movdodag Avakovpiotikig Ppovrtidag. Mmopel, puowkd, va

Aertovpynoet ko 6tov dgv vtapyel Oudoo.>*+3°

Ot Opddeg Nocokopetokng Avakovelotikig Ppoviidag €xovv ¢ KeVIPKO ©TOYO TNV
aVOKOVQION TOV TOAALOTAMV CULUTTOUATOV TNG TOPNYOPNTIKNG @povtidag acbevodv oe
Olpopec KMVIKEG TOL Voookoupeiov, pe TNV KaBOONYNON TOL TPOCOTIKOD TOL TOVG
mopokolovlel kol pe ™V LVIOSTNPIEN TOV GLYYEVAV TOLG. ATO TIg ONAdes, TPOoPEPETAL
YLYOKOWVMVIKT] VRTOGTAPLEN Kol EKTMAIOELON CYETIKA HE TOV TOVO, TOV EAEYXO TMOV
CUUTTOUATOV KoL TNV OMOTIKY] PPovTida. Q6TdG0, Ol ATOQAGELS GYETIKA [ TG Oepomeies Ko

NV EQOPUOYN TOVG KOl TV TapeUPAce®V mopapévouy otnv €ufivn TV TOL 1UTPIKOV

TPOGMOTIKOD. '8+34:33
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3.2.3. KENTPA HMEPHXIAYX ®PONTIAAX

Ot Eevavee NUEPOG N TOL KEVTPO UEPNGLOG PPOVTIONG Eival YDpol 6€ VOGOKOUELN, EEVAOVEG N
aveEdptntec Movdoeg Avakovpiotikng @povtidag, E101kG 6YESOGHEVOL Yo TV TPOMON oM TNG
Yoyoyoylog Kot Oepamevtik®y  dpacTnplottov HeTaéd TV 0cOevav TopnYOpPNTIKNG
epovtidac. Ot acBeveic cuvnBwg TEPVOHV Eva KOUUATL TNG NUEPAG TOVG GTO KEVTPO NUEPTOLOG
Qpovtidag, eite kaOe pépa gite pia eopd v efdoudda. Ot Eevdveg MUEPOS ETIKEVTPOVOVTOL
o1 dNUOLPYIKN SoPimon Kot TNV KOW®VIKT GPovTida, TPocpEPOVTOS 0TOVG acbevelg v
gukaLpio VoL VoL GUUUETEXOVY GE SLAPOPES dPAGTNPLOTNTES KT TN S1dpKELD TOV SLAPKELD TNG
NUEPOC, €KTOC TOV otkeiov TePIPaiiovtog tovg. Ot emionues wTpikés douPovievcels dev
amoTeAOVV GLVNOMG LEPOG TNG POLTIVAG TNG NUEPTOLAS PPOVTIONS, OALY, GE OPIGULEVA UEPTTLOL
Kévtpa, ot acBeveic pumopel va Eyovv kdmoleg Bepameiec, OTMG Lo LETAYYION OHLOTOG 1) Lo,
ayoyn ynuewobepanciog, evod Ppiokovion ekel. Kevipikoi otdyor eivar n kovovikny kot
DepamenTiKn) pPovTid, 1 ATOPLYN TG KOWMVIKNG OTOUOVMOONS KOOMG Kol 1] 0vOKOVPIGT TOV

Bapovg g PpoVTIdNg TV GLYYEVMV Kl TOV PPOVTICTOV.'®

3.2.4. EEQNOXOKOMEIAKH ITEPIOAAYH

Yrdpyovov Sudeopa €101 €EOVOCOKOUENKADY TOPEUPACEDY  TOPNYOPNTIKNG GPOVTIONG,
CUUTEPIAAUPOVOUEVOV TV OVTOVOUOV KAWVIKOV, TOV EVOOUITOUEVOV KAWVIKOV, TNg
TOPNYOPNTIKNG @povTidns pe Pdon v tAe-vysio Kol TG EVIGYLUEVNGS TpwTORAOuLag

KOLVOTIKY|G TTOPYOPNTIKNG PPOVTIONG.>S

Xe oOykplon He o GAAO PLOVTEAD LANPECIOV, 1 EEMVOGOKOUELNKY] TOPTYOPNTIK GPOVTION
amoutel oyetwkd Alyovg moOpovg, pmopel va gévmmpetnoet peydio aplud acbevov kon
amoteA0VV TO KOplo mTAaicto Yo v e&€taom Tov aclevav o€ TPOYLO GTASI0 TNG TOPELNG TNG
vooov. ** EmumAéov, mpelel acbeveic og aypotikéc meployég 0mov n tpdcPacn oty Tpitofadua
nepiBohiym elvar mo dvokoln mpocPfocn oty tprroPfdbuie mepiBaiyn 1 Kol dTopd oL
TPOTILOVV VO, OTOPEVYOVV VOCOKOUELNKES LOVASES KT T TEAIKA 0TAd TG VOGov Tovg. H
eEwvocsoKopelokT TepiBoiyn kot 0,TL VT TEPIAAUPAVEL OVAAOYOL LE TIG EMAOYEG TOL 0lGOEVT
(TNAESOOKEWYELG, TEPLOJIKT| EMKOWVOVILL LE OUAOEG TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONS, EMCKEYELS OE
Movddeg 1 Huepnoloug Eevaveg k.a.) amotelel 10aviki Abon yio apketods, avti Tng cuviifoug

EVOAAOKTIKYG EMAOYTG VO Eevava®’, kaBn¢ emtpénetl otov acbevn va emiéEel Tov TOmo, TOV
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APOVO OAAG KOl TO TPOCMTIKO TNV TOPNYOPNTIKNG GPOVTIdaS. ¢ amoTéAE L, TopaTPEiTOL
peimon dyxovg Kot Bertioon vmvov, avénon evyapioctmong katd v Bepaneio kot Pedtioon

g evpvTEPNG TToOTNTOG LONG AVTAOV TOV 060eEVHY. 3638

3.2.5. DPONTIAA KAT’OIKON

Ot kat’oikov opddeg mapnyopnTiKAg @povtidoasg &ivol OpAdEC OV OMOTEAOVVTOL OO
emayyeApatieg vyeiog pe pio Tokiiio 0e£L0TNTOV TOL GKOTO £YOVV VA TAPEXOVY EEEIOTIKELIEVT
@povtida oe acbeveig yia va dlayelplotohv acbéveieg mov mepropilovv ™ Lon Tovg. [apéyovv
emiong €EE1OIKELUEVT] GUUPOVAELTIKN GE YEVIKOVG YLOTPOVS, OLKOYEVELNKOVG YLOTPOLS KO
voonAevtég mov @poviilovv Ttov acBevy oto omitt. Xuvvepydletor otevd pe  GAAOVG

enayyeipatiec, ®ote vo umopel va a&lomombel oe OA0 10 PAGHa TG 1 Kot oikov @povtida.'®

H dpdion tv opddov avtov eivar kupiog cvpfovievtiky. [Ipocepépel v eumeipoyvopochvn
™G o€ Bépata Bepameiog Kot avaKoLPIGNG TOV TOVOL, EAEYXOG GCUUTTOUATMV, TOPNYOPNTIKN
QPoVTIdN KOl YuyoKowmvikn vrootpiEn. Ot opddeg amoteAodvion Kupiwg amd 1aTpovg,
VOONAELTEG, PLGLOBEPUTEVTEG, d10TOAOYOVG K.G. Baoikdg okomdg kal mpoopiopdg sivor va
0pYOVAGOLV TN PPOVTIda og NuePNola BAON TS PUPUAKEVTIKNG AY®OYNS, TNG OLTPOPNC, TNG
ovowofepaneiog KTA. KaBMOG Kol TNV EKTAIOELOT| GLYYEVOV QPOVIICTOV 1] EMOYYEALATIOV
QPOVTICTMOV. ZNUOVTIKO KOpUATL emiong &ivor 1 LTOSTNPIEN TOV OIKOYEVELNKOD TOLG
TePPAALOVTOC KLPIOG WYLXOAOYIKA OAAL Kol OUKOVOUIKE HEGH KOWMVIK®OV TPOYPUULATOV
(emdopata). ZupPoVAES KO VTOGTAPIEN A TV OLASO KOT O1KOV TOPTYOPNTIKNG OPOVTIONG
umopel va mapéyovror ancvbeiog otov achevn avdrloyo pe TV KATACTAGT] TOV GOUOTIKA KoL

TVELLOTIKAL. '

Xe MOAMEG YDPEG OV VIAPYOLV OPYUVOUEVEG TOAVETOYYEAUATIKEG OUAOES Yo KOT Oikov
TOPNYOPNTIKY PPOVTION KO 0T TOPEYETOL OO OPYAVAOUEVEG SOUEG OTTMG VOCOKOUELD Kot

Kkévipa vyetoc.'?
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KE®AAAIO 4 H ITPOKAHXH THX TAPHI'OPHTIKHX ®PONTIAAX

4.1. H ANAT'KH I'TA TAPHI'OPHTIKH ®PONTIAA

[Topd 11 onuavTiKéC TPOOOOVE GTNV KATOVONOT TOV TAEOVEKTNUATOV NG £YKOPNG
EVOOUATMONG TNG TOPNYOPNTIKNG PpovTidag otn dwoyeipton g vosov, ToAlol dvBpmmot mov
Couv pe o xpovia amelAntiky yuoo ™ Lon acbévewn eite dev Aappdvovv kapio vanpecio
TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG eite Aapfavouv vnpecieg Lovo otnv televTaio Ao g acOEveldg

Tovg.*

Xopupova pe tov IHaykoéopio Opyaviopd Yyeiog (I1.O.Y.), mwhveo amd 56,8 exoatoppdpla
dvOpomotl ekTidTon 6Tt £Y0VV AVAYKT omd TOPTYOPNTIKY Ppovtida KAbe YpOVO, EK TV OTOiMV
31,1 ekatoppdpla mptv Kot 25,7 eKatoppvplo kovtd 6to téAog ¢ Lmng Toug. H migiovotra

elvar eviilikeg ave twv 50 €TV Kot TovAdyiotov 7% sivorl Toudid.*

H emPdpovon and 1 coPapn acBéveln kot tov mévo mov oyetileton pe v vyeio Kot M
avtioToryn avAayKn Yoo TAPNYOPNTIKY Gpovtida, eivarl tepdotia. Q6td6G0, 1 TPOSPAcT GTNV
AVOKOVPLOTIKY] PPovTida eEaKoAoVOEL va unv elvar ekt omd TOVG TEPIGGOTEPOVS VOPDOTOVG

OV TNV £YOLV aVAYKT, 101G GE YDPES YOUNAOV KOl LECAION E1600NUATOC.*
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4.2. IAPHI'OPHTIKH ®PONTIAA QY ZHTHMA AHMOZXIAYX YI'EIAX

Me v mépodo tov ¥povoL, aKTIPIGTEG KOl GYOMAGTEG TPOTEWVAV TNV AVAYKT) VO KoTovon0el n
aVOKOVQELOTIKN @povtidoa ®g (Rmmuo dnuoctag vyelag. To evdlapépov yio ) dvvoTdTnT
GLVEPYUGING TNG TOPTYOPNTIKNG PPOVTIONS Kot TG ONUOctag vyeiog, Kabdg kol ot AOYol Tov

v kabiotovv (Rt dnpdctog vyeiog eivarl TAEoV eupEmc d1adedopéva. 46

4.2.1. AYEHXH XPONIQN AXOENIQN

Ot autieg Bavatov Exovv aAldEeL, petafdAiovtag TV Tapoyn epovtidag Kot exnpedloviog ta
cvotnuate vyelovoutkng mepiBaiyng. Ilepiocdtepor GvBpwmor meBaivovv amd ypodvieg
acBéveteg mapd and ofeieg acbéveleg. o mapdoderypa, 1o 1900 oe TOAAES YDPES, Ol KOPLES
attieg Oavdtov NTav o1 petadoTikég achéveleg, cupmepAapPavoprévng TS PLHATIOGNS KoL TV
dppoik®v acheveldv ota Toudid. XUepa, ol TEVTE TPAOTES TpoPArendueveg aitieg Bavatov
elvat o1 KapdaKES TaONGELS, 01 EYKEPALOAYYEINKES TOONGEIS/EYKEPAAKE ETEITOO1N, OL XPOVIEG
AVOTVELGTIKEG TOONGELS, Ol AOIUMEELS TOV OVOTVEVGTIKOD GLGTILOTOS Kol O KAPKIVOg TOv
nvevpova. Me Tig ypdvieg acBéveleg, exatoppdpo dvlpwmotl frdvovy apyodg Kot o€ TOAAES

TEPUITAOGELS, ETDOOLVOLS BavaTovg.*’

4.2.2. THPANXH TOY IAHOYEMOY

O mAnBvondc et mepiocdtepo kot yepvaetl. v Evponaikn ‘Evoon, to 1060616 tov atdpmv
nAikiog 65 eT®V Kot Ave 6T0 GLVOAKO TANBLGUO TpoPAémetar va avEndel amd 17,1% to 2008
oe 30,0% to 2060, pe tov apOud tovg vo avEdveron ond 84,6 exaroupvpon oe 151,5
gkatoppvpa. Xopemvo pe tig mpoPréyels twv Hvopévov EBvav, o apBuog tov atdpmv
niwiog 80 etdv kot dve maykooping Oa avéndel and 102 ekatoppvpia to 2009 oe 395
exartoppvpro to 2050. Ta Hvouéva 'EOvn pe ™ oepd tovg, mpoPfAémovv ott puéypt to 2050,
6Y€d0V 10 25% 10V TOayKOSHI0V TANBVLGLHOL Ba elvar dve Tv 60 etV Kot 6YedOV T0 80% TOL
TaykoOcpov mAnfuopot peyordtepng nikiog Oa (el oTIC AMYOTEPO OVETTLYUEVEG TTEPLOYES.
Méypt 1o €106 2030, cvppmva pe ™ Atoiknon yio ™ I'mpaven, Ba vadpyovv tepiocdtepot amd
72,1 ekatoppvpra Apepikovoi ave tov 65 etdv otic Hvouéveg ToAteieg (20% tov cuvoiikov

mAnbvcpov tov HITA), apBudg mov sivar vepdmAdciog and tov aptdud tov 2000.4
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4.2.3.0IKONOMIKH EINIBAPYNXH TOY XYXTHMATOX YI'EIAX

Ta ovomuoto vysovoukng mepifaiyng dev €govv TV TOALTEAEW va. pnv StobETovv
vimpeoieg [Tapnyopnriknig @povtidag. H mapoyn mepiBodyng oe acbevelg pe acHéveleg mov
nepropiCouv ™ {on tovg kot dev €yovv mpocPaon oe IO sivon apketd domavnpn yu to

GLGTNUOTA VYELOG TAYKOGUIMG.

Mo GuoTNUATIKY avacKOTNon Ogiyvel 0Tt ot vnpecieg [P propoHv va peTaPéPovy To KOGTOG
amd To vosokopeio otnv Kat' oikov epovtida®. Meléteg otig Hvouéveg IToAteieg deiyvouy 0Tt
ot vinpeoieg PC pelocav 115 e1c0ymyeg 6to voookouelo , peimoav 10 K06tog o€ 45% Ko
avénoav TV Kavoroinom Tov acdevav. [Tapd 1o VYNAO KOGTOG, VITAPYEL EAAELYN EPELVAOV Y10,

OTOTELECUOTIKES KOl OIKOVOUKE 0modoTikéG AVoelg.

& MKPOETINMEDO, TOAAEG OIKOYEVELES AVTILETOTILOVV OTKOVOLIKT] KOTAGTPOON OTaV Eval LEAOG
NG OWKOYEVELDG OVOMTUOOEL [ ypovia, TPoodevTikn acbéveln 1M veiotatoar Evav
AKPOTNPLUGTIKO TPAVUATIGHO. AVTO TEPIAOUPAVEL TV ATOAE TNG KOPLOG TNYNG EIGOOUATOC
TOVG 1) TNV OTMOAELD TOV PEYAAVTEPOV HEPOVE 1] TOL GLVOAOVL TV ATOTOUEVGEMY TOVG. H etioia
ypnuatikny o&lo g dtummg epovtidag ot Hvopéveg I[Molteieg €xer extyunbel oe 350
dwoekatoppvpro dordpro HITA.A

Ymv Evpann, n vocokopelokn mepiBaiyn €xel YopunAOTEPES YPEDCELS YPNONG amd O,TL M
WOPLLOTIKY LOKPOYPOVIA TEPIBAAYT), KO GE TOAAEG EVPOTATKEG YDPES OEV VITAPYEL EMUEPITUOG
TOV KOGTOVG Yo T VOGOKOUELWKN TepiBaiym. Zopewvo pe Epguva tov 2017 og pe dedopéva
and 16 Evponaikéc yodpeg kot to lopanA, katd péco 6po, ot damdveg yio T povtidn 6To TELOG
¢ Comng elvar wWaitepa vymAég onv Avotpia, to Bédyo, ) Ieppavia kot tnv EAPetio. Ot
VYNAEG OOMAVES GLUVOLOVTOL LE TNV OVETOPKN OCQOAMOTIK) KAALYM NG HOKPOYPOVIOG
nepiBoiymg, pe vYNAO mocooTd TV damavdVv TEPIBOAYNG OV KATOPIAAETOL OO TOLG
acBevelc kot TV EAAEWYN ETOPKOVS OIKOYEVELOKNG VITOGTNPIENG Y10 TNV KAADYN TOV OVOYKAOV
TV aofevov. Ot dvBpwmol 6TIC TAOVGIOTEPES YDPES £XOVV LYNAOTEPES OUTAVES YEVIKOTEPQ,
OALGQ O1 YOPEG OVTES YPTOLULOTOLOVY EMIONG TEPICTOTEPT LaKpOoypOVIa TtepiBalym, eneldr| ot

ToAlTeS TOVG etvan o BEom va avtéEovy kaAvTEPA TO LYNAOTEPO KOGTOG NG Ttepifaiyng.
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4.2.4.YYXIKH KAI OIKONOMIKH EIIIBAPYNXH ®PONTIXTQN

Ta 6épata Tov apopovv o TEA0G TG CMNG £XOVV TEPAGTIO OVTIKTLTO GTNV OIKOYEVELD TOV
etopobavatov. Yroroyiletor 0Tt kK4Oe Bdvatog emmpedlel duvnrikd ) {on katd péco dpo
névte avOpOTOV 0G0V apopd T epovtida Kot 1o mEVBos. Méypt o 2030, extipdton 6Tt Oa
vrdpyovv 74 exotoppdpla Bdvator emmoimg, yeyovdg mov Bo avénoer tov oplOud Tov
avOponmv mov emnpedlovior amd 1o Bdvato emncimg oe 370 ekatoupvpro. o optopéveg
OIKOYEVELEG KOl (POVTIOTEG, Ol 0oBéveleg €vOg ayomnuéVov TPOCHTOV UTOPEl Vo
TPOKAAEGOVV GNUOVTIKEG, GLYVA OTPOCOOKNTES aAlAYEG ot (on, Kabdg Kot avénuévn
TOovOTTO KOTAOMATIKOV GUUTTOUATOV Kol Bvnodtroc HeTald TV QPOVIIGTOV

ac0evav Tov vocouv g TeEMKO 6Tdo10.

YroAoyiletar 6Tt o€ TaykOGHO eminedo vadpyovv mave and 400.000 epyalduevor Gto
npocwnikd [apnyopntikng @povridag, mtave arnd 1,2 ekatoppvpro eBelovtég Kot Thve amd
9 ekatoppidplo AvOP®TOL TOV EVEPYOUV G PPOVTIGTEG AP YOPNTIKAOV TEPIGTATIKAOV. AVTd
onupaivel 0Tt Tave omd 10,5 exatoppdplo AvOP®TOL AGYOAOVVTOL LE TNV TOPOYT] PPOVTIONG
Eevova ko [TO kdbe ypdévo. H cuvrpurtikn mietovotnta e opovtidng yio Toug Ypovimg
TAGYOVTES KOl TOVG NAKIOUEVOVG TOPEYETOL TOPAOOGLOKE Kot cuveyilel va mopEyeTol amd
atopkd dlktva cvyyevaov Kot otevav @ilwv. Ilepimov 25,8 exatoppvpro dtopo otig
Hvopéveg Tlolteieg Eodevovv katd péco 0po 8 wpeg v efdoupddn yo ™ Gpovtion
GLYYEVOV KOl TEPIGGOTEPOL 0O TO NGV Tov TANBLoUoV (54%) avapévouy 0Tt Ba eivan

vrevBuvol Yia T EPovTida EVOC NAMKIOUEVOD YovEa 1] cLYYeV Héoa ota endpeva 10 ypdvia.

Ot MNUOYPAPIKEG KOl OIKOVOULKEG TEGELS, WGTOGO, OVCYEPUIVOVV TIG OIKOYEVELEG VO vt
dwbéoueg otav yperdleton. H peimon twv yevwnoewv ce TOALES OVERTUYUEVES YDOPES, N
avénon tov mocootoh TV Cevyopldv pe moAlomALS Béoelg epyaciog kot M avénuévn
YEQOYPOPIKT KIWNTIKOTNTO EVIOS TOV OIKOYEVELDV HELDOVOLV TN JeCOUEVT] TOV ATOU®V TOV
napéxovv epovtida. Me e€aipeon v Kdota Pika, dnov 1 kuPépvnon napéyet emdotnon ko
€m¢ Kot €61 unveg adeln pe amodoyEg amd Ty epyocio o€ Atopo mov epovtilovv acBevn pe
Myotepo amd €61 puveg mpocsddkio {ong, To HEAN TNG OWKOYEVEWNS OE GAAEG YMOPES
avtopeifovrol EAdyloTa Yoo TNV Topoyn PPOvIidag oe yPOVIA TAGYOVTES OLYOTTLEVOVS TOVG.
To PBapog TG @POVTIONG GULVOEETOL LE ONUOVTIKA CLVOICONUOTIKG KOl GOUUTIKA
CUUTTOUOTO, CVENIEVT] (P01 VINPESIOV VYELNG Kol 63% LYMAOTEPO Kivouvo BvnouotnTag

HETOED TMV PPOVTIGTAOV GE GLYKPLOT] LE TOVG U1 PPOVTIOTES. Y
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4.3. TIPOBAHMATA TAPHI'OPHTIKHX ®PONTIAAX

4.3.1 AAYNAMIA IIPOXBAXHX XE YIIHPEXIEX KAI EAAEIYH ITIOPQN

O vmpeoieg avakoLEIGTIKNG PPoVTIdag dev givarl akoun dabéoies oe GAoVG Tovg acbeveig
pe coPapéc xpovieg acbéveleg. H vmapén peydrov apBpov vanpecsiov IO oyertiCetoan pe mv
avATTLEN KOTAAANA®Y TOMTIKOV VYELNG Y100 TOVG 000eVEIC 68 TPOYWPNUEVO GTAGI0 KOl GTO
téA0G TG (oNng Tovug, e T peyordtepn xpnon Pacikodv eoapudkov IO kot pe v kaAvtepn
TPOETOLLOGIO TOV ETOYYEALATIOV Kot TNG Kowvoviag. H EAdenyn oyetikng vopobesiog aldd kot
0pYveong doudV amoTelobV akoua Pactkd eumddio oty avantvén g [P adidd kot otnv
npodcPacn oe avtyv. Me 11§ cvoTnuoTKég peAéteg Ommg avtég g Evpomaikig Etoupeiog
[Tapnyopntikng @povridag oty Evponn, tpaypatonoteiton po cuveyng tpoonddeio wg mpog
TNV YEVIKOTEPT KOALYT OVAYK®V GE VIOOOUES, TNV VIOOETNON TOMTIKGOV, VOUOOETIK®OV Kot

GALOV HETPOV avOyKOImV Y100 GUVEKTIKA Kot OLOKANpmuéve Bvikd miaiota.® '

XTI OVERTUYUEVEG YOPES, oL acBevelc pe KapKivo €xouv GyeTiKd koA mepiBaiym, pe KaAn
TPOGPaCT GE LOVAIES TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG KOl EEVAVES, TOVAUYIGTOV GTA AGTIKE KEVTPO.
Ta KovoTIKA VOooOoKOouein Kot 01 aypOTIKEG TEPLOYES EELMNPETOVVTOL, OGTOGO, AYOTEPO KOUAG,
KoL To ATopa Tov LouV LE YPOVIES U1 KOPKIVIKES dloyVADOELS £X0VV TOAD YepdTEPN TPOGPaom
o€ eEEOIKELIEVO TTPOYPAULOTO TOPTYOPNTIKNG @povtidas. TIoAd Alyeg yopeg oabétovv
OPKETOVG EOIKOVS TP YOPNTIKNG PPOVTIONS Y10 VO KAADWOLV TIG TPEYOVGES AVAYKES TOVG GE

€PYOTIKO SLVOULKO, TOGO PAAAOV TIG AVOUEVOUEVEG LEALOVTIKEG OVAYKES.

2100 MYOTEPO OAVETMTLYUEVO GUOTHUOTO VYEWOVOMIKNG TePIBoAymg, evoéyetal va vrdpyovv
TPOGHETA SOIKNTIKA EUTOIIOL GTNV TOPOYN TP YOPNTIKNG PPOVTIONS, 10img OGOV apopd TV
npdcPacn ota omoedr]. Ta omoewdn anotelodv Pacikd epyoreio yio TNV Tapoy ETAPKOVS
olayeipiong Tov mOVov Ko OAeC ol ywpeg Oa mpémel va duc@arilovv v mpdsPfacn oe
TEPLGGOTEPA OO £VOL OTIOELNT KOl KOTAAANAQ ETIKOVPIKA OVOAYNTIKA. Oa TPETEL VO LITAPYOVY
OLBEGILO. GKEVAGUATO TTOV UTOPOVV VAL XopnYNOOVV amd TO GTOU Kol TAPEVIEPIKA. AV Kot
ovyva etvar o axpiPd, o mpénel eniong va e€etdlovral Ta S10depUIKE, EVOOUVTKE Kot 0pOucd
YOPNYOVLEV OMOEWT), 1W0IMG OTaV VLIAPYEL EAAEWYT] VOONAEVLTIKOD TPOCHOTIKOV KoM

OTOGTELP®UEVOD EEOTAMGLOD Yid T YOPNYNOT PUPUAK®OV pE Eveon.*?
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4.3.2. EAAEIYH KATAPTIXHX

Ot @o1NTEG KOl Ol EOTKEVOUEVOL £XOVV GTAVIOL TNV €VKOUPIO VO OTOKTHGOVV TPOGPaon o€
OOUEC TTOPTYOPNTIKNG PPOVTIONGS KO 1] AVETAPKELN TNG SLOAGKAAING TNG OE TOALL TPOYPALLLOTOL
TPOTTVYLOKDOV CTOVODV KOl £101KEVLONG KaB1GTA SVGKOAO Y10t TOVG YIOTPOVG KOl TOVS GAAOVG
enayyeApatiec vyeloag va koatavoncovv Tt ovpPoaivel oe éva eEeldikevpévo TEPIPAALOV
mopnyopnTIKng ¢epovticoc. Emopévoc, eivor onuoviikd vy TIC OHAOES TOPTYOPNTIKNG
QPOVTIONG VO AAANAOETIOPOVY TOKTIKA LE TOVG CGLUVOOEAPOVS TOVG GE GAAEC EOIKOTNTEG,
GUUUETEYOVTOG OE EMOKEYELS, O1000KOVTOS KOl GUUUETEXOVTOG GE EPYOUGIEG EMTPOTMV. AVTO
pumopel vo omoteAécel TPOKAN oM 0TV Tpootifetal 6Tig eVOVVEG TV EMAYYEALATIOV TOL Eivor
NON VIEPPOPTMUEVOL Pe KAVIKO €pYO0 KO TPETEL VL AUPAVETOL VTOYT GTOV TPOYPULLOTIGHLO

TOV EPYATIKOV OLVOUIKOV KOl GTO LOVTEAN GTEAEYMONG.

Ye £peuva OV TPAYLOTOTOMONKE HE TN GLUUETOYN] SPOPOV ETOYYEAUATIOV VYEIOG, 1)
TEPOULTEP® KATAPTION GTOV TOUEN TOL TMEVOOLG KO TNG OMMAEWG Kot 1 dwoyelpon TV
CUUTTOUATOV XOPAKTNPIGTNKAY MG TPOTEPOLOTNTES OO TNV TAEOVOTNTA TMOV EOIKOTNHTOV.
Qot600, EAVNKE vo LTAPYOLV SPOPES METAED TV emayyeAUdTOV OGOV aQOpd TIC
EKTIALOEVTIKEG OVAYKEG TOLG OTNV TOPTYOPNTIKN PPOVTIION OYETIKA pe TOV TTOVO Kol TN
Swelpton TV CLUTTEOUATOV Kol TIG U Kokonbelg vocovg. Ov AoyomabBoAidyor ftav mo
mOovoV vo yperdlovtal ekmaidevon oYeTIKA Le T dtoelpton Tov TEVOOLS Kot TNG OTAOAELNG, O
OLOUTOAOYOL GYETIKA LLE TT) OLOYEIPIOT) TOV GUUTTOUATMV KOl 01 PUGLOOEPATEVTEG GYETIKA LE TN
Qpovtidoa Tov atopmv pe un kakondeig vocove. Emiong, dcot epydloviar oe eeldikevpéveg
VINPEGLES TAPNYOPNTIKNG PPOVTIdNG elyay AydTtepeg TOAVOTNTEG VAL YPELIGTOVY EKTTAIOELON
OGYETIKA LE TN JXEIPIoN TOV CLUTTOUATOV GE oxEon pe 6Govg epydlovtol e dALA KAVIKA

nepairovra.®

4.3.3. AIXTAKTIKOTHTA ITAPAIIOMIIHX

Yrépyovv moArol koAl TeEKUNPLOUEVOL AOYOL Yo TNV ampobupic TOPATOUTNG 0cOEVOV GE

vnpeoieg [1O and emayyeipatieg vyeiog Kot eivar ot eENg:
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o DoBog avacTdTmoNg TOV 0sOEVDV,
o DoBog mmg pe AT TOV TPOTO TOVG EYKATOAENYOLV,
®  BOsmPOVV TNV TAPOUTOUTN MG TOPUOOYT ATOTLYING,

o Mn KaTOovONOoT TOV TAEOVEKTNUATOV TNG TOPOTOUTNG,.

[ToArol e€aorlovBovV Vo UV KOTOVOOUV OTL 1] TOPTYOPNTIKT GPOVTION UTOpEl va TapExeTal
TaTOYpova pe TN Bepameia mTov kKatevBiveTor amd ™ VOG0, av Kot £xel onuelmbel Kamow

p60d0¢ 6e avTO TO BEUN GTNV 0YKOAOYiaL.

H evooudtoon dev eivar gokolo va optotel 1 vo petpndei, kabog éva Paocikd eminedo
TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG UTOPEL GLUYVA VO TOPEYETOL OO OIKOYEVELKOVS YITPOVG/YEVIKOVG
10TPOVG, VOONAEVTEG 1 €WOKOVE G€ AAAOVLS TOUEIG KOADTTTOVTIOS TANPMG TIS OVAYKES TOL
actevovg kot tng owoyévelns. H evoopdtoon pog mapnyopntikng mpocéyyions pmopet
emopévog va givol dVokolo vo evtomiotel Otav M eV AOY® @povtidoo TopEXETal omod
EMOYYEAUOTIEG TTOV gV EYOLV EOIKOTNTA, OTAV 1] PPOVTION TOPEYETOL GE KOIVOTIKA VOGOKOUEIDL
yopic kabopiopéveg KATveg TapnyopnTiKig epovtidas 1 OTav 1 povTidon TapEXETOL GE 01KOVG

guynpiag mov dev dabétovv Kabopiopéves kKiives Egvava.

H ocvppovin dwod mapnyopntikod gpovtiot Oa mpénetl vo egtaleton ite dtav ol ovayKeg
T0V 000eVOVC 1 NG OWKOYEVELNG LIEPPAIVOLV TIC TKOVOTNTEG KOl TNV EUTIOTOCUVY] TNG
TpoToPadag opddag ite dtav amotteiton yo v npdsPacn oe opiopéveg vinpecies. To
TOGOGTO TMV ACHEVOV KOl TOV OIKOYEVELDV TOV ¥PELALOVTOL EEEIOIKEVIEVT TTOPYOPTTIKT
opovtidoa Ba dapépel amd TOTO G€ TOMO avVAAOYQ He TIG 0e&l0TNTEG KOl TOVG TOPOLS TOL

dwtifevran pécwm g tpwtofdopiag mepiBoiymc.

e évav 10aviKo KOG, 1 EKTAIOELOT] OA®V TV enayyeAATIOV VYElaG Oa TeprhdpPave Bactcéc
KAVOTITEG TAPNYOPNTIKNG PPOVTIONS, AAAG TNV TPAYLATIKOTNTO 0VTO OV £xEl GLUPET axoun,

OTOTE TO OPLO Y10 TNV TOPATOUTT GE EOKO 1TPd elvar KATAAANAL apKETE HETAPANTO.

H avayvaopion tov ntdte epgovileton 1o onueio TovV OVEKTANPOTOV avayk®dv Umopel va givot
OVGKOAT, W1 OTAV dEV LIAPYEL EAEYXOG POLTIVOC Y10 aveKTANpwTEG avdykec. H dtakprtikn
TopomoOuUT amd poévn g dev umopel va otnpydel yuoo v mopoyn HoG £yKoupng Kot

KATOAANANG TPOKTIKNG TOPATOUTNG.
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4.3.4. AIXTAKTIKOTHTA AXOENQN KAI OIKOI'ENEIQN

H ampoBupia tov aoBevoic kot Tng 01KOYEVELAG TOV VoL dEXTEL TNV TOPATOUTY| V1o EEEIOTKEVUEVT
TOPNYOPNTIKN PPOVTION UTOPEL VO, O1OPEPEL OO TTOMTICUO GE TOATICUO, AAAL VITAPYOLY KOVA
oTolyEln o€ AVTOHV TOV JIGTAYHO, OTIMG 1] GVYYLGN TG TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONGS e TOV BAavaTo.
[ToAroi Bewpovv Twe N amoPLYN TS suNToNGS Yo ToV BdvaTto Bo ETTPEYEL TNV ATOPVYY| TOV
{0100 Tov BavdTov 1 0Tt  ov{Tnon Yo Tov Bdvato pmopel va tov emonevoel. Ot acbeveig
umopel emiong va unv 0EA0VV vo avacTOTOGOVY TOV TOKTIKO TOLG YIOTPO, MOTELOVTAS OTL O
YTpdg T0Ug Bo Tovg del OTL TaPALTOHVTOL 1] AVNGLYOVY OTL UTopel var Tovg agalpedel M
Oepaneio mov eAéyyel v acBévela. Mmopel emiong va vdpyel dyxog omoywpiopov, e

anmpoBupio va yacovv pia TOAVTIUN GYECT Le TNV olkeln opdda Tovc.*

KE®AAAIO 5 YTEIONOMIKEX KPIXEIX KAI I1®
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5.1. TO KOINQNIKO KAI EINIEXTHMONIKO ANTIKTYIIO MOAYEMATIKQN
AXOENIQN

Ot meplod1KEG EMONUIEG LOAVCUATIKOV acBeveldV elyav Pabiéc Ko pakpoypdVieg ETMTOGELS
oTI; Kowwvieg oe OAn Vv totopia. Ta yeyovota avtd £xovv JSOUOPPAOCEL EVIOVO TIG
OIKOVOUIKEG, TOAITIKEG KOl KOWVMVIKES TTTUYES TOV OVOPATIVOV TOATIGHOV, HE TIG EMTTOCEL
TOVG VOl SLPKOVV GUYVA Yol andvec. Emonuikég ekpnéelg kabopioay opiopéveg amd TG Pactkég
apyEC TG oLYYPOVNG UTPIKNG, OODVIOG TNV EMIGTNUOVIKY] KOWOTNTA VO, aVOTTUEEL aPYEC

emONoroYiag, TPOANYNGC, 0VOGOTOINGTG KOt OVTILUKPOPLak®V Oepameidv.

Or emdnpuieg Ko or moavonuieg €yovv €EETAOTEL TPOCEKTIKA WEGA OO TOV QOKO TOV
avOpOTICTIKOV EMOTNUAOV 6T0 TEdI0 TG 16TOpiag, cLUTEPIAAUPOVOUEVNS TG 1GTOPIag TNG
WITPIKNG. ZTNV ENOYN TOV GLYXPOVOV OVOPOTIGTIKOV ETGTNUOV, OCTOGO, OPKETE Alyn
TPocoyN £xel 000el GTOVG TPOTOVG LLE TOVG OTOIOVG Ol EMONUIEG EXNPEACAV TNV OTOUIKT KO

OULadIKT YuYoAoYia TV TPoSPePANUEVOV KOWVOVIDY.>

5.1.1. TANQAH KAI KAPANTINA

Yrdpyer pio ko pdévn AéEn mov pmopel vor xpNoYLELGEL MG KATAAANAO onpeio ekkivnong yuo
10 6VvTopo Taidl pag oty wtopia TV mavonuidv. H AéEn avtr eivor 1 «mtavoin» (plague),
KOWAG YVOOTH Kol ¢ «mavoukAoy. [Ipogpyouevn amd 1 Aoatviky] AEEN plaga (ytomnua,
TAYLa), N AEEN TavovKAa eivot TOADGT N KO YPCUYLOTOLEITAL EVOAAUKTIKA Y10 VO TEPLYPAVYEL
Lt GUYKEKPIUEVT], LOALGUOTIKY, EUTVPETN 0oBéveln mov mpokaAeitor and v Poaktnplo
Yersinia Pestis, wg yevikd 6po yia kdBe emodnukn achévelo mov mpokarel VYNAOG TOCOGTO
Bvnowdtroc, N gupvTepa, MG HETAPOPE Yoo kKabe Eapvikd EEomaco VOGS KATAGTPOPIKOD
KaKoU 1 0€vov. O 0pog avTdG 6To EAANVIKA Uopel va avapépeTat o€ kabe gidovg acOéveta--

ot AoTVIKA, ot Opot givon plaga ko pestis.*®

O pecawvikdg Mavpog Odvartog (mep. 1346-1353) frav o and TIG MO KOTAGTPOPIKES
emdnuieg omv avBpomivn wotopia. [lpdoeateg avarivoelg £6eiav Ot 1 acBéveln otOYELE

NAMKIOUEVOLS KOl GTOUO TOV €lYoV TPONYOLUEVAS ekTeDEl GE PLGLOAOYIKODS GTPECOYOVOUG
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mapdyovteg. Metd v emonpia, vanpée Pertioon tov Protkod emmédov, 16imwg 66OV apopd
NV ToWTNTA TNG OWTPOPNG Yo OAO TO KOWVMVIKOOIKOVOUIKA oTpdpota. Eivoar m mo
Bavatneopa Tavonuia Tov €xel kataypapel oty avlpdmivy 1otopia, TPoKoADVTAG TO OdvaTto

75-200 ekatoppvpiov avdponwv oty Evpacia kot tm Bopeia Appikn, e amoKopOP®ULL 6TV

Evponn and to 1347 g to 1351. 1-32

Agdopévou 6t 1 Bvnopdtra mov oyetiletar pe tov Mavpo Odvato ftav eEapeTikd VYNAN
KO EMAEKTIKY], 1 LECUIOVIKT MO0 pmopel vo SlopdpPpmoe 1oyvpd To TPATLTTA VYEIOG Kot
onuoypagpiog otov emlmvia TANOBLGUO, OnpiovpydVvTag Evav TANBLoUd petd Tov Mavpo
BOdvoto mov SEPEPE G€ TOALOVG GNUOVTIKOVG TPOTOVS, TOVAAYLoTOoV Ppayvmpdbecua, amd
aVTOV OV VINPYE AKPIPAOG TPV omd TV emdnuic. Xtoxevovtag e adHVOUOVS avOpOTOLG
OA®V TOV NMMKIOV KOl CKOTOVOVTAG TOVG KOTA EKATOVTAOEG yMAdeg péca o€ eEapeTIKd
GUVTOUO YPOVIKO dtaotnia, 0 Mavpog Odvatog umopel va avTImpoSOTELE L 1IoYVPY| SOV
QLGIKNG EMAOYNG KOL VO OMOUAKPLVE Ta o adVvope dtopo 6e ToAD gupeia KApoKo otV
Evpomn. Avtég or ahlayég oto Protikd emimedo opeilovion oe peydro Pabud ot palikn
EPNUMON OV TPOKAAEGE 1 TOVMOATN, O OTWOI0C AVETPEYE TIG TPO-EMONUiOG cLVONKEG TOV

mAgovalovtog mANOLGLOD G GYECT LE TOVG TOPOLG.>?

Exeivn v emoyn, ot emomuovikéc apyég Ppickovtav o ad1é£odo 6GovV apopd TV aitio TG
acBévelng. O Pabic avtiktuvmog g emdnuiag odnynoe otn Oéomon okpoaiwv pETpOV
AVTILETOMIONG TOV AoudEewv. [a mapadetypa, to 1374, o vrokoung Mnepvdaumo tov Pétlio
¢ [taAiog oNAwoe 611 kéBe dTopo Tov €macye amd TavouKAd Enpene va Pyaivel amd v TOAN
G6TOVG aypovg Yo va ebdvel 1 va avappoocel. Tlapduota otpatnyikn ypnoyoromonke oto
TOAVCLYVAGTO PEGOYEKO AMpdvt ™ Paykovoa (c0yypovo NtovunpoPvik, Kpoatia). Metd
amd TNV EUEAVION TOL HovPoL BavAaTtov, 0 EMKEQAANG YATPOS NG TOANG, o ldkmPBog g
[TadoPac, cuvéotnoe tn dnpovpyia VOG YOPOL EKTOC TOV TEWYMV NG TOANG, Yo TN Oepameiol
TV aclevodv Katolikmv g mOANG Kol TV EEvev Tov €pyovtav otnv TOAN avalnT®vTog
Oepamncio. To évavopa yio avTéG TIC GLOTAGELS TAV o TPOUN Bewpio TG LOAVVGNG, 1| OTTOoia
TPowOOVGE TOV SLWPICUO TOV VYOV ATOU®MV 0md Tovg acheveic. AvGTLUYMS, TO LETPO OVTH
amodelydnkav povo pétpla oe amotelecpatikdTTa Kot dbnoav to Meydro Zvppfovito g

TOANG Vo akoAovONGEL o PrLocTAGTIKA PLETPO Y10 VOL ATTOTPEWYEL TNV EEATAMOT) TNG ETLON IO,

To 1377, 10 Meyddo Zvpufoviio yneioe vopo mov kabiépmve pia tepiodo amopdvmons tpévta

nuep®v . Ot 4 apyéc owtov Tov VOROL NTav ot ENG:
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1. Tlo)itegm emokénteg amd EVONUIKES amd TNV TOVOUKAN TEPLOYES deV Ba yivovTay dektol
ot Paykovca av dev mapépevay mpdta onv aropdéveoon yuo 1 piyva-

2. Kovéva dtopo oamd 1 Paykovoo dev emutpemdtov vo petofel oty meploym
amopOVAOGCNG, LE OV Tapapovig exet yia 30 nuépeg

3. 1o dtopo wov dev lyav opiotel omd To Meydio Zopfodito va povtiCovv Ta GTopo Tov
Bpiokovtav oe Kapaviivo dev eMTPETOTAV VO PEPVOVY TPOPLUO. GTO. OTTOUOVOUEVQ
dropa, pe wovn mopapovig pali toug yio 1 pniva

4. 'Omotog dev TPOVGE OTOVG TOVS KAVOVIGHOUS Bol TiHmpodvToV pe TPOSTIHO Kot Oa

vroPaAloTav og amopoveoon y 1 pnqva.

Katd ™ duipkela tov endpevov 80 gtdv, mapdpotor vopor Beonictnkav ot Maococaiia,
Bevetia, v [ila kot t T'évoPa. EmmAéov, katd m didprea avtig e tepLodov 1 mepiodog
amopdvmong mopatddnie and 30 nuépeg og 40 nuépeg, aAralovtag £T61 TV ovopacio trentino
o€ quarantino, 0pog oL TPOEPYETOUL od TNV 1ToAMKN AEEN quaranta, Tov onpaivel "capdva.

52.53

5.1.2. HANAHMIKH IN®GAOYENTZA (I'PIITH)

H movdnpio tng iomavikng ypinng Katd 1ig mpdTes dEKAETIES TOL EKOGTOD CLDVA NTAV 1) TPAOTN
TPAYLOATIKY TOYKOCUIO TavOnpio Kot 1) TpdTn Tov eKOMA®ONKe 6T0 mAMIco TG SOYYpPOVIg
TPIKNG, LE EWOTKOTNTES OGS O1 AOLMEIOAOYO KO 1) ETLONULIOAOYIO VO LEAETOVV T VO] TNG
acBévelng kot v mopeia g mavonuiog kabhg eEehocodtay. Eivar emiong, puéypt onuepa, M
TEAEVTOLO TPOUYUOTIKT TOYKOGHLOL TTOVON UL LLE KOTAGTPOPIKEG GUVETELES Y10 TIC KOWVWOVIEG GE
0AOKANpO TOV KOGHO. TTpokAnOnke and 1o otédeyoc HINT tov 100 g ypinng, Eva otéheyog
mov elye o emavorapPavopevn éEapon ota TpdTa ¥povia Tov 21ov ardva. Avti 1 Tovonuia,
acvvnOota, £teve va TPosPiariel Bovaoipa Kupimg veapd Kot TPONYOUUEVOS LYW GTOMO.
Av106 opeiheton mBovoTaTO TNV TPOKANGT KATOLYIOUG KVTTAPOKIVMV, 1) 0ol Katedapilel To
avocomomTikd cvotnua. Méypt tov Avyovsto tov 1918, o 10g eiye petadraybel og pio ToAd
O HOALGUOTIKY] KOl Qovatnedopa HopeY|, EMICTPEPOVIONG YO, VO GKOTOGCEL TOAAOVS Ao

€KEIVOVG TOV TOV OMEPLYV KATA TN OIAPKELD TOV TPDOTOL KOLOTOG.

[Topd 11 TEPAOTIEG EMMTOGELS TNG GTOV MOYKOGUIO TOMTIGUO, M IOTAVIKY Ypinn dpyloe va

YOVETOL YPNYOPO OO TNV TPOGOYN TOL KOWOD Kol TNG EMCTAUNG, ONUOVPYDVTIOS £Vl
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TPONYOVLEVO Y10 TIG UEAAOVTIKES TTOVONIES KOl 0ONYADVTIOS OPIGUEVOVS 1GTOPIKOVS VO TNV
amokolovy "Eeyaouévn mavonuia". Mo and Tig €ENYNAOELS Y0 OVTH TNV OVTILETOTION TNG
movonuiog umopel v €ykeltor 6to yeyovog Ot kopupmbnke ko e&acbévnoe ypnyopa, oe
dwotnuo. 9 unvov, TPotod Kov UTOPECEL Vo, €YEL TV KATOAANAN KdAvyn omd to PECH
evnuépwong. ‘Evag dAiog Aoyog umopet va glvat o yeyovog 6Tt 1 TovOnuio ETIGKIAGTNKE oo
MO ONUOVTIKA 1OTOPIKA YEYOVOTO, OTMOS 1 KOpue®on kot to Téhog tov A' IMaykoouiov

[ToAépov.°

H movonuio HINT tov 2009 ftav pwo eravdAnymn g movonuiog g "temoavikng ypimng" tov
1918, oA pe TOAD AydTEPO KATOOTPOPIKES cuveneles. Eucaletan 6Tt enpoKeLTo o po véa
SWAOYN TOV 1OV TNG YPIMNG TOV TTNVOV, TOV Yoipmv Kot Tov avlpdmov, yi' avtd Kot 6TV
kaBopdovpévn ftay yvoot og "ypinn tov yolpwv" . Eekivnoe 6to Meiko tov Ampiiio Tov
2009 ko éptace og dlooTdoelc Tavonuiog péca oe AMyec efdoudoes. Apyioe va eEacbevel mpog

70 TéA0G TOV £T0VG Kot Tov Mdato tov 2010 knpuydnke AnEaca.

Moéivve mave omd to 10% tov maykdopiov TAnbucpov, pe Evav aptipd Bavatmv mov ektipdto
o1t kopaiveral amd 20.000 éog wave arnd 500.000. Iapdrio wov 10 T0G06TO Bavdtmy T NTaV
TEMKE YouMAOTEPO 0md Ta GV Toc0oTA Bavdatmy amd ypinn, exeivn v emoy OcwprOnke
TOAD OMEANTIKN EMEWN TPOSPAAAEL SVCAVAAOYO TOVG TPONYOLUEVAS VYIELG VEOLG EVIIAKEG,

00N YOVTOS GLYVE YP1YOpa G€ GOPapT) AVOTVEVGTIKT EKTTMON.

Avt n Tavonuio 0dnynoe eniong oe opiopéva TOADTILO OEO0UEVE TOV LEAETOVV KO AVOADOVY
TIG TTVYEG NS YUYIKNG vyelag ¢ emonpiag. Hrav and 11 mpdTeg emdnpieg ot onoieg ot
eK0E0EIG TOMTIKNG OVTILETOTIONG ovumeptélafay TV Yoy vyelo ©¢ mTTuyn TOV
TPOGTOOELDV TOMTIKTG ETOIUOTNTOS. ZNUAVTIKOTEPX, KATEEIEE OGO OVGKOAO Umopet va etvat
VO LETPNOEL Ko VAL SLXEPIOTEL KAVELG TIG TPOGOOKIES KOl TOL GLVOUGON LT TOV KOOV GTNV
mpoondBeln Kivnromoinong pag ovtidopaons. 'Edei&e eniong g o meplopiopdg Teptypoe®v
TOV EMMTAOCEOV H0G GOVOETNG AmEMNG Y1 T dNUOGLa VYEia, OTMG (o Tavonpia, o€ Evay Hovo

O0po onmwg "Mmog", "uétprog" M "coPapdc” umopel evdgyopEvmg va givor TopoTAaVNTIKOS Kat,

TEMKG, EAAYLOTO YPNOUYLOG Y10l THV TPOGEYYIOT TNG dnpoctag vyeiog.*0->4->
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5.1.3 HIV/AIDS

ATO TIG YVOOTOTEPEG KOl OKOUO EVEPYEG TOVONUIKES AoudEelg eivar avty tov HIV. To
HIV/AIDS eivan pia moykdopo mwavonpio mov eéeliooetor apyd kot Stotpéyel OeKaETIES,
OLOLPOPETIKEC MIEIPOVG KOl SLOPOPETIKOVS TANOVGUOVS, PEPVOVTOC VEEC TPOKANGELS UE KAOE
Vv EMOVAANYT Kol Yoo KAOE vEa opdda Tov TAATIEL EeKivnoe oTig apyE TG 0EKAETIOG TOV
1980 otig HITA, mpokai®vtag onuavtikn onpocta avnovyio, kabohg o HIV gkeivn v emoym
eEeMoootay avamogpevkta oe AIDS kat, tehkd, og Bavato. H apywn eEdmioon tov HIV
onuodennke and v e£dmiwon Tov Kupiwg petald tov YKél TANBVoHOD KoL amd TNV LYNAN

Bvnodtro, 00MNYOVTAG GE EVTOVI KOWVMVIKY] OTOUOVOGCT] KO GTIYUOTIGHO.

O HIV mpocBarier mepinov 40 ekatoppdpio avOpdTOVS ToyKOGUImG Kol £EL GKOTMGEL GYEOOV

tov {610 apBuo avBpormv arnd to 1981.

Kobng mpoxerton yioo pia wovonpio mov e€amidveratl apketd apyd, o HIV éxer AaPet tepdotio
TPOCOoYN oTNn dNUOCLa vYEia, TO00 amd TIg €0ViIKEG 600 Kol amd TIg debveic dloKNoELg Kot
eapuakevtikés etalpeies. Ot eellelc ot Beponeio (avaoTOAEIG TPOTEAGNG KO AVTIPETPOTKA)
&xovv petatpéyet tov HIV og pia ypoévia mabnon mov umopet vo ovIleTomoTel e pappoKa.
[Ipoxerton yo o omdvia LOAVGHOTIKNY 0cHEVELD TOV KOTAPEPE VAL TPOGEAKVGEL TO EVOLOPEPOV
EMOAYYEALATUOV YOYIKNG VYELOG, YEYOVOS TOL LLE TN GEPA TOL 0N YNGE G€ Eva TANB0G EpYOcLDY

GYETIKA LE TNV Yuykn vyeia kot tov HIV. 2

Meletwvrag v yoyikn vysio ota miaicio tov HIV, propovpe va apyicovpe va Katovoovue
OPIGUEVES OO TIG TPOKANGELS TOL GLVOEOVTOL LE TIG LOAVGHATIKEG acOévetec. I'vopilovpe, yia
Topadeyla, OTL TO TOCOGTO EMUTOANGLOV TNG KaTdOAyMG Katd t ddpkela g (ong ota
dropa pe HIV etvar, pe 22%, vrepdimAdolo amd 10 TOGOGTO EMMOAAGHOD GTOV YEVIKO
mAnoopd. I'vopilovpe eniong yu Tig wrtpkég Oepaneieg g katadAlwyng otov HIV kou £xovpe
peréteg yioo v yoyobepaneio acBevov pe HIV. Opiopéves amd avtéc Tic mpooceyyicelg
pumopovv vo. givor oAy ypnoyleg otn OBepomeion acbevodv 610 TAOIGIO HOG TTOVOMULOG.
Agdopévng g avtiBeong petald g ypovidtrag tov HIV kot g cvvnbiopuévng o&utntog
G Tovonpiag, ol TEPIGGOTEPEG QMO OLTEG TIC TPOCEYYIOELS OEV UTOPOVV OTAMG VO
UETOPPAUGTOVV 0td TNV TPOGEYYIoT TG YUK vyeiog atov HIV kot va ypnoiporombovv yio

acBevelc oe po Tayémg e€eAocouevn emdnuia 1 Tovonpio. 326
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5.1.4 SARS

O SARS cegivor éva mapdostypo mov deiyver v e&éMén evog (wikov 100 oe avBpodmivo

nafoydvo, vteELBLVO Yo oL ATd TIC TO GOPUPEG TOYKOCUIEG TTOVONUEC.

To ZoBapd O&H Avomvevotikd XHvopouo (SARS) Ntav 10 Tp®dTO EMONMUKO EEGTAGHO GTOV
EIKOOTO TPMTO OLDOVO, TOV KATAPEPE vaL Tpafn&et Ty Tpocoyn g kowvwviag. [Tpokindnke and
tov 10 SARS Corona (SARS-CoV), &ekivnoe and v Kiva kot emmpéace Ayodtepa amd 10.000
dropa, wvpiowg oty Kiva kot 10 Xovyk Kovyk, oAAd ol oe AGAlec yOpPEC,

ocvumepthapfoavouévav 251 kpovoudtmv otov Kavadd (Topovto)?”

H ev Moyo emdnuio tav and Tig TpdTeg o&gleg emdnuiec mov peAetnonikoy ot TTuyég g
YUYIKNG Lyeiag KoTd T dadkacio Kot LETH, G€ S1Apopa LEPT TOV KOGLOL KOl GE SLUPOPETIKES
KOowmvieg, omodidovtag TOAVTILN OEOOUEVE. CYETIKA HE TIS EMATOCES oG oglog
HOAVGLOTIKNG EMONUING OTO TANYEVTA GTOWO, TIC OIKOYEVELEG Kol OAOKANPEG KOWOTNTEG,
ocvunepthapfavopévov tov nmudtov youykne vyeiog mov oavtipetonilovv ot mépoyot
vyeovoptkng mepiBaiyng. Opiopéves amod TIc TOADTUYLES YVAGCELS GYETIKE e TNV YLYIKN vYyeia
tov aclevav mov Ppiokovial oe amopdvmon, Tov emldviov g cofoprg actévelos | Tov
YUYOAOYIKADV GUVETEIMV TNG EPYAGIAG LLE TETO0VG aebeveic epeuvnONKaY KaT TN SLAPKELL TNG

emdnuiog SARS.®
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5.2. HTIPOETOIMAXITA I'lA MEAAONTIKEX EIIIAHMIEX

5.2.1. H AXOQENEIA X

H acBévela X dev glvar, péyxpt ottypns, (o mpoayprotiky acfévela mov mpokaAeiton amd Evav
YVOOTO TAPAYOVTO, OAAG o VITOTIOEUEVT) TTNYN TNG ETOUEVIC TavonUiag Tov Ba umopovoe va
€xel KataoTtpoekég ouvvéneteg ywoo v avBporomta. O IMaykdopog Opyaviopds Yyelog
(ITOY) amopdocioe vo aplepdoEL GNUOVTIKOVS TOPOVS Y10 TOV EVIOMIGUO, TN WEAETN KOl TNV
KOTOTOAEUNON TOOVAOV HEALOVTIKOV ETONMOV. AVTO TO KAVEL UE TN LOPPT EVOG Xyediov
"Epevvag kot g Avantuéng (E&A), oxedialovtag v moyKOGHUI GTPATNYIKY KOl TO Y010
ETOWNOTNTAG OV EMITPENEL TNV TO)ElDL gvepyomoinon Ttwv dpactnpotitov E&A kotd
duwapkela emdnudv. Ov wpoomdbeleg avtéc gival onpavtikéc ywo vo pog fondncovv va
KatamoAepnoovpe éva emkivouvo Eéomacpo omolaconmote omd TS mpoavapepBeioeg
acBéveteg, aAAd kot Yo va amokpovsovpe v acBévela X. Agdopévov 0t 1 acBévela X etvan
piet VoBETIKY| OVTOTNTO, TOV TPOKAAELTAL O EVal AyvmdoTo axoun Tafoyovo Tov Ba umopodoe
vo TPoKaAEGEL pio coPapr| diebvn mavonuia, 1o oyédo E&A emdudkel pnTd vo, KOTOGTHOEL
dvvaty 1 dtatopeokn] TonotTNTo E&A 1oV O 01popd 1650 TOVS VITAPYOVTES EVOXOVG OGO Kt

mv ayvootn pedrovtikn "acBéveia X" 660 10 duvatdv mepiocdTEPO.>

O TIIOY ypnotpomotet awtd 1o dynpa tov Lyediov E&A 1o va GuykevIpdoeL kot va ovamtvéet
évay upl TAYKOGULIO GUVOCTIGUO EUTEPOYVOUOVOV TOL GUUBAALOVY TOKTIKG GTO LYE10 Kot
ol omoiot TTPoEpyovTal amd OAPOP 1OTPIKA, EMCTNUOVIKA Kol puOuotikd vrdfabpa. H
GUUPBOVAEVTIKY] TOV OMAd0, TPOG TO TAPOV, OV TEPLaUPavel €101KOVG Ge BEUATO WOYIKNG

vyelag.™®
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5.2.2. IPOBAEYEIX EMIIEIPOI'NQMONQN

O1 KOTAOGTPOPIKEG GUVETELEG LG VYELOVOLIKNG KPIoTG EIval EVPEMS YVOGTES KO TPOUOKTIKEG.
Amo 10T0p1KOVG, BE0AOYOVE £mG Kol 10TPOVE, TANOOC ATOU®V TOL UEAETOVV EMONUIEG TOV
TapeABOVTOC, £X0VV enYEPNGEL VO, TPOPAEYOVY HEAAOVTIKEG EEAPTEIC TAAALDV 1] KALVOVPYIDV

OTENDV.

‘Exyovpe vmoypémon vo mapéyovpe KaAd EAEYXO TOV CUUTTOUATOV GTOLG 00OEVEIS Wag.
AVGTUY®DG, GLYVA 0OVVATOVUE VO OVTATOKPIOOVUE GE OVTN TNV VIOYPEMON OKOUN KOl GE
TEPLOOOVS EKTOC TTaVON OGS, Q6TOG0, Ol GUVERELEC TNG OMOTLYING TOPOYNG OVOKOVPIGTIKNG
epovtidag og pia mavonuio Ba Nrav okoun mo cofapéc. Aeswpeitar moAD mBavd 4Tl TO
VILAPYOVTO GLUGTILATO VYELOVOIKNG TEPIBaAYNG Kot 01 Tdpot Ba vtepPopTOOLV Ypryopa pe

acBeveic mov vosovv kot tebaivouv.

Ot yatpoi kot ot voonievtés Ba PpeBodv avrpéromor pe ™ AQYn SVGKOA®V ATOPAGEDY
CYETIKA LE TNV KOTOVOUN TMV VOGOKOUEWNKOV KAWVOV, TOV OVIUK®OV QOPUIKOV, TOV
OVOTTVELGTIP®V KOl TOV TPOSTATELTIKOD EomAopol. Avaugifoia dev o vrdpyovv apketd
vy 6A0vg ko ot acBeveic Oa VTosTovV TIG cLVERELES TG EAAEWYNG TOpwV. O TPOTOG UE TOV
omoio Ba ppovtilovpe ekeivovg mov Eyovv Ta&vounbet og un Bepamevtikn tepibaiym, ®oTE vo

UTOpOVV Vo ppovTicovv dALoVS, Oa gival kKaBoploTiKAC.

Oco amotelecpatikd Kot ov gival To Kové cueTHUATO SHA0YNG VIO KAVOVIKEG GUVONKES, TO
av&avoprevo PopTio aclevadv KoTd T SLUPKELN Hog TovONUiog LTOPEL Vo UV ETITPETEL TV
{010 ATOTEAEGLATIKOTNTO GTNV KOTAVOUT| TV Topwv. Eved n ouvindng dtohoyn pmopet va eivat
0 To OiKoog TPOTOG Yo Vo, amoPaciotel mool and tovg e&icov ypnlovieg BepamevTikng

opovtidag acBevelg Ba AdPovv Bepamevtikn @povtida oe mepltddovg EAlelymg, Bo mpémet

TPAYLATIKE VAL 0vNGLYOVLE Yo EKEIVOLG TTOV TEMKA dgv Ba Adfovv. -6
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5.3. TAPOXHX [1® XE IIEPIOAO ITANAHMIAX

5.3.1. EMIIOAIA

[Topd tov odnyidv etopdttog Tov [TOY 1o TNV OVIIHETOTION VYEIOVOLUK®V KPIGEMY OTMG
po Tovonpio, eivol Tpo@aveg 0Tt ot EAAENYELS G€ OOUES, DAIKO Kol TPOSMTIKO Elval peydAec. '8
Ot gpdoeic mavonuiog tov IOY avortoydnkav to 1999 kar avabempnnkav 1o 2005 wg
TpoeTOacio Yo TV endpevn EEapon werovévicas. Ot pdoelg epapudlovior 6e OAOKANPO
TOV KOGHO KOl TOPEYOLV EVaL TOYKOGUIO TAAIGL0 Yia va Bonbncouvv Tic xdpeg 6To oXeS10GHO

NG ETOWUOTNTOG KO TNG OVTILETOTIONG TG Tovonpiag. s

[ToAAég xdpeg Exovy avamTOEEL VUL OAOKANPOUEVO GYESI0 YLl TNV KATOVOUN TOV CTAVIWV
TOP®V VYEOVOUIKNG TEPiBalymg (1., kpePdatia evratikng Oepancioc) oe mepinTmon movonpuiag.
Ed&v epappoctoiv avtd ta oyédta, opiopévol acbeveic o kpioiun katdotaon Ba apvnBodv
Bepamneia mov Ba Tovg datnpel ™ Lo pe Pdon €va cvoTua dtehoyng. Qotdc0, 6E OA Ta
oyéota eivar capéc 0Tt kdbe acbevic otov omoio apvovvtal ) Bepamneia datpnong g Cong
umopel va TepUEVEL va AAPEL aVaKOLPIOTIKT EPOVTIOa. AVGTUYMDGC, 0eV TEPIAAUPAVOLY GYEDL0

YO TNV AVTIHETOMION Hog HeyoAns "avénong” g {Ntnong yo avakoveioTiky ¢povtida.®!

5.3.2 XXEAIO ANTIMETQIIIXHX

5.3.2.1.YAIKO

Ocov apopd 10 LVAKO, Tpénel vo. dcaricovpe OtL dabétovpe tov EOMAMGUO KoL TIC
TPOUNOELES Y10 TNV TOPOYT TOPTYOPNTIKNG GpoVvTidas o€ peydro apbud avBporwv. Avtd Ba
mepAappave edppoka yio  Bepaneio TOV KOOV COUTTOUATOV TNG YPITNG (.. OTLOEN YU
™ dvomvola, aAoTEPIOOAN N neBotpipempalivn yio T vauTio Kot TO TopoAT) P10, GKOTOANLIV
YO TIC EKKPIGELS, OKETOUIVOQAIVI] Yo TOV TUPETO Kot TO piyog) kol Tov €E0MAMGUO Yo TN
xopNyNo" 1ovg (m.y. Perdveg metalovdas, avTiieg cuveXoLS YopPNYNOoNS PAPLIK®V). AvTtd Ta
VAKd O propohoav va TapackeLALOVTOL GE KIT KOl VO, ATOCTEAAOVTOL GE EYKOTAGTAGELS TOV
Ba TapEyovv TapPNYOPNTIKN OPOVTION Kol EKTOG VOGOKOUEI®V (TT.Y. YNPOKOUElo | VINPEGIES

Kot ofkov PPOVTISNG) YL TV KAALYN Kol QVTAOV TOV OVOYKOV.
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5.3.2.2. MPOZQIIIKO

Oocov apopd 10 TPOCHOTIKO, TPETEL VO, EKTIUNGOVIE TO YEYOVOS OTL O1 E101KOT TOPTYOPNTIKNG
epovtidoag o umopovcoav vo meplBdiyovv poVo por Uikpn peloyneio tov acbevov mov
nebaivovv, OTmG 1oydeL Kot VIO PLGOAOYIKEG cuvOnkes. TIpémet va eviomicovpe OAOVG TOVG
KAVIKOUG  10TpOVG KOl VOONAELTEC HE EUmEPpio. OTNV TOPNYOPNTIKY @GPOVTION Yo v,
EVICYVOOVUE TNV  IKOVOTNTO TAPNYOPNTIKNG @POVTIONS. XTr OULVEXEWL, TPEMEL Vo
EVOLVOLLMGOVUE TOVG €PYALOLEVOVG GTNV TPATN YPOUUUY TNG VYEOVOMKNG TepiBaiymg va
TAPEYOVY VYNANG TOLOTNTAG TOPTYOPNTIKN OPovTida Kot epovTida 6to TéA0G ™G {ong Tpv
amd Tr CLUUETOYN EOIKOV TAPNYOPNTIKNG @povTidag. Tvmomomuéva deAtion EVIOADV Kot
TPOTOKOAAW, Holl e OTOYEVUEVEG EKTOLOEVTIKEG GLVEDPIES Y YLOTPOVS KOl VOGNAEVTEG GE
VOGOKOUELN, EYKATOCTAGELS LOKPOYXPOVIOG PPOVTIONG Kot 6TV Kowdtnta, Bo pmopovoay va
QVTILETOMTIGOVV T KOWE GUUTTOUOTO TNG YPITNG, OT®G 1 dVGTVOLA, 1 VAVTIO Kol O TOVOG,.
Alleg wowég evoeilelg yioo v a&loAdynom TG TOPNYOPNTIKNG PPOVTIdNG, OT®mG M
YuyoKovmviKny vtootpién, n OAlymn kot to mévlog, Ha propovca Vo AVTILETOTIGTOVY 00
eEelducevpévoug cuvapels emayyelpoties vysiog, Omwg ot kowwvikol Agltovpyol Kot TO

TPOCOTIKO TVELATIKNG PPOVTIONS.

5.3.2.3. AOMEX

Ocov agopd tov Ydpo, 0 TPOANTTIKOS oYedacog ivar {oTikng onpaciog. Ta vocokopeio kot
GAAEG EYKOTAGTAGELS VYEIOVOUIKNG TTePiBaiync Tpémel va Tpocdlopicovy £101Kovg Bahdpong
KOl VO ONUOLPYNGOLY Y®OPOLS Yo vo. grhogevicovy tov peydio apBpd acbevov mov
avapévetrol va tebdvouv. Avtol ot "mapnyopnrtikoi” BdAapor Ba mpénel vo eotidlovv otV
dveon kot v aglonpéneln, ONMS KAVOLV GNUEPO Ol EEVAOVEG KOl Ol LOVAOES TP YOPNTIKNG
QPOVTIONG, KOl VAL TAPEYOLV EVA TTLO NOLYO Kot EPNVIKO TEPIPAAAOV Y10 TIC TEAEVTOLES DPES TNG
Cone. Oa enétpenay 0TI EYKATACTAGELS VO EGTIALOVY TOVG TOPOVG TOPTYOPNTIKNG PPOVTIONG
(.. €0WK0Dg VOONAEVTES, TVELUOTIKY QPOVTION, KOWMVIKY €pyoacios Kot GAAOLG) GTOVG
acbeveig mov toug yperdloviatl. Oa mpénetl emiong va 6ToYeOGOVE GTN UEYIGTOTOINGT TNG

YPNONG TOV VPIGTAUEVOV LOVASMV TAPNYOPNTIKNG PPOVTIONG KOl TV KAVOV Eevava, Kabmg
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N wponyovuevn eumepio pe 10 ZoPapd Oy Avamvevotikd Xvvopopo (SARS) éoeige

dVVATOTNTO AVETAPKOVS YPONG TOV KAIVAV QUTAOV.

5.3.2.4. XYXTHMATA
Ocov apopd ta GVCTNUATO, TPETEL VO, £XOVUE VO CUGTNILO JLOAOYNG Y10l TOV EVIOTICUO TV
acBevdv Tov £YOVV UEYOAVTEPY OVAYKT GUECNC EWOIKNG PovTidas. Avtd Ba pmopovoe va

neprloppavet:

Aocbevelg pe TOAMTAOKEG AVAYKES EAEYYOV TOV CUUTTOUATOV

e AocbOeveig mov mapakoiovBodvtot O amd E101KO TP YOPNTIKAG PPOVTIONG

e AocbOevelg TV omoi®mV To GUUTTONOTO OV EXOVV EAEYYOEl EMAPKAOC GO TVTOTOMUEVA

TPOTOKOAN

e Xofapd appwactol achevelg oTovg omoiovg Exel amayopevtel | Oepaneio Tov dratnpel

™ (o1 e&ortiag TOV GLGTNUATOS OLAOYNG

® Ne0Tepol 6€ EVIAIKEG, 1010¢ 0001 OEV EXOVV GNUAVTIKO 10TPIKO 16TOPIKO, 01 0TTO101 EIvarn

YOVEIG KOl PPOVTIGTEG UIKPDV TOUOLDV

Agv Ba PBplokoviar 6Aot avtol ot acBeveic oe €yKOTUGTAGES HE TOPOLG TAPTYOPNTIKNG
epovtidac. Q¢ ek tovTOL, Ypelalopacte €va oxE010 Yo T OloAoyn TV aclevdv mwov
TEPLUEVOLV TN LETOPOPEA TOVG GE VIAPYOVCES LOVAOES TAPNYOPNTIKNG PPOVTIONGS, EEVOVES KO
Bardpovc. Ta crtiuota HETOPOPAS EVIOS TOV EYKATACTACE®MYV, LETASD TOV EYKATACTACE®V KoL
g kowdtntag Oa Tpémet va epapynBovv pe Bdon ™ coPapdtnTa Kot TNV ToOAVTAOKOTN T TOV

CUUTTOUATOV TOVG,.
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Ba pénet emiong vo ONUIOVPYNCOVLE v GVUGTNIO GLUPOVAEVTIKNG VITOGTNPIENS Yo OAO TO
TPOCOTIKO OV €PYALETOL GTOL VOGOKOUELN, OTIC EYKOTAOTACELS LOKPOXPOVIOG PPOVTIONG Kot
oty kowdtnta. Otav dev ivar duvatn 1 dueomn SafovAELOT HE EVOV EOTKO TOPTYOPTTIKNG
QpovTidag, Ba TPEMEL VoL YPNGUYLOTOOVVTOL TNAEP®VIKA 1) TAETOTPIKG cvotiuata. TEAOG, OAeg
01 EYKOTOOTAGELS VYEIOVOUIKNG TEPiBaAyg Oa Tpémel va dtacporicovy 0Tt kdbe Evag amd Tovg
acOeveig Tovg S1004TEL £va GOPEG KOl EMIKALPOTOINIEVO GYXEDOL0 EK TOV TPOTEP®V PPOVTIONG
TPV oo TNV APIEN TG Tovonuiag, £T61 MGTE 01 AmoPAcELS Yo T Bepameio va unv ypelaotel

va AneBovv cg cuvinkeg Kpionc.©!

5.3.3. HOIKOI IIPOBAHMATIEMOI

Agv pmopodpe vo avartdEovpe Eva oYEO10 TOPTYOPNTIKNG GPOoVvTidaS Yo mavonpio ywpig va
OVTILETOTIGOVLE OPLGUEVES ONUAVTIKEG NOKES TTLYES. Mo £kBeom mpocsddpioe ta cepd amd

oVGLoTIKEG aieg mov €xovv onuocio edM* :

e [Ipoctacio Tov Kooy amd tov kivovvo. Mia mavonpio ypimng kot éva cHoTUa
dwAoyng €xovv T dvvATOTNTO VO ONUIOVPYHGOLV  GNUOVTIKY] COUOTIKY Kot
cuvalcOnuatiky dvseopia. Exovpe vroypémon va mpocTatedGOVHE OGOV VTOPEPOLY
oo TIG EMATAOGELS TNG TAVONUIOS KOl TOV GUGTNILATOS OAOYTG.

e Avoroywomrta. Omowdnmote TaEvOUNoT TV TOPOV TOPNYOPNTIKNG PPovTidag
TPEMEL VO AVTOAVAKAG TIG avAyKeg NG KowdtnTag Kot dev mpémel va vepPaivel ta
avayKoio 6plo ylo TNV Topoy] VYNANG To0TNTAG TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG 6& OGOVG
&ovv avaykn. Dapuoka, eEomAlopog, KpePdrtio ko €wdwkol Ogv  mpémer va
"suocwpevovtar" dtav AALoL 6TV Koot Ta YpEdlovTal.

o Ynoypéworn mapoyng opovrtidas. H mapnyopntikn ¢poviido omoteiel kpicylo
ocvotatikd KABe oyediov Tagwounong yw movonuios Kot Ol EMOYYEAUOTIES
TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONS EYOUV TNV VROYPEWGCT VO TAPEYOLY GPOVTION Kol Vo
avaxoveilovv tov mOVo Katd TN Oldpkeln pog movonuiog. Ilpémer mhvtote va
e€loopponeitar avTd TO KOONKOV LE TIC AVTAYWOVICTIKEG VTOYPEMGELS Y10l TNV TPOGTAGIN
NG OIKNG LaG LYELNG Kot TG VYEIOG TOV OIKOYEVEI®MV oG, OAAL VILAPYOVY EMAOYEG Y10
TOVG emayyeApatieg vyelag mov dvokoAghovTal va. Bpovv avt) TV soppomion (7).
euPoAlacpog, avruukn mpoPvAaén). Ot kivovvolr poéAvvong oamd pio EMIKIVOLVT

petadotikn achévela elvar yvmaotol 6 660V TapEYOLV PPOVTIdN 6TOVG acOeVEic.
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o Apofardotro. Oa TPEMEL VO EGTIACOVUE TEPIGGOTEPOVG AP YOPTTIKOVS TOPOLS GE
acOeveic mov avolapupdvovv peyaidtepo Bapog and 10 cvoTNUE SHAOYNG, OTMG Ot
Bapéwg mhoyovteg acbeveig mov apvovvtal T datpnon g Long. Avtol ot acOeveic
(K01 01 OIKOYEVELEC TOVG) O1ATPEXOVY HEYAAO KivOuvo va aicBavOolv eykataielelupuévor
amd To GUGTNUO VYEOVOUIKNG TepiBoiyme Ko dev mpémel va. Toug apvnboldue
@povtida.

e Icovopia. I[Ipénetl va dtac@aAicovpE OTL 1] VYNANG TOLOTNTOS OVOKOVPIGTIKT PPOVTIOn
gtvan dtobéoiun 6e OAOLG TOVG ACHEVEIC TOL UTOPEL VoL TN YPELOGTOVV, AVEEAPTNTA OO
ToV TOTO dtopovig Tovg. Ot acBeveig mov dev pmopovv vo APovv ETapK TopNyOPNTIKY
QPOVTIdn 6TOV TOPOVTA TOTO SLUUOVIG TOVS Ba TPETEL Vo £X0VV LYNAN TPOTEPAUOTNTA
Yo T HETAPOPE TOVG 6€ KatdAAnAn eykatdotaon. [lpénet eniong va dtacparicovpe
OTL 1 OVOKOLPIOTIKY PPovTida £xel mpotepadTnTa pali pe ) "un avoakovelotikny”
QpovTida 060V aPopd TV TPOGROCT GE PAPUAKO, TPOCHOTIKO Kot dALoLG TOpovg. Ot
acOeveic pe mapnyopntiky epoviida £xovv iorn amaitnon yo mepiBoiym, akoun Kot ov
OgV avaUEVETOL VO ETPUOGOLV.

e Eumoctooivn. Ov mépoyotr vyslovopikng mepiBoaiyng mpémel va EMKOVOVOOV e
gukpiveld Kot vo AapPavouv amo@icelg He S@AVELD. Yo, VO, SLOTPHooVY TNV
EUTIOTOGUVI TOV GAA®V £pYalOUEVOV GTOV TOUEN TNG VYEIOVOUIKNG TePiBaiyng Kot
Tov kowvov. Ot emayyeipatieg vyeiog mpénet va givon cageig 6tav avtipetonilovv ta
CUUTTAOUATO OTL OEV EMIUDKOVY VO, ETGTELGOLY TOV BAVATO 1) VO 0CKTGOLY EVOavVATiaL.

H epmotosivn umopel evkoha va yobet kot eivon mtoAd d0oKOAO va amokoTocTodEl.
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KE®AAAIO 6 IANAHMIA COVID-19

6.1. AEAOMENA THX KAINOYPIAX ITANAHMIAX

O véog tomog kopovoiod (COVID-19), SARS-CoV-2, tpoépyetor omd to Wuhan ¢ Kivag kot
&xel odnynoetl oe maykdouo movonuio. O COVID-19 eivor po véa avadvopevn Aomong
vocog mov mpokaAgitor and Tov SARS-CoV-2 kot yapaxtmpiletor wg dtomn mvevpovio. And
v In IovAiov 2020, tepiocdtepot amd 10 exatoppvpla avOpmmot maykocpimg etyav poivvoet
and tov SARS-CoV-2. Ot tumkég ekoniwoelg oo COVID-19 mepihapfavovv mopeto,
TOVOLULLO, KOTT®GT, By Kot dSVGTVOla 6€ cLVOVAGHO pe Tpdoatr £kBeon. Ot TepiocdTEpOL
acBeveic pe COVID-19 éyovv Nma 1 pétpla voco, motdco £mg kot 5-10% mapovoidlovv
cofopn| Kot akOuUn Kot aneiintikny yio ) {on mopeia g vocov. Ta mocostd Bvnoydtntog
etvan mepimov 2%. Qg ek T00TOL, LRLAPYEL EMELYOLGA AVAYKT Y10 ATTOTEAEGHLOTIKY] KO ELOIKT
avtukt| Ogpaneio. Eni tov mapovtog, ta HETpa VTOGTNPIKTIKNAG GPOVTIONS, OTMG 0 0EPIGUAC, M

o&uyovmon kai 1 dyeiplon TV VYPOV, TAPAUEVOLY TO TPATLTTO Bepameiag.*

H emonpio COVID-19 knpoybnke og moykocuo tovonuio ot 11 Maptiov 2020. IMapodro
OV 1) KOWVOVIKT] 0TOGTOGLOTTOIN G £IVaL O O UTOTEAEGUATIKOG TPOTOG Y10l TOV TEPLOPIGUO TNG
eEAmMA®ONG TOL 100 OVTOV, OVTO OEV €lvail EDKOAO VO EPOPUOCTEL Y10l TOVS ETOYYEAUATIEC TOV
Topéa TG VYEWVOKNG TtepiBalyng mov ypetdlovton dpeon emaen pe acBeveic pe COVID-19
Kot Tovg Bétel o VYNAO Kivovvo va porvvBovv kot ot idot. Ot emayyeipatieg vyelog TpmTNG
ypopung tvor wwaitepa eVAA®TOL KOTA TN SLAPKELN AVTNG TNG TAVON UG AOY® TNG OECUELGT|G

TOVG VO TEPLOPICOLVV TN VOG0

6.2. TAPHI'OPHTIKH ®PONTIAA KAI COVID-19

Ta kpoOGpHATA TNG VOGOV KALLAKMVOVTOL LE TayEl puBLovg oe OAO TOV KOGLO, LLE TOV KIVOLVO
Bvnowdmroc va givorl wwitepo VYNAOG HETOED TV ATOU®OV UE VEIOTAUEVN aoHEvELD Kot

moAvvoonpotNTa.*
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Alyeg Opmg PEAETEG EYOVV TTEPYPAYEL TIG WOIOUTEPOTNTES GTO YOPOUKTNPIOTIKE KOl TIC OVAYKES
TOPTNYOPNTIKNAG PPOVTIONG 6 VOOTIAEVOLEVOVG aGOEVEIS [iE VOGO Tov kKopovoiov 2019 (COVID-

19)54

6.2.1 ONHXIMOTHTA KAI YIIOXTHPIZH

H mepropiotikn edon ¢ acOévetlag Kot 1 ypryoprn Hetddoon, etvarl mbavo va, £xel oNUoVTIKO
aVTIKTLTO 6TV gunepia Tov Bavdtov kat Tov TEvBovs. Elducol mapdyoviec mov oyetilovron pe
Bavdtovg Ttov COVID-19 Ba pmopodoav evoexopEvmg va avERGOVY TOV KivOuvo duGHEVODS
éxPaong tov TEVOoLG, OTTMG oL To EvTovn N TopaTETAREVT ovTidpact. Ot mapdyovteg ovtol

wepthapdvovy v TohTNTe 1 TOV APOGOOKNTO YUPAKTI PO TOV BOVATOL.

EmutAéov,  amopdvmon Kot 1o pUOIKA MOS0, VOEYETAL VO EUTOdIovy TV gvaicOntn Kot
gykopn emkowvovia kot vo meptopilovv Tig gukaipies yia "amoyopeticpd”. Zopemwva pe 6ca,
péBape and tig Tpdoeateg emONUIES AOUOOIOV VOG®V KOl TIG EMAKOAOLOEG EMMTOCELS GTO
névlog, avtd pmopel vo kaBodnynoel v TPEYOVCOA GPOVTION. Y. TNV LTOGTNPEN TOV
OIKOYEVELDV TPV amd o BAvaTO, Yoo TNV TaPOYN GLVEXOVS LTOGTNPIENG HETA TO TEVOOG AdY®

Oavatov and COVID-19.

Agv vpée kapio peAén mov vo 6TIdlel E101KA 6TOVG TEVOOVVTES KOl GTOV AVTIKTLTTO TTOV £iye
0 Bdvatog, mov cuvoéetal e pa Tovonpio, otn peténetto OAyn Toug. Ot peréteg £tevay va
EMKEVIPAOVOVTAL GTOVS eml®dvteg TG acBévelng, oniadn o€ OcovG elyov VOONGEL Kot
avapPPMOOAV KOl GTN LETEMELTO YLYOAOYIKT TOVG evnpepia. Avayvopiotnke, ®6tdc0, 0Tt ovTol
ol emlmvteg Ba pumopovoay emiong va eivar mevBohvteg Kot LAAIGTO OPIGUEVOL OO AVTOVGS

umopel va giyov Prodcel ToALanAd TEvON. 7

6.2.2. XYYNOHKEX AITIOMONQXHX

To va gloatl avOpmTOg £xel va KAVEL LLE TO TAOC £VOL ATOUO GUVOEETOL LE TOV €0VTO TOVL (T1§ a&ieg
Kol TG TEMOONGES TOV), TO TEPPAALOV TOL Ko pe Tovg GAAovs. AcBeveic COVID-19
OWKOYEVELD KOl TTPOCMOTIKO PPOoVTidng atcOdvinkoy 0Tt n andAgln TG 6VVOECNG GUVERN o€

otapopa erineda. H 010K0mr) TNG GUVOEGIHOTNTAG LLE TOV EQVTO £YIVE AVTIANTTY] GE TPELS TTVYEG.

[TpodTov, vanpée andAEO TG CVTOEKTIUNONG, LE TOV 00OEVT Vo, aVTIAAUPAVETOL OTL OV MTAV

ONUAVTIKOG Kol OTL NTov/BempodvTay KOTMTEPO ATOWO, OTWS £VOS PLAAKIGULEVOC.
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Agbtepov, N dodikacia NG OTOUOVOGCNS 00NYNoE G€ amMAEL TG avtovopiog. Ot acBeveig
TapEPEVaV o€ KaBoplopévoug BaAaovs, dev HTopovcay Vo ETAEYOVV TOVG YLUTPOVS TOVS KOt
Ematpvay e€1TNPlo 0Tav TANPOHGAV OPIGUEVA KPLTPL. AEV UITOPOVCOV VO, ATOPOGIGOVV Yld
v kndeio ovte T1g puOuicelg e knoeiag. O acbevng dev €xet kapio emloyn yio to Tov Oa

nefdvel N Yo 1o To10g Ba etvon Tap®dv OTo TEBAVEL Agv £xel KavEvay EAEYYO.

Tpitov, ot epyalouevol otov Touéa TG VYEOVOUKNG TepiBaiyng e&éppacav po aicOnon
A OVVAING, OTEATIGIOG KO OTOYOTTEVOTG, 101MG OTAV avTIETOT AV £To100dvaTovg acOeveic.
Evd oto mapedbov, o1 Umopovcay TOLAGYLIGTOV VO TOPEXOLV KOAN 0LVOKOVPLOTIKT GPOVTIOW, Vi
TAPEYOVY YOYOKOIWVMVIKTY VTOGTNPLEN 1 VO VIEPASTIGTOVV TOV 060V, N LETPAL TEPLOPIGUOD

Mg vosov ov emiPAnOnKay Katd tn odpketo tov SARS dev Tovg enétpenav Kt 1€1010.%

6.2.3. 0 ®OBOX I'TA TO ATNQXTO

H avtipetomion poag véog acBévelag onpave cuyvé ovaxppn apodyvoon. O acbevig dev
umopovce ot va eivar oiyovpog av Ba yepotépeve 1| Ba kodvtépeve. O Aettovpydc vyeiog dev
UTOPOVGE OVTE VO TOVG JPMTIcEL OVTE Vo, ToLg KaBodnynoetl. H koatdOiwym, to dyyoc kot o
Bopde avamtiydnkav eucstoroyikd. Ot acbeveic duokodlevovtay enioNe Vo TPOGIOPIGOLY AV
EMPETE VO TPOETOWOGTOVV Yo v teBdvouv. Avtd peimwoe mepoartépm tovg aichnom g
avtovopiog tovg. o tovg kavovikoOg acOeveic pag pe mapnyopntikn @povtida, vrdpyet
eLaPPOC TEPLGGATEPOS YPOVOG Y1a T dlaxeipion g dadkasiog Tov Oavdtov. ['a tov SARS,
0 Bdvarog pumopet va yrvmnoet Eagpvikd. Ot owoyéveleg cuviBwg dev Exovy TNV gukopio va va

akoVGOLV TO TEAELTALN AOYL0 TV AcBEVAOV 1 VoL TOVVY Ta TEAELTAIN TOVG Ay GTOVG 0GHEVEILS.

Oupwg o Bavatog dev givon mhvta oiyovpoc. H aviipetodnion g apfefoardtrog mov enépepe
avt N véa acBévelo dnuovpynce oo HETOEL TV acBevdv kot tov  gpyalopévev g

VYEWOVOIKNG Ttepifaiymc.®
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KE®AAAIO 7 XYMIIEPAXMATA-XYZHTHXH

Ot kuBepvnoetg, ot debveilg opyaviopol Kot To CLGTAKATA VYEING £YOVV TV VITOYPEMOT Vi
Stc@aiifovv, avaroya LE TIg SOLVOTOTNTEG TOVG, TNV EMOPKT TAPOYY| VYEOVOUIKNG TEPIBaAyMg
v 6Aovg. H mapoyn e€etdikevpuévng [apnyopntikig epovtidng o avtolg Tov Ty ypetaloval,
TEPIAOUPAVETOL KOl OVTT) G EKEIVEG TIG VITOYPEDGELS. 26TOGO, VTO UTOPEL VO NV Etvar Suvatod
Kot TN Odpkela pog mavonpiag, étav ot Topot vyesiog ivor mbovo va givor mepropiopévort.
KaBoptopodg mpotepatottev Kot 1) KATOVOUT T®V TOP®Y GE€ auTd TO TANIGLO onpoivel 0Tt

npénel va TapBohv SUOKOAES OmOPACELC.

H moavdnpia tov kopovoiov COVID-19 eivan axopa oe e£EMEN kan mBavmg dev Ba eivor n
tedevtTaio poAvopatikn acfévela mov Bo pog amednoel pe TETOOV KOTAGTPOPIKO TPOTO.
Oogeihovpe Aowmdv, va KOAOWOLLE GUVTOHO TIG EALELYELS GTIG VTOOOUES, 6T VopoBesia Kot 6To
avOpOTIVO SLVOUIKS, 01 OTTOIEG VTPV KoL TPV TV Kpion TG Tavonuiog, doTe 6TV ETOUEVT

OmEIAT Vo ElLOGTE ETOLUOL.
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