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INEPIAHYH

H mowdikn kaxomoinom eivar éva moAvmioko Bépa. H dvvapikn g, ot mapdyovteg mov v
VTOKIVOLV, KOOMC KOl Ol OMOTEAEGUATIKEG GTPATNYIKEG TPOANYNG, OLPEPOVY GNUOVTIKA
avéloya pe tnv nAkio Tov Bdpartog, To TAaiclo 6to omoio mapovSIAlETOL 1| KOKOTOINGT, Kot
™ oyéon petosy Bvpatog kot dpdotn. H evdootkoyevelokn Pilo katd TV Toudldv omoteiet
pio ol TIC AyOTEPO 0PATEG LOPPESG TAUOIKNG KOKOTOINGNG, KOOMOG TO HEYAAVTEPO HEPOS TNG
AapPaver yopo péca oto omity, aAAd kvplopyel oe OAeg T kowvwviee. O oyxedOOUOG
GTPOUTNYIK®OV TPOANYNG Kol DTNPESLOV Yo To QOpaTe OTOV 1) TOLSIKY KOKOTOINGT TPOEPYETOL
amd YOVElg Kot @POVTIGTES OVTILETOTILEL Waitepeg OLGKOALES, dedoEVOL OTL 01 OPACTES TNG
KOKOTO{NGMG OMOTEAOVY TOVTOYPOVA KOl TV TTNYN OVOTPOPNG TOV TOUdIDV. AV KO 1) TOLOIKN
KaKomoinomn elval avayvopiopévn debvag wg éva cofapd mpofAnua yioo ™ onpodcio vysia
Kol To ovOpOTIVOL STKOLADUOTO, EVD TOVTOYPOVO OTOTEAEL VOUIKO Kol KOWmVIKO {ftnuo, dgv
elvat dSvvatn pia amdALT OMMAWDGCT GYETIKA LE TOV aplOid TOV TOdUDY TOV KOKOTOLOVLVTOL

amd Tovg Yovelg 1 Ao pHEAN g owoyévelag. H guon, 1 cofapdtmra Kot ot GUVETEES TG
Blag mokiAlovv. Xg akpoiec TEPMTMOELS, N TOUOIKN KOKOTOINGN Uropel vo odnynoel oe
Bavato. v TAEOYN QL0 TOV KATAGTACE®DY TOV APOPOVV TNV KAKOTOIN o™, 1 VAN (nuia

éxel 1omg Aydtepo cofapéc emMMTAOGE oTNV gunuepios TOV TOUOOV, amd TS EVIOVEG
WYOYOAOYIKES KOl YOYLOTPIKEG GUVETELEG, TIG LOKPOTPODECESG VEVPOLOYIKEG EMMTMOGELS GTN
YVOOTIKY] KOl TN SuvaucOnUatiky tov avamtuén Kot YEVIKOTEPA TN GUVOMKN Lyeio. TOL

OO0V,

AEZEIX — KAEIAIA: ITo1din koxomoinon, Topatiky Bia, [Tapapéinon, Noonievtr,
NoonAevtikn epovtion



ABSTRACT

Child abuse is a complex issue. Its dynamics, the factors that motivate it, and effective
prevention strategies, vary greatly depending on the age of the victim, the context in which
the abuse is presented, and the relationship between the victim and the perpetrator. Domestic
violence against children is one of the less visible forms of child abuse, as most of it takes
place in the home but dominates all societies. The design of prevention and service strategies
for victims when child maltreatment comes from parents and carers is facing particular
difficulties, as the perpetrators of abuse are at the same time the source of child upbringing.
Although child abuse is internationally recognized as a serious problem for public health and
human rights while at the same time a legal and social issue, it is not possible to make an
absolute statement about the number of children being abused from parents or other family
members. The nature, severity and consequences of violence vary. In extreme cases, child
abuse can lead to death. In the majority of situations involving abuse, material damage

may have less serious implications for the child's well-being, intense psychological and
psychiatric consequences, long-term neurological effects on cognitive and emotional
development, and more generally on the overall health of the child.
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EIZAT'QI'H

H épevva yio v kaKomoinom kot v TopapéAnon Tov avnAikov, £l S10mIoTOCEL OTL TOAAN
T8 TOL TOPAUELOVVTOL KO KOKOTOLOUVTOL AVTILETOTILOVV GOPOPES apVNTIKEG EMMTAOCELG
oTNV KOWOVIKN kol cvovousOnuoatiky tovg {on. Ot cuvémeleg G KOKOTOINoONG KOl NG
apérelag tetvouv va givor pokporpofecpec kot va GUUPBAAAOVY GTNV KOKY] TPOGAPLOYY| TOV
atopwv oty kowwvia (Collishaw, Pickles, Messer, Rutter, Shearer & Maughan, 2007).
Qo61660, N £PELVA CYETIKA LLE TNV KOKOTOINGCT Kol TNV TOPAUEANGT) TOV TOWOUDY OTOKAAVYE
OtL opopéva modtd dgv eaiveTon vo emmpedlovtal apvnTikd, pokpompoBeoua, oamd TV
gumepio TOVG PE TPOIUES avTIE0OTNTEG Kot AVTIOETMGC, e TV TAPOOo TOV XPAVoL, PaiveTol val
Aertovpyodv Om®G Ko ot un kakomowmuévol cvvounikor ( Walsh, Dawson, & Mattingly,
2010).

AveEdptra omd NV EAAEWYN OLVOIVECNG TOV HEAETAOV YOl TIC CUVEMELES NG
KOKOTOINoMG, M €pELVA Y10 TNV KOKOTOINGT KOl TNV TOPOUEANCT TOV OOV OTOKOAVTTEL
pwe Copepn ekdva Yo to. wodld TOv €£Yovv VIOoTeEl Kakomoinon. Ta kaxomomuéva Ko
TapopeEANUEVOL TodLd €OV TEPIGGOTEPES MIBAVOTNTES VO TOPOVCIAGOVY VEVPOLOYIKES,
WYUYOAOYIKEG KOl YVOOTIKEG EALEIYELS GE GYECT LLE TOVG U KOKOTOMUEVOLS GUVOUNAIKOUG
tovg (Child Welfare Information Gateway, 2010). Zvykekpiuéva, HEAETEG EYOVV SLOMIOTOOEL
OTL Ol EYKEPOAOL T®V TASIDOV TV £yovv Kakomombel kot mapapeAnel pmopodv va givor 20
¢mng 30% pikpdtepol amd tovg cvppabntéc tovg (Perry, 1993) kot 6t 1 GLPPIKVEOGCT TOL
eykepailov ovpPaivel oe meployég vmevBovveg Yoo T pdOnorm, pvaun kor pvouion TV
ovvatcOnuatov (Neuberger, 1997). H épevva éxel emiong deifel 611 ta moudid mov Exovv
VTOoTEl KAKOTOINoN oGLYVA avTHeET®OTILovV TpofANpaTa 6To vo. avoayvopilovv Kot va
pvOuifouv ta cvvarsHfuatd tovg (Lowenthal, 1998) kot dwatpéyovv peyolvtepo Kivouvo yio
YVOOoTIKéG Kabvotepnoelg kot yaunAdtepeg Pabuoroyiec ota teotr 1Q, 10 omoio eivan
OTOTEAEGLLO TV OOLKMY VEDPOAOYIKAOV GAAAYDV TOV TPOKVTTOVV Atd TNV KOKOUETAYEIPLON.
Ta moudd mov €yxovv Kaxkomombel kot mopopeinfel €xovv mepiocOTEpeg mBavOTNTEG VOl
avOmTOEOVY  QUGAEITOVPYIKEG GULUTEPLPOPES OMMG  emMBETIKOTNTA, KATAYPNON OLGLADV,
TPOPANUATO, GOUTEPLPOPAS Kot aKOTAAANAES ceEovatkég cvumeprpopés (Schuck & Widom
2001 ), xoBdc Kot Yoxomaboloylkés StaTapoyss, OMMEC UETATPOVUOTIKO GTPEG, OLOTPOPIKES

dwatapoyés kol avtoktovikd 1deooud (Chandy et al.,, 1996, Collishaw et al., 2007). Ot



EVIIMKEG e 10TOpieg KAKOTOINoNG Kot apéAeg mopoucstalovy emiong avénuéve mocooTtd
yuyoraBoroyiag, ce£OVAMKOV OVGKOAMMY, UEWOUEVNG OVTOEKTIUNONG KOl OLOTPOCHOTIKAOV
npoPAnudtov (Mullen et al., 1996). H épguva €xel cuykekpluéva Slomotdoel 0Tt gival o
mBovd va £x0Vv VYNAOTEPO TOGOGTA JTAPOYNG AYXOUG KOl OOTAPUYDV TNG WUYIKNG
dwaPeonc (Collishaw et al., 2007) xor embetikdmmrac (Prino & Peyrot, 1994). Emiong,
OTPEYOLY UEYAAVTEPO KIVOUVO OVEPYIOG, OTKOYEVEIOKTG OTMAELNG, YOUNAOD OIKOYEVELNKOV
eloodnpatog, etayewog (Zielinski, 2009). I'evikd, eoivetal 0TI 01 EMATOGELG TNG KAKOTOINGNG
Kot TG apéAelag amd v Toudikn nAkio givol «uakpdg drapkeiog, Cemepvavias vy moloikn
nlikio ko v epnpeia, oo evijdika ypovie» (Sneddon, 2003, cel. 237).

H mapobvca epyacio anoterel emokdnnon g PpAoypaeiog, KaBOS Kot GYETIKMOV U
TNV TOOIKY KAKOTOINo™ epeuvav Kot ympiletar og €61 ke@aiato. 1o TPMOTO KEPAANL0 YiveTan
1OTOPIKT] OVOCKOTNOY NG TOIKNG Kokomoinong kabdg emiong kot mopdbeon octoyeimv
GYETIKMOV EPEVVMV. XTO OEVTEPO KEPAANLO YIVETOL OVOPOPA OTIG LOPPES Kot TaL 10N TOOIKNG
KOKOTOINoMG EVAD GTO TPITO KEPAANLO OvaLNTOVVTOL T OUTIOL KO Ol EMUTTAOGELS TNG TOLOIKNG
KaKOTOINoMG. £T0 TETAPTO KEPAAMLO YIVETOL EKTEVIS avapOpPE 6TOo O1EBVES KO £yYDPLO diKato
OXETIKA pe TV madikn kakomoinon. To wéumto agopd omv mPOANYN NG TOLIKNG
KoKOmoinom Ko, TéA0G, 6To €KTO KEPAAMLO YIVETOL avOQPOPE 0TO POAO TOV VOGTAELTH TOGO

o711 01dyveGon OGO KoL TN PPOVTION TMV KOKOTOUUEV®V TOOLDV.



KE®AAAIO 1: IXTOPIKH ANAAPOMH THX IIAIAIKHX
KAKOITIOIHXHX

H xoaxomoinon modudv €xel yuoo peyaho ypovikd ot Katoypagel otn Aoyoteyvia, v
TEYVN KoL TNV EMOTAUN 6€ TOAAG péEPN Tov KOGHov. Ot avapopég yio TNV TodoKTovia, Tov
AKPOTNPGUE, TNV EYKATAAEWYT] KOl GAAEG HOPPES Plog KaTd TV Todudv XpovoAoyoHvTaL
amd toug apyaiovg moAticpovs. H wotopia kataypdeer avoapopés avembountomv, advvauwmv
KOl DVTTOGITIGUEV®V TTOOUDY TOL EKOLDYONKAY amd TIG OIKOYEVELEG TOVG KABMG Kot Tondld mov
&xovv vootel 6eEOVAAIKN Kakomoinom.

To 1962, évag moudiatpog otig Hvopéveg Tlolteieg, o Henry Kembe ypnoylomoinoce
Yo TPATN GOPE TOV OPO KKOKOTOUMUEVO Toudl» KOl HAAIOTO e TN cofapdTnto TOL
ouvopouov, «Battered child syndrome». O 6poc avtdc oYeSIAGTNKE Y10 VO XOUPOAKTNPIGEL TIG
KMVIKEG ekONADOELG GOPOPNG COUOTIKNG KOKOTOINoNG 68 WKPA Toudid. ZHpepa, vadpyovv
capeic evoeilelg 01t 1 Kokomoinon mouddv givar maykosuo mpofinua. EpgaviCetor og
ToWiAEG popeég ko €xel Pabdiég pilec OTIC TOMTIOTIKEG, OIKOVOUIKEG KOl KOWMVIKEG
npoktikeés. H emiAvomn awtod tov maykdspion tpofAnpatog, wotdco, amattel moAd KaAvTep
Katovonon g EUEAVIoNg Tov og o oelpd pubuicenv, Kabdg Kol TOV TV Kol TOV
GUVETELDV TOV.

>t ovvéyela, o Henry Kembe, mpoydpnoe oe pio evdeheyn HEAETN Kot TEPLYPOON
TOV OOV OV KOKOTOWOLVTOL KUPIMG €VTOG TOL OIKOYEVEWNKOD TEPPAALOVTOC, TMV
TPOVUATOV TOVS KOl TOV YOVEDV OV KOTOUPEDYOVV GTNV KOKOTOINoN T®V Todumy Toug. H
épeuva tov PacioTnke 6€ EPOTNUATOAGYIO TOV YOPNYNGOV GUVASEAPOL TOL GE VocokopEia,
6T 0TOl0. VOOIAEVOVTOV TOdLd Kot Om®g NTAV QLGIKO OPYIKA TPOKAAEGE OLOTIOTION KO
ToOAMEC apvnTikég avtidpacelc (Wallance, 2011).

Eivar mold 60okoAo vo kabopiotel pe akpifela pio évvoro 1060 mOALGHVOETN Ko
TOAOTAELPN OV €XEl TOCGEG TOAAEG Ko KaBoploTikég mapapéTpovs. Ot opiopol mov Eyouvv
d00el €wg onuepa mpoomaBodv av AdPovv vIOYN TOLG OAEC AVTEG TIC TOPAUETPOLS KO
KATO101 £pELVNTEG EGTIALOVYV OTO EVPNUATO OO TIG COUOTIKES KOAKMOELS TOV TOUOIDV EVHD
dAlot dtvouv éupacn oto KivinTpa Kol T cvumepupopd tov Opaoctn. ‘Evag odoxinpmpévog,

OU®G, optopdg oL Vo cuureptAopBavel OAa Ta Topamdve eivatl SOGKOAO va S0,



O moudiatpoc Hefler R., toviler 611 kakomoinon eivar kdbe cvvorloyn 1 EAhenyn
oLVOAAOYTG avdapecsa og €va Toudl Kot £vo GAAO Atopo, To omoio cuvnlwe £xel avaldafetl
QPOVTION TOL Kol KATOANYEL 6 Un Toyoaio PAGRN 0T COUOTIKY Kot YOXOAOYIKY KOTAGTOON
TOL oS00 gumodifovrag mapdrinio v avarntvélokn tov dwdwkacio ( Wallance, 2011). O
0PI G avTOG £101GTOL VO YPNCIHOTOIEITOL OTTO TOVS EOTKOVG TO TEAELTALN XPOVIOL OAAGL KOl O
1010¢ €xe1 TOALA KeVA Vo KaADWEL akoua Yia va Oewpeitor TANPG Kot OAOKANPOUEVOC.

Youpovo pe tovg Giupea &Holloway (2011) kabe ypdvo mepinov 2,8 exatoppvpia,
ool oV ApEpIKN 0€XOVTOL TOVAGYIGTOV pio LOopeN TOOIKNG Kakomoinong 1 pia mpdaén
Blog evd 1,4 exkatoppvplo modld TOPOUEAOVVTIOL 1] KOKOTOWOLVTOL HE GAAO TPOTO.
TovAdyiotov 5 maudid givar dvvatd va ydoovv t (on tovg eved 140.000 sivor mbavo va
Tpovpatiotobv oA cofapd. To moudi mov Cel o éva omitt pe évav amd tovg 6V0 yoveig va
éxe vrootel Pla 1 kaxomoinon wg wondi givarl mhoavo vo avtipetonicel Kpovopota Plog Katd
1500 gopéc mepiocdTepo amd €va. GAAo modi. Edikd o6cov apopd Vv 6eE0VOAIKN
KaKomoinom omv Auepikn mapapével Evo peilov mpoPANUo Kot T0 SNUAvVTIKO lval Tog To
TEPLOCOTEPQ TTALOLEL OEV OLOAOYOVV TNV 0AnBeta 1 onolo amokaAvTTETAL OTOY 1ON £lvar TOAD
apyd Kot To moudi €xet vrootel averavopBwt Cnpia N €xet yxdoet v (o1 Tov. TovileTar mwg
oV KOl Ol OYETIKEG OTOTIOTIKEG OV glvar axpiPeig kot mpémet va avtipeTomilovion pe GOveoT),
vroloyiletar 61t 150 ekatoppdpla kopitola kot 73 exotoppvplo aydpla K4t tov 18 etmv
€Youv VTOCTEL AVAYKOOTIKN GEEOVOMKT €ma@n M GAAec popeég oefovalkng Plag kot
ekpeTdALevoNg, mov meplapfavouy kat tn evoikn enagn] (Giupea & Holloway, 2011).

Youpovo pe to idpvua United Nations Children’s Fund (2014) ywo 1o étog 2012 o¢
0AOKANPO TOV KOO0 £xel kataypapel mog 1 ota 10 kopitoia kdtw twv 20 etdv £yel vTootel
ceCovarikn enifeon evd €xovv katapetpnBel 95.000 BGvator TodldV EmeiTa OO COUOTIKN
eniBeon kot évo  dloekOTOUUVPO  Toudld  VTOPAAlovTol  KOOMUEPWVA O  COUOTIKA
Bacaviompla kot emBécelc. 'Evag otoug 3 pabntég oe maykoouio emninedo Oa deytel oyoiukd
ekpoPiopd evady otnv EAAGSa Tt ototyeio yioo tov oyolkd ex@ofiopd eivoar avénuéva ta
tedevTOio Xpovia. ZTig nAkiec £oc 13 et@v 0 oyolkdg ekpofiopog etavel To 21% evod yuo
T1g Nlkieg 13-15 etdv 10 51%. Emiong, avagépel tog otv EAAGSa kot o 15.300 moudud
nAwiog 11, 13 kou 16 €1V €xovv OLOAOYNGEL TEPIGTATIKA COUATIKNG Plog amd Tovg yovelg
touG eved 1 ota 20 mandid oporoyel oceEovaiikn enibeon ko 7 ota 10 doknon yuyoloyikng
Plog. 211 01KOYEVELEG TOV AVIIKOLY GTOV AEYOUEVO aypoTikd TANBLGUO Ta Kpovouata Plog
Kot Kakomoinong eival meptocotepa Kot T0 1010 cvpPaivel Kol pHE TIC OWKOYEVEIEG TOL

AVTILETOTILOVY OIKOVOLKA TPOPANLLATOL.



Xoppova pe épgvva g Atevbuvong Poyume Yyelog ko Kowvovikng [Ipovoiag tov
Ivotitodtov Yyelag tov TModwov ta tedevtaio tpion xpovia, €voc otovg Vo pobntég
Anpotikov, I'vuvaciov kot Avkeiov, oe ABMvo, Otoocarovikn wkor Kpnm €xet vmootel
copotikn Plo. Katd v didpkelo tov tehevtaiov €tovg, pdiota, £va oto 0éka Toudld, to.
omoio. cuppetelyav oty épevva, £xel vrootel oefovolkn Bia ( Katoaovvn, 2012). Ta
amOTEAECUATO OVTE &lval Tapd TOAD ONUOVTIKE Kol TPOKAAOLY £VIOVo TPOPANUATIoUO
kaBdg elvar Non moOAAG oe aplOud Kot apkel vo okeetel Kavelc OTL LVEAPYOLY TOAAEG
TEPMTMOGELS OKOUO TOV OEV PAVEPOVOVTOL amtd To Toudld. XNV 1010 Epevva AmoKaAHEONKE
o0tL 10 92% tv dpactdv givar ot idtot ot yovels. «EmmAéov, évag otovg tpelg EAAnveg
OMAdveL 0Tt Yvopilel TEPIOTATIKO KAKOTOINGOMG 6TO £0pOTEPO TEPPAAAOV TOV, WGTOGO HOVOV
évag otovg 10 1o katyyelke oTig apuddieg apyés» 6mws avapépel N Katcaovvn (2012).

2oppava, ik, pe ta otoryeio g EBvikng Tniepwvikng I'pappung yia ta Todrd SOS
1056, xataypaenkav ovvolkd 369 «koatoayyedieg mov agopovcav 711 mepioTATIKA
KaKOToiNoNg modtmv nAkiog amd unvov £og kat 18 ypovav. Ze 6, Tt apopd v nAkio TV
Bopdrov, 10 72% eivar nAciog péypt kot 12 ypoévov. Zyetikd pe 10 @OAO dev TPOKVTTEL
wwitepn dwpopornoinon: and 11§ 711 katayyerieg mov €ywvav, ot 301 apopodcav ayodpia, ot
306 kopitotla eved oe 104 mepumtdoelg dev mpoodtopiotnke 1o OA0 Kot 1 nAkia (Koatooaovvn,
2012). Ot popeég g Kokomoinong mov mapatnpndnkov eivar katd 51% (364 maidid)
couaTtiKn kakomoinom, katd 41% (291 mepumtdoelg) mopouéinon/eykatdreryn, kotd 3%
eEdbnon oe emouteio, opoinwg katd 3% Wuyoloyikn Kol GLVOICONUOTIKY Kokomoinom kot
katd 2% oeEovarkn kakomoinon (Katoaovvn, 2012).

Ot yoveig mov €yovv kat ot 10101 dgyTel KaKomoinon otnv TodIKn Toug NAtKia elvarl
TOAD TOAVATEPO VO EKINAMDGOVY GNUASI COUATIKNG 1] YOYOAOYIKNG KOKOTOINOTG GTOL O1KA
toug oudld. Ta mpdTuvma cLUTEPLPOPAS TayidvovTon Kot 1 Bia cuyvd Aettovpyel ©¢ TPOTOG
enthvong mpoPAnudteov N emPoing g taENG. Méow g pipmong Kot TG TOdTIONG
aVATOPAYOVTOL GUUTEPLPOPES KO 1 €MOETIKOTNTO HOVIHOTOLEITOL ooV GTOWEIO TOV
yapoxktipa ( Kovpkovtdg, 2011).

OnoldNTOTE YEVIKY| TPOGEYYIOT) GTNV KAKOTOINGCT TOV TodldV TPENEL VO AapPAver
VILOYN NG TO SUPOPETIKA TPOTLTOL KOl TIG TPOGOOKIES V1oL TN CLUTEPLPOPA TMV YOVEWV GTO
€VPOG TOV TOMTIGUAOV ava Tov KOGpo. O ToATiopdg givor £va kotvo Tapeio meroBncemy Kot
GUUTEPLPOPOV TNG KOWVOVING KOl 0L EVVOLEG TOV Y10 TO TS TPEMEL VO CLUTEPLPEPOVTOL Ol
dvOpomot. Ileprhapfavovior oe avTég TIC £vvoleg ol OEEC Y10 TIG TPAEELS TOPAAEWYNS TTOV
umopet va cuvietodv Katdypnon kot opéreta. Me dAla Adyla, 0 TOMTIGHOG GLUPAAAEL GTOV

TPOGOIOPIGHO TMOV YEVIKAOG OTOOEKTAOV OPYDV TNG OVOTPOPNS KOL TNG PPOVTIONS TOV TALIIDV.
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Ot d10popeTIKOl TOMTIGHOL £XOVV SAPOPETIKOVS KAVOVES GYETIKA LLE TIC OATOOEKTES TPAKTIKES
yovikng pépiuvog (Katoaovvn, 2012). Opiouévot epevvntég mpotevay 0Tt 01 AmOYELS OYETIKA
HE TNV OVATPOPY| TOV TOUOLOV GE SLOPOPETIKOVS TOAMTIGHOVS EVOEYETOL VO OMOKAIVOLV GE
tétolo Pabud dote va eivon eopetikd dVokoAo va emtevyBel cuPE®VIN GYETIKA UE TIG
TPOKTIKEG OV lval Katoypnotikég 1 moapapeAnuéves. [ap 'Ola avtd, o1 d10popEc wg TPOg
Tov TpOmo pe TOovV omoio ot moAlTGpol opifovv T givol KATOYPNOTIKO £YOVV Vo KAvovv
TEPLGGOTEPO LLE TNV EUPOCT GE GLYKEKPIUEVES TTTLYES TNG YOVIKTG cvumeplpopds. Paivetat
OTL VITAPYEL YEVIKN] CLHP®VIOL 68 TOAAOVS TOMTIGHOVS OTL 1) KOKOTOINGT TOV TV dgv
TPEMEL VO EMTPENETAL, OGTOCO QOIVETAL TG VIAPYEL 1 EIKOVIKT] OHOP®Via Téve oto BEpa
avtd, KabMOG M avaTPOPN TOV TOOIDV GE OPICUEVOVG TOAITIGUOVS TEPAAUPAvEL TOAD
okAnpég melfapyikég TpakTikég Kobmg emiong kot oe&ovarikn koakomoinon (Kotoaovvn,
2012).

H Chaiyachati kot ot cuvepydteg g (2015) tovilovv g onuepa TNV TOUSIOTPIKY
KOl VOOMAEVLTIKY] EMGTAUN LTAPYOVV TAPA TOAAOL TpOMOL Mote va dtokpldel €va amAd
atuYNUE TOV Tond1ov omd pio KokKomoinon. Arydtepn mpocoy| KO Kot GYUEPD, OVGTLYMGS,
dtvetar peyaldtepn mpocoyy| o€ TEPIMTAOGELS oL yopaktnpiloviot amd afefordtmra. o v
Chaiyachati kot Tovg cvvepydreg g (2015) o1 mepumtdoelg avtég yopaktnpilovior «ykpilec»
KOl amoTeEAOVV TPOKANGT Y10 TO 10TPIKO Kol VOOTAELTIKO TPOSOMTIKO. X& o £€pEVVO TOV
oeENytn and ta 134 moudd tov delypatog 1o 17% amedeiyn va €xel vmootel moudK
Kakomoinomn Kot éva 7% amoteAoVoe TIG «YKPl TEPUWTAOCEG». TO CLUTEPACUA NTOV TMG
KOTOl01 TOPAYOVTIES OMM®G TO 10TOPIKO TNG OIKOYEVELNG, TO 10TOPIKO mepifalymg wot
ATUYNUATOV, TO 1GTOPIKO OVATTLENG, YEYOVOTO TNG Kanueptvig (ong TG 0KOYEVELNG KOt Ol
KATOPTION TOV TPOCOMIKOD HE EMAPKELD Kol TANPOTNTA UTOpovV va doympicovv &va
atoynue. amd TNV ovveyduevn Kot mpokobopiopévn modikn kKokomoinon. Ilapd Tovg
TapAyovteg avtovg ot «ykpileg mepmrmoelc» umopel va poldlovv pe atvyfuoto 1 HE
TEPLOTATIKA TOLOKTG KakOToinone. Avtég ot «ykpileg mMEPIMTMOGEIS» OTOTEAOVV GNLOVTIKN
TPOKANGN Y10 TOVS WTPOVG KO TOVG VOOTAELTEG Ko TPEMEL Vo, xpNLovV 1810iTEPNC TPOGOYNG
Kot evocOnociog.

Mo tov Gurwitch kot tovg cuvepydteg tov (2015) kabe ypdvo V0 ekaToppvPLOL
TOdLA VPICTAVTOL KOKOTOINGT, COUATIKN 1 YLYIKN 1 TapapuéAnon kot adtopopia. Ta wodid
avté givor ToAD TOAVO VO OVTILETOTIGOVY 10TPIKA KOl YLYOAOYIKA TpoPAuata apyodTepa
om (o tovg M| va unv pmopécovv va, Kowvovikomombodv opard. O Gurwitch xot ot
ovvepydrteg Tov (2015) avaeépovv pio GeEPd GTPATYIKOV OV €vOEyeTal v Pondncel o

ol oAAG Kot Tovg yovelg Toug. Ot otpatnyikés avtég mepAapfdvouy v mopatnipnon
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oAMG Kol omNPEn TV YovVidv Kol TOV modldv Kobdg kot v emPefainon orpikdv
anodeiemv kakomoinong. To mpdypaupo pe v ovopacio Parent-Child Interaction Therapy
(PCIT) épyetar va GUUTANPOGEL TO KOUUATL TOGO TNG d1dyvmong 0G0 Kot TNG OVTILETOTIONG
NG TOdIKNG Kakomoinong. Aev mpokeitat akpimg yro Oepamevtikny mopupacn aAld ylo pio
npoondfeio oTNPIENG TG okoyévelag cav cuvoro. O Gurwitch kot ot cuvepydteg Tov (2015)
tovifovv Twg and 1o 2006 mov Eekivnoe M €POPUOYN TOL TPOYPAUUATOS Tave amd 2000
dropa €kavav ypion Tov Kot N EREactn 000nke ce moudld mopaUEANUEVE | LE COUOTIKE
TPOOLLOTO ELPAVT).

O Doughty kot ot cuvepyatec tov (2015) divovv peydAn mpocoyn kot £ueaocn ota,
VEVPOAOYIKA TPOPANHOTA TOL OO0V OV £XEL LTOGTEL TOUdIKY] Kakomoinon. O okomdg TG
€peuvag Tovg MTav M aviyvevorn okpPOg aVTOV TV VELPOAOYIKOV TPOPANUAT®V Kol O
dwywpiopds pe Paon avtd ard to atvynua. [epartépm Ba cuvéPare 1 Epguva 6TV TPOANYM
KO QVTILETOTIOT TOV QAIVOUEVOL TG TOdIKNG Kakonoinong. O Doughty kat ot cuvepydreg
oV (2015) épTacay 610 CLUTEPAGLLO TTOE Eival TOAD dVGKOAO va Yivel S1AKPLoT OvApESH 6T
VEVPOLOYIK( GUUTTAOUOTO TOV TPOEPYOVTIOL OO KOKOTOINGN KOl GE QUTA OV TPOEPYOVTUL
amd pio Tpoeikn dnAntnpioon yu tapdostypa. To Bacikd coumépacpa ivatl, Opmg, yio. Tov
Doughty kot tovg ovvepydteg tov (2015) mwg too vevporoywkd mpoPAnuata givol Evog
ONUOVTIKOG OEIKTNG TOOIKNG KOKOTOINOoNG Kol TPEMEL Vo AdPAvovTal To. EVPNUATO TMV
VELPOLOYIK®V EEETACEMV GOPapd LTOYN OO TO VOGNAEVLTIKO TPOGHOTKO.

O Tonmyr (2015) oto GpOBpo tov TOVileEL TV oNUAVTIK GYECN 7OV UTOPEL va,
KaAAlepyNOel peTa&d 1oLV VOOAELTIKOD TPOCMTMIKOD Kol TNG OIKOYEVELNG OTaY £val Tondl ExEl
vootel ook kokomoinom. Extdg amd v Tumiky coUaTIKY], GEEOVOALKY] KOl WYUYOAOYIKN
kakomoinon o Tonmyr (2015) epiotd TV TPOGOYN KoL OTNV KOKOTOINGT 7OV O&yeETOL
oLVOLGONUOTIKG KOl WYOXOAOYIKA TO Toudl amd TNV TETOUEVY Kot €XOPIKY] — amenTikn
CUUTEPLPOPE TOV YOVEMV HETOED TOLG, OO TOVG CLVEXELS KAPYAdeq KOl TIS OMOVOTEG
ovykpovoels. H popen ot mondikng kakomoinong pumopet va dnpiovpynoet 6to modi e&icov
ocoPapoétata mpoPfinquate apydtepo otn (on tov. [a tov Tonmyr (2015) 10 cvumépacua
elval mmg o1 voonAevtég ogeidovv va gival Kovid otnv owkoyéveln pe gvovvaicOnon kot
evocOncio kot va toviCouv T TpofAnpate wov NoN aviipetonilel 1o modi Toug 1 TpdketTal
Vo avTILETOTIGEL peEALoVTIKA. O pOAOG TOVG OeV lval LOVO VO PPOVTICOVV TO TPODLLATO EVOG
oS0V oL £fvat EREAVT] 0AAL VO O10KPIVOLV TOL WYOYOAOYIKA oNHadia Kol vo. povTilovv 660
avtd eivor piktd kot pe tn Ponbeta Kot cuvepyasio YuyoAdY®V VO ATOKOTAGTHGOVY THV

EMKOVOVIOL KOl ETAPT TNG OIKOYEVELNG Y10 TO KAAO TOV TadL0V.
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e épevva mov oeNyOn oxetikd pe TNV 0eEOVOAKY KOKOTOINGT TOV OOV KOt TIG
GAAeg Lop@EG KaKomoinong SeENyON 10 CLUTEPAGHIA TOG 1| GEEOLOAIKT] KaKOTTOINoN lval 1
o ovvnoispévn popen kakomoinong. Ot Tonmyr ko Gonzalez (2015) avaxdivyov nog o
TEPMTMOCEIS TOUOIKNG Kokomoinong mpmtn £pyeton 1 oefovaiikn pe mocootd 58% ko
EMOVTOL 1] COUATIKY KOKOTOINGN, 1 TOPAUEANCT TOV TOOLOV KOl 1] YUYOAOYIKT] KOAKOTOINoT).
Ta mwodd mwov €xovv VooTel eEOVOAIKT] KOKOTOINGT TPOEPYOVIOL GTNV TAELOYNPIX TOVG
amd OWKOYEVELEG TNG EPYOTIKNG TAENG KoL HE YOUNAO LOPPOTIKO €MIMEdO €V TOAD KOVTA
Bpiokovton Kot yoveig dvepyot 101KA TNV TEPITTOGT TNG CMOUATIKNG KOKOTOINOTS.

"o tovg Pepin kou Byers (2015) ta copotikd tpodpote mov dev TpokolobvTal amod
atvynuato etvoar vyiomg omovdoudtrac. 'Evag onuavtikdg mapdyovtag yio vo domotmOel
av 10 Tpavpa £xel TpokAndel amd atdynua 1 Oyt elvan Kot 1 yevetikn e€€taon g Soung Kot
avOekTIKOTNTOG TOV 00TOV. Edikd ota Bpéen mov £yovv pio Mmoo Sopn 06TV 1 EAAEWYN
€EETOONG EVOEAEY(MG TV OGTMV TOVS KOl TNG YEVETIKNG TOVG KATAOKEVNG Umopel vo OewpnOel
EYKANUATIKY OpEAELD. ammd TNV TAEVPE TOL VOGNAEVLTIKOD mpoowmmikov. BéPaia ot Pepin kot
Byers (2015) toviCouv kot TO &vdeYOUEVO Vo unv €ival TANPOG KOTUOKEVAGUEVO KoL
dounpévo to. 00TA KOTA TNV NAKio Tov éva Tondl myaivel 6To0 VOGOKOUEID Kol TpEmeL va
exkTiun el n katdotacn Tov. Avaueca oTig EETAGEIC OV gival amapaitnto vo. yivouv ot Pepin
kot Byers (2015) cvykotaréyovy v e€étaon DNA pe tovg mapdyovieg COL1AL, COL1A2
kot IFITM5. Av dgv vmbpyovv evoeilels kaxomoinong n e&étaon Ba nrov mpémov vo
amoPEVYETUL KOl PLGIKE Otav glvan emPBePAnuévn va yiver ypeldletal akOpa 1 VTOYPUPT Kot
ovvaiveon tov yovémv. Ot Pepin kot Byers (2015) cvunepoaouatikd Oewpodv tmg avtd givar
éva, axopa cofapd UmdO0 GTNV aviYVELOT| TNG TALOIKNG KAKOTOINGNG.

H Oshri kot ot cuvepydteg g (2015) npocnddncav oty £pevvd Tovg Vo GUVOEGOVY
TNV TOOIKT KAKOTOINGoT (COUATIKY Kol WYOYOAOYIKN) LUE TN XPNON OAKOOA 0AAG Kot TO HEGO
KOW®VIKNG OIKTO®ONG ov £xovv e16PdAel ot {on 6hov tov avipdnwv. Ta arotelécpota
™G €PELVOG AMEOEIEAV GTEVI] GYECT OVALECO GTNV YPNOT GAKOOA Kol TNV KOKOTOINon TV
OOV T060 amd Tov moTéPa 660 kot omd ) untépa. To evdapépov otoryeio g Epevvag
ocvppova pe v Oshri kot Tovg cuvepydreg g (2015) givor g 1 cvyvi ¥pNom TOV LEGCHDV
KOW®VIKNG SIKTVMOTG Kol ToV €016100 68 avTd cuvoéetar dppnkta pe ™ Pla Tpog ta Toudid
KOl E01KGL TOV YOVOIK®OV TV dgv £pyalovTal Kol TOPAUEVOVTOG TOAAEG MPES EVTOG GMLTION
aoyoAoOVTal Kupimg pe ta péca avtd. To yeyovog mmg éva mandi Bo amoondcel TNV Tpocoyn
ToVG and to péca avuTd propel ToAH gvkola va emichpet ) Ploun cvumepipopd tovg. o v
Oshri kot Tovg cuvepydteg g (2015) 10 TEMKO CLUTEPAGHLO EIVOL TTMG 1) XPNON OAKOOA givart

oedopévo g mpokoAel emBeTKOTNTA GAAL KOl 1 GLVEYNG YPNON TOV HECOV KOWMVIKNG
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OTHmong kavel toug ypnoteg evepédiotovg. O cuvdvacudg TV GVO OVTOV TOPUUETPOV
umopel va amofel e£opetikd ETIKIVOLVOG Y10 T COUATIKT OKEPULTOTNTO TOV TOUOIDV OKOUN
Kot yuo v ida Tovg T {on.

Tnv ypnom tov aAKOOA Kot Tr) GOVOEST] TOVL UE TNV TOOIKT KOKOTOINGT EMGUAivVEL
kot M épevva tov Florenzano kar tov cvvepyatdv tov (2015). Extog amd v peydin
EMOPOACN TNG XPNONG AAKOOA GTOVS YOVEIG M £pevva €0TIALEL KOl GTIS GUVETELEG TOV OAKOOA
ota modtd. 408 amd Tovg CLUUETEYOVTEG ElYOV TOOLA Kol KATAVAA®VOY GLYVA aAKOOA. Katd
™ d1dpKeLD TNG EMOPACTG TOL OAKOOA Ot 1101 01 YOVEIG TaPAdEXTNKOV TG EIVOL TTLO VELPIKOT
Kol emfeTikol 6ta TodLd TOLG GAAL KOl OTO UECOOIACTNHA HEYPL TNV ETOUEVT] KATAVAAMON
aAkool. O Florenzano kot ot cuvepydteg tov (2015) katoARyovV GTO GUUTEPACUE TMS TO
aAKOOA Otav Eemepviovvion o Opla, PAATTEL GOPapd TOV AVOP®TO TOL TO KATOVUAMVEL,
COUOTIKA KO WYOYIKd, 0AAY KoL TO ATOUO TOV ATOTEAOVV TOV TTEPTYVPO TOV.

o tov Lansford kot tovg cvvepydteg tov (2015) m koakomoinon TV ToUSUOV
oxetileTol KOU HE TNV TOMTICUIKY] TPOEAELGN KOl KOLATOUPO TOV TOWOOV Kol TOV
oKoYEVEIDV TOVG. H oTeVT| oy€om TG OIKOYEVELNG LLE TNV TOATIGUIKY TOLG TOPAO0GT Kot 1)
aLGTNPOTNTO GTNV OVOTPOPN TOV OOV TOV VT ETPAAEL 1| 1 SPOPETIKY KOLATOVPO.
HETOED TNG UNTEPOG KO TOL TATEPA OTAYV TPOKELTOL Y10, SIOUTOATIGUIKES OIKOYEVELEG UTOPEL VL
BewpnBovv mapdyovteg modkng mapapéAnong N kokomoinong. H tpwpia evog maidod, n
GUUTEPLPOPE TOV YOVEWDV OTEVAVTL GTO TTadl, Ol ATOWELS TOVG GYETIKG LLE TNV OVOTPOPT] KO
™V avantuén tov Todov kabopilovrar amd TIC TOMTIGUKES TOVG AmOWELS Kot cuvrBetes. [a
tov Lansford kot tovg cuvepydreg tov (2015) 1 £pgvva mov Ste€Nydn o€ Sl0POPETIKES YDPES
avd tov koouo onwg Kiva, KoropBia kot Itario anédei&e mepitpava ta mapandve ctotyeia.
[Ma Tovg 10100g N YOPA KATAYOYNS TOV YOVE®V TTPEmel va Aappdvetar cofapd vedym and 10
W0TPIKO KOl VOOTAELTIKO TPOCMOTIKO OTaV KOAEiTOl voo KAvel ddyvwon pHe TV vroyio
TOdIKNG KAKOTOINGNG.

H Tanaka kot o1 cuvepydreg g (2015) £yovv cLVIEGEL TNV TOSIKT) KOKOTTOINGT UE
™V eAMMI YUYOAOYIKN KOl COMHOTIKN oavamtuén apyodtepa ot (o TV Todldv.
Emonpoaivouv mog to moudi peyordvovrag eivar oyxeddv ciyovpo mwg Oa Exovv younin
OVTOEKTIUNON KoL GLVOIGONUOTO KATOTEPOTNTOS VO givorl TOAVE vo ekONADCOVY Kot TaL 1010
emBetikn ovumeprpopd. H Tanaka kot ot cvvepydreg g (2015) perétnoav maidid mwov giyav
VooTEl KOKOToinon HETd amd VO YPOVIO KOl TOPOUTHPNOOV TS TO KOKOTOUUEVA T
TaPOLGIOcAY TPOPANUATIKY KOl EMOETIKT GUUTEPIPOPA OGO LEYAADVAV.

O Norman kot ot cuvepydteg tov (2015) eniong acyoAONKAV LE TIG EMATOCEIS GTNV

YUYOAOYIKN VYElo TOL a0V 6T PETEMELTO TopEia TG C®NG Tov. LTV €PELVA TOVG YiveTon
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pio Katnyoplomoinon TV COUTTOUATOV AVAAOYO PE Kamoleg Tpobmodicelc dmwg 0 TOTOG Kot
N ouwdpkelo g kakomoinong. O Norman kot ot cvvepydteg tov (2015) kataAnyovv oto
CUUTEPUGLO. TOG TO. COUOTIKA KOl YUXOAOYIKE TpadpaTo OV dEXOVTOL O EMMTOGN NG
Kakomoinong ta moudld elvar Aoyikd kot avapevopevo. H Backr|, dpmg, cuvémela eivar 1o
vePPOAKO AyyOS KOl TO GTPES TOL PLOVOLY TOL TOUOIHL AVTAL.

O Stevens kat o1 cuvepydteg tov (2015) perémoav éva deiypa tadiov 9 — 10 etodv
Kot KOTEANEQY OTO GLUTEPACHUN TG KoL 0 TOMOG Japovig eivol évag moapdyoviog mov
cuvoéetal pe TV oudlkn kokomoinon. Mo cvykekpipéva ta moudld mov HEYOADVOLV GE
UIKPES EMOPYLOKES TOAELG KO YOPLE PLdOVOLV TNV KOKOTOINGoT Kupimg 6 YuyoAoYIKd EMimedo
ywti 6e cOUATIKO gival To €0ko 0 va amokaAvEBel To Yeyovog Adym otevol KOhkAov. AALG
Kot ot oeovolkég embéoelg oe moudd givar cvvnBeg EUVOUEVO Kol aVTO OV TPOKOAEL
eVIVTIOON elval Tg o1 dpdoTeg dev Pofovvtar v amokdAvyn. v dw épevva O Stevens
Kot o1 cuvepyateg tov (2015) cuumepaivovy MG 01 TPUVUOTIKES 0VTEG EUTELPies oTrypaTilovV
to odt aveEitnio Ko dOnpiovpyodv peydria tpofAnuata otnv eEEMEN TG TPOCOTIKOTNTOG
Kot ToL yopaktipa Tov. Edwd, av 1o moudl déyetor koKomoinon amd toug yoveilg Tov ivat
ToAD AV va BepnGEL TOAD PLGIOAOYIKT T1 GLUTEPLPOPE TOVG KO VOL TNV OVATOPAYEL GTO
péALOV ot Ok Tov owoyévewr. Agv glvor tuyoio 1o YeEYovdg 0Tt mOAAol dpdoTeg
KOKOTOINoMG NTOV 6TV TOdIKN TOVS NALKia Kot ot 10101 QO pate ceE0VaAMKNG KOKOTOINomg.

O Walsh ka1 o1 cuvepydreg tov (2015) pelétnoav tovg TpOTOVG LE TOVES OTOI0VG TO
oYoAEl0 pmopel va GUUPAAEL GTNV AVTILETMOMICT] TOV QOVOUEVOL TNG TOLOIKNG KOKOTOINOTG.
Xopupova pe Vv épguva ov deEnyayay givor Ogptd vo ot dACKAAOL OV VITOTEGEL GTNV
avTiAny”n toug 0Tt éva Taidi Kakomoleitan Bo TpEmeL va, (UAICOLV LE TO TTondl KOl EXOVTAS TIG
KATOAANAEG YVOGELS Vo TO fonBNcovV v IMANGEL 0vVOLYTE KOt VO OTOKOADYEL TV oA BgLa.
Av10, @uowd, mpobmoBétel OTL o1 ddokarol AapPdvovv TV omapoitntn eKmaidgvon
wpokeévoy va givar oe Béon va katarafaivovv Eykalpo To onpadia Kakomoinong kot Plog
aKopo Ko 0tav dgv elval gpugovi péca amd TV eEMAEKTIKN GLUTEPLPOPA TOV Todov. O
Walsh ka1 ot cuvepydteg tov (2015) tovifovv g ot daokahol TPEMEL va. €ivol KOVTA oTa
Todld, vo emkovavodv pall Toug Kot va to KAvouv va atcBdvovtoat dveta vo phovy padi
TOUG Yo To. oot Noo €fvol VTOHOVETIKOT Kol VoL UMV Ep@VEDLOVTIOL TO. OO0 MOTE Vo
Bewpovv mwg ToLVAdYIGTO aVTOlL TOLG ToTEVOLY. KaToAyouv 610 GUUTEPUGUO TOG CE
TEPWTAOGEIS TOV Ol OAoKaAOl £mpalav OMMG EMPEME, TO QOIVOUEVO TNG KOKOTOINoMg
OTOUATNGE OPKETE YPIYOPA TPV TO TTodl TPAVUATIGTEL AVETAVOPOHMTO COUATIKA KO YUYIKA.

O Kilroy ka1 o1 cuvepydteg Tov (2015) avagépovtot Kot 6TIG GUVETELES TTOV UTOPEL VoL

EMPEPEL 1] KAKOTOINOM €VOG TAS0D GTNV OIKOYEVELDL TOV OAAL KOl TOV POAO TNG OIKOYEVELOG
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OTNV OVTWETOTION TG Kotdotaons. H owoyéveln Oa mpémer vo elval moAD TPOGEKTIKN
OmEVOVTL GTOL COUTTOMOTO KOl TIG €VOEIEELS Kakomoinong mov pmopel va mopovstalovy ta
ond1d tovg. Oeeihovy va evEPOVOVTOL ATO TOVG E0KOVS Yol TIG EVOEIEEIS KaKOTOINOoMG KO
va AapfPdavovv to pETPO. TOVG OTOV LROMIMTEL GTNV AVTIANYN Tovg pio TéTow £VOEIEN.
INuovtikd poéro ddpopatiCel 1 EVUEP®OT TOV UTOPOVV VO TPOGPEPOVY Ol YOVEIG oTO
Toudld TOVG OYETIKG pe TNV KoKomoinom mov pmopel va vmootovv otn (on tovg (eKToC
owoyeveiag). O Kilroy kat ot cuvepydteg tov (2015) cvumepaivovv g ol GUVEREIEG GTNV
owoyéveld eivor SLGRAGTOKTES OVOAOYR TNV TOATIGHIKY] KOLATOVPO, KOl TOV TPOTO 7OV
okéPTovTal ot 10101 01 yoveic. Ze kapia , Opmg, mepintmon dev mpénel va piovv v gvhovn
6710 1010 10 OOl Yy Voo UV TOL TPOKOAEGOLV CICONUOTA EVOYNG KOl TO TPOVUOTIGOVV
WYUYOAOYIKE KL GALO.

O McLeod kot o1 cuvepydrteg tov (2015) pedetodv v TOUdIKY KoKOTOinon divovTog
éupaon ot ovvéneleg mov Ba €xel éva dtopo oty nAkio Tov 30 stdv av £xel vrootel
KkaKomoinom ¢ todi. Ta copnepdopato ota omoio KatéAn&ov Nrav TS To Tl GVTA GTHV
niwio Tov 30 eite dev giyov Kavel aKOUO OUKOYEVELD KOl OPVOVVTIOV KOTIYOPTLOTIKA Vo
OgXTOOV G TMOAVOTNTO TO EVOEYOUEVO QVTO £lTE ElY0V OIKA TOVS TOdLA AL O TYH®PIES TOV
ToVg emMEPoraV NTOV WO0UTEPA AVOTNPES Kot cLUTEPIAAUPavaY copatikn enifeot, olovoyTia
TOPOALOVT] GTO KPYO €EM ad TO OTITL KOl YLYOAOYIKT OTEIA] GUVEXOUEVN.

O Levenson kot ot cuvepydrteg tov (2015) édwoav Wdaitepn €Upacn 6To GOLAO TOV
OO0V TOL LEICTOTOL TV TOWSIKT Kokomoinon kot Kupiwg tnv cefovaiikn. Ot dvdpeg Kot
QLOIKG Kou To aydplo eivor Aydtepo £TOO VoL amOoKOADWOLV TNV oAndew yioo v
KaKomoinom mov £yovv vrootel. Ta aydpla peyordvovv pe to avdpikd TpodTLTO Ko BewpoHv
TG TPEMEL VAL Elvat GKANPE Kot Suvapikd Kot 1) TpdEn KaKomoinong ta Kavel vo oichdvovrol
evaAmTo Kot advvape. Nidwbovv vipomn kot apnyovio yoti ov anokaAdyouy Ty Tpdén, T0te
@ofovvtar 611 Ba BewpnBohHV OPOPLAGEIAOL ] OTL TOVG OPECEL 1] EVEPYELDL QLTI KOl Y10 OVTO
dev Vv amokdAvyav vopitepa. Avtd sivar Evo akdpa TpOPANUA TV KOKOTOIUEVOV TOLOUDY
YeEVIKE, OtV OVTIHETOTILOVY OVTIOPAGELS TOL TUMOL «YlATL TOPO» 1 OTOKAALYT TOV
yeYovOT®V, e TNV vIoOvolo OTL VILAPYEL £vag 1O10TEAMNG oKkomdg. AV okePTel Kavelg Kot To
evogyopevo apop&iog oe pion T€To10 KATAGTOGN, Ol TOAVOTNTEG VO LWMANGEL avoLXTd £val
ayopt mepropiCovral acOntd. O Levenson kot ov cvvepydteg tov (2015) katéAn&av oto
ocoumépacpo 0Tt Kot To 000 QOAN ETAEYOLV VO AOKOAVWYOLV TNV oANOel0 6€ Sapopeg
TNAEQOVIKEG YPOUUES Queong kot Eupeong Ponbelog, ot omoieg epydlovrar wikoi. O

Bactkdg Aoyog etvar 1 avovopio Tov eEac@aAilovy ot TNAEPOVIKEG OVTEG YPOUUES KOOMG Kot
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TO YEYOVOG OTL AE1TOVPYOVV OAEG TIG MPES TNG NUEPOS KOl TA TOUdLE £XOVV TNV ELYEPELD VO

piincovy, dtav dev ivan kavelc 6to omitt 1 £yovv kounOel ot yoveic.

KE®AAAIO 2: MOP®DEX ITAIAIKHY KAKOIIOIHXHX

Ta dSuqupate Tov OMEOVPYOVVTOL YOP® GO TOV OPIGHO TNG TOIOIKNG KOKOTOINoNG Kot TV
avATTLEN HOVTEA®V KOTOVONOTG TOV APOPOLV UL TETOW CUUTEPUPOPE EVAVTIO GTO OO
yivovtor wwitepa gpeavny 0tav KAmowog mpootadsl voo oplofeToel ta amodeKTd OpLoL TNG
COUATIKNG THOPIlag Kot T oyxéon uetald couotikng Twopiog kour kakomoinong. O Gelles
(1991) vrootnpiletr 6T Tpémer va yivel mpoondbela vo. Eeywpicovy avtd ta 600, dEdOUEVOD
OtL ToALol Bewpovv OTL, axoun Kot 1 Aoknon cofapns copatikng Plog anoteiel To éva dkpo
€VOG GLVEXOVG TNG TILOPLOG LLE TO YOGTOVKL Vo, BpickeTal 6To GAAO GKpoO.

Méypt onpepa dev vIAPYEL KOVEVAG OPIOUOG TOL VAL KAADTTEL KOL VO, AVTATOKPIVETOL
TANPW®G otV £vvola NG Kakomoinong. Evtovrtolg, £govv mpotabel moAlol opiopol oyetikd pe
TNV KOKOTOINGN 6T0 YMPO TNG VOUKNAG Kot THG emotnuovikng Piploypapiog. (Kempe and
Kempe, 1972; Azar, 1989 and 1997, Giardino and Giardino 2002) Ot m\eiotol omd avtovg
TEPLYPAPOVY TEPICTOUTIKA KAKOTOINOTG, Kot dtaitepa ELAOSAPUOVGS, GEEOVAAIKT] KOKOTOINGN
kot mapopéAnon tadwwy (Department of Health, 1995). H avtidnyn kot avtipetdrion g
TOLOIKNG KOKOTOINoNS ¢ Kovmvikoy gawvouévov Eekivinoe 1o 1962, 6tav o Henry Kempe
(raudiotpog otig Hvopéveg TloMteieg), ypnoonoince yo mpdTn @opd tov 0po «Battered
Child Syndrome» — «To cbvdpopo Tov kKakomompévov madov». O Kempe mpoéfn oe pio
TEPLYPAPT] TOV TOLOIDOV OV KOKOTOOVVTOL HEGO GTNV OIKOYEVELD, TMOV TPOVUAT®OV TOV
veiotavtal, Kafdg Kol TmV YoVIdV oL KOKOTOloUV To Tadld Toug. Ot apykés avTidpAaceLs
oT1G dNpocteveels tov Kempe fitav 1 dvomictio Kot 1 dpvnon, kaboTt ot ylatpoi tpotipovcav
VO TWGTEYOLV TIC OVTIPOTIKEG ATOVINGELS TOV £01vaV Ol 10101 01 YOVELG Yo TOL TPAVLLATO TMV
OOV TOVG. XTadtokd Opmg otig Hvopéveg Tlolteieg, aAld kol e GAAEG YDPES, O YlOTPOT
dpywoav vo mopadéyovror Ott ovtol mov @povtilovv Ta moudld, eivor mOavov va Ta

tpovpatiCovv. ‘Etot dpyioav va oképtovtol v kokomoinon g pia mbavh didyvoorn oty
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TEPIMTOON KOKMOOEDV GTO PPEPN KO TNV TOPAUEANCT KOl GTEPNON TNG UNTPIKNG PPOVTIONG
®C oUTio OTAGIOTNTOG TNG COUOTIKNG ovamTuéng evog madiov (Kempe and Kempe, 1972). O
OPOG TOSIKT) KOKOTTOINGT AVOPEPETOL GE TOIKIAES LOPPES KOKOTTOINGNG KO TALPOUEATOTG.

H Awbvig Etapeia yio v Ipdinym g Kakomoinong kot g I[apapéinong tov
[Todidv TPOGPOTO GLVEKPIVE TOLG OPIGHOVG TNG KaTdypnong omd 58 ydpeg Kot damicTmwoe
Kamol cuVNOIGUEV GLUTEPIPOPA GE GVTOVG OV GLVIGTOLGAV Kokomoinon. To 1999, n
dwPovrevon g Iaykoouag Opydvoong Yyeiag yio v IIpdoAnyn g Kokomoinong tov
ToddV SoTVTMGE TOV aKkOAOVOO OpIGUO: «H KaKOTOINoN TOIoIDOV 1§ 1§ KOKOUETOXEIPIoH
ATOTEAOVY OAEC TIS HopPéS owuotiknig i | ko ovvoreOnuatikne kaxouetayeipions, 6e£ovalikng
KQKOTOINONG, OUELELOS 1] EUTOPIKNG 1] GAANG EKUETAALEDONG, WUE ATOTELETUO. TNV TPOYUOTIKN 1]
oovntikn fAGSN S vyelog, TS emPiwons, S avVArTOEHS 1 THS OLIOTPETELAS TOV TOLOIOD. GTO
mhaioto g ayéong evBovyg, eumotoovig 1 eCovaiag» (oeh. 125).

Onwc MM mpoavoaeépbnke 1 €vvolo G KoKomoinong £xel mMOAAEG TAELPEG Kot
TOPAUETPOVG KoL 1oL VTS 01 1d1kol cuvnBiovv va v ywpilovv ce Kot yopieg mpokeUEVOD
Vo 01060PNVIGTEL KOl VO OVTILETOTOTEL KAOE €100G OMOTEAEGLATIKA, POV TPAOTO EVIOTIGTEL.
H xoatdroén oe koatnyopieg kbvel Tov eviomopud kot TV mpOANYN Mo €0KOAN, Gpecmn Kot
YPNYOPN TOKTIKN. XVYKEKPIUEVA, 1 TOOKN Kokomoinom yopileton oe TPELS KOPIEG
Kot yopieg: T couatikn, ™ oe&ovolikn kat tn cvvarsOnuatikny (Cawson, Wattam, Brooker,
and Kelly, 2000). Ztnv evpbtepn Piproypagio o 6pog ‘mandikn kakomoinon’ ovapépetan
KO OTIG EVVOLEG TG TAPOUEANGTG KOl TG oTéPNoNG TS wTpikng epovrtidog (Kaplan, Sallis,
and Patterson, 1993). Onwc avagéper o Gough (Cawson et al., 2000), 6Aot ot opiouoi
KaKomoinong meptAapBdvouy TovAAYIGTOV TPES TTLYXEG: TNV TPA&N Kot To GTOHO TOv
evBiveton kon ) PAGPN mov mpokoieitar. Emumiéov o dpog ‘mondiky| kakomoinon’ avapépetal
oT1g TPAEelg o1 omoieg SlamPATTOVTOL, VM 0 Opog ‘mapapéAnon’ avagépetot 6T TPAEelg ot
omoieg mapodeimovratl. Topemva pe tovg Giardino and Giardino (2002), Macdonald (2001)
kot Cawson et al. (2000) n mopopéinon, OmmG Kot 1 Kokomoinom, eivor dvvatd va
TPOGAGPOVY SLAPOPES LOPPEG OTMG: 1| COUATIKT (COUATIKT PpovTida, Evovon, SloTpoPn Kat
aTpikn mepibaiym), N cvvarsOnuoTiky (TapApEANGT GLVOICHNUATIKAOV OVOYKOV, TPOGBOAT,
Kopoidia, peimon, EkBeon o TOPvOyPAPIKO LAKO/ TPAEELS) KOt 1) EKTOLOEVTIKN TOPAUEANON).
O Gelles (in Gelles and Lancaster, 1987) avagéper 6t1 M moidiky voonpdtTa Kot
BvnodTTo 08 OLPOPETIKES YMPES KOl GE OPOPETIKEG EMOYEG EYEL EMNPENCTEL TOAD
TEPLOCOTEPO OO TNV TOAPAUEANCT TOPAE OO TNV KOKOTOINGoN. XTN GLVEXELD, TOPOLGLAlETOL
plo  eKTEVESTEPN TEPLYPOUPT] TOV SAPOPOV HOPPAOV KOKOTOINONG KOl TOPAUEANONG

(Motdxog, 2014):
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2.1 X@MATIKN) KOKOTOINOT).

H copatiky kokomoinon omoteiel pio and 11 mo epgovels popeég kakomoinong. Onwmg
AVOPEPOVV YOPOKTNPLOTIKG To oTaTIoTIKG dedopéva to 1997 (Giardino and Giardino, 2002),
otig Hvopéveg TloAteiec, oxotdvovtayv kabnueptvé og omoTéAECHO KAKOTOINoNG, KATA LEGO
0po, 0VO Tl KATO TOV TEGGApOV €T®V. H copatikny kaxomoinorn eivor n ypnon N 1M
Tapovsio. omolacdnmote dvvaung, mn omoia yapaxtnpiletor amd EAAewym oegfoacpold Ko
amookonel 610 v PAGyel i va ehéyEel T ocvumepipopd kdmolov atopov (Wilson, 1997).
Mepikég amd TIC GLUTEPLPOPES TOL TEPAapPavovtal oty katnyopic avty &ivor 10
onp®Eo, 10 YOoTOLKL, TO YpovlokdmNua, M SayK®UOTIE, TO Toiummua, 1 KAOTGW, TO
TPAMYHO TOV HOAMOV, TO KAWo, To poyoipopo kot o @oévoc. Emiong, n copatikn
Kokomoinon umopei va meptlapuPdvel m xpnon Kamowov aAiov avtikeypévov (ibid., 1997).
Youewvo pe tov Corby (ibid., 1993) n copoatikn kaxomoinon opiletal MG «o mPOyUATIKOS 1
T1O0VOg TPODUATIOUOS EVOS TOLOL0D 1] 1] ATOTUYIO. VO TOPEUTOOLTTEL O TWUATIKOS TPOVUOTIOUOS
TOV, OUUTEPIAGUPOVOUEVNS THG EOKEUUEVIS ONANTHPIOONS, TOD TVIYUOD KOI TOD GOVOPOLUOD
Munchausen o1 avtizpoowmov». (. 43)

Anhaodn, pe TOV OPO «KOOUOTIKY] KOKOTOinom» voeitoar omotadnmote kot kaf’
OTO10VONTOTE TPOTO OLOTAPOYT TNG OVOTOUIKNG OKEPALOTNTOS TMV IGTAOV TOV GAOUNTOS TOV
OO0V KOl OTOLONTOTE KaTdoTaoTn €lval omotéAecua un toyoiog SuoHeVoLs EMIOPACNG
eEmyevoig mapdyovta (eUoNG UNYOVIKNG, UGIKNAG 1 YNUIKNG) 1 OTOTELEGUA GTEPNONG EVOG
mopayovta omapoaitnTov ywo ™ (oM. H copatikn kokomoinon meprhapfdvel kdbe €idovg
TPOVUOTICHOVG N KOKMGELS, OPOPETIKNG GOPAPOTNTOG KOL GLYVA OOPOPETIKAOV NAKIDV,
mov d0gv opeiovtal oe atvynuato. H kdkwon pmopel va etvon pia 1 moAréc. Tapatnpovvron
0g, ovYvOTEPOU OTO KEPAAL KOl OTO OKPO TOL Tadlov, ONAadN OTA OKAALTTO WHEPT TOV
oduatog. XN popen ot evrdooetor kot to «Whiplash shaken infant syndrome», 1o omoio
elval 10 amOTONO, EMAVOANTTIKO KOOV £VOG BPEPOLG, KPATEPOL T®V 8 UNVdV, Tov EYEL
OG OMOTEAECLO, EVOOKPOVIOKT atpoppayio, Om®g Kot arpoppayio apugiPAncTpoedois, ywpig
Kavéva eEOTEPIKO GNUAdL KAKWOGNG GTO KEQAAL.

T eVOEIKTIKG YOPAKTNPIOTIKG GTNV EUPAVIOT] KOl T1] GUUTEPLPOPA TOV OO0V TOV
GUUPBAAAOVY GTNV AVAYVOPLGT) TOL TPOPANLATOG Elva:

AVGKOALD VO ETEVOVEL OTIG GYEGELG LLE TOVG EVIAIKEG,

Avnovyia 6tav dAha Toadid kKhaive (vepevatcnocia).

DdoBog mpog Tovg Yoveig Tov.
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DOPog vo eMOTPEPEL GTO GTITL TOL.

[IpockOAAN O™ GE AYVOCTO ATOLLA.

«Jlayopuévo» BAERUQL.

E&apetikd younAn avtoektipnon.

[Moudt vepPoAiikd vVTaKOVO, TAONTIKO, ATOGVPUEVO.

"Exdnio ayyoc.

[Toudi mov mapovcidlel coPapés SVOKOMES OTIS GUVAVIGTPOPEG LE GLVOUNATKOVG 1)

EVIMKEG,.

KobBvotepnuévn 1 dwatapoypévn opdia.

[MoAwdpounuévn copmepipopd (evovpnon, eykOnpion KTA).

211 GOUTIKN KOKOTOoINoN mepAapuPaveTal Kot 11 GOUATIKN Topio mondtov, 1 onoio
Bewpeitoan n emPoir] TOVOL 61O AVOPOTIVO GOUA OC TIH®PI Yo TPAEN 1] GLUTEPLPOPA TOV
Tod1ov, ov dev eykpivel o evidikag. H copotikn tipopio eivon pio «emtpenti|» coUATIKN
enifeon og aviAko ATOOo, TG omoiag GLYVEG LOoPPES Bempodvtal: To yTvmnpa, T0 ELAO, TO
YOOTOVKL, TO Ayplo OMPAOEWO M TOL Ypamwue tov modd. Emiong, to yrvmnuato pe
avtikeipevo, omwg (ovn, PEpya, TaVTOPAX K.T.A. Elvol KEMTPENTECH KO OLUOEGOUEVEG LOPPES
(Arnow, Hart, Scott, Dea and O’Connell, 1999).

AvO givorl To KOPLaL YOPAKTNPIOTIKG TOV O10POPOTOIOVY T COUATIKY TIH®pio amd T
copotikn kakomoinon: 1. H cofoapdmmra g mpdéne, 2. H moMtiopkn voupudtta. g
copatikn Tpopio Beopeiton pio emrpent npdén Pilag ota mhaicio Tov yovikod poAOV, MG,
dg, cmpatikn kaxkomroinon opifovral ot pa&els Piog omd To yovéa/ kndepdva Tpog 1o Todi, ot
omoieg EemePVOVV Ta EMTPENTA OO TO VOUO KO T KOWV@VIKA 1101 dpla Kal ekBETovy 10 TTondi
oe avénuévo kivovvo tpavpaticpov. H diepedhvnon 1tov KOWwoviKOv ovTIAye®v Kol
cuvinK®V mov TEPPAAAOVY TO PaLVOUEVO, £0€1EE OTL 1] XPNOM TNG COUATIKNG TILOPIog
evvoeitol onuavtika amd (Arnow, Hart, Scott, Dea and O’Connell, 1999):

@ Tnv avtiinyn 0Tt amoteAel SIKAI®LO YOVEDV

@ Tnv dmopén évtaong, EKVELPIGUOD TV YOVE®V amd TPOPANUOTO KOl KOTOUGTACELS,
avedptnTo amd TV GLUTEPLPOPA TOV TOLOIDV, OTAV T TILMDPOVYV

@ Tnv avtiknymn 011 «€lval KATL TOV TO KAVOLV GYEGOV OAOL 01 YOVEIG»

@ Tnv anovoio Bondelac yio v ePovTida TV TouddV amd AL GTOUA, VTOGTNPIKTIKG.

TPOG TNV OKOYEVELD, OTAV VILAPYEL AVAYKN).
2xeddv OLO1 01 YOVEIG TGTEVOVVY OTL 1] YPNON TNG COUATIKNG TILMOPIOG UTOPEL VO 00Ny GEL GE

TPOVUOTIGUO, EVO TOPdAANAL Oe@povv TN HEBOOO AVATOTEAEGUATIKY KOL GULEOVOVY [E TNV
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Kkatapynon mge. [apd v dtadedopévn xpnon e SCOUATIKNG TILOPING, Ol TEPICCOTEPOL AT
aVTOVG MOTEHOLY OTL 1] COUATIKY THOPio elval duvatdV va KAOVIGEL T GYEON YovEN Kot
o100, va kével to modl va asBdvetor avemBbunto, va Tov KoAlepynoel o eofo, va
TPOKOAESEL KATAOALYY] KOl YUYOAOYIKE TPOPANLOTE Kot Vo KABVGTEPNGEL TV VONTIKY TOV
avamtuén (Arnow, Hart, Scott, Dea and O’Connell, 1999).

2vvdpouo Munchausen

To obvdpopo Munchausen dwayvootnke ylo TpdTn @opd to 1977 kou yapaxmpiletorl and v
nepintwon evog moudlov mov  mopovoldlel pe acBévewn, 1M omoia  gival  TEYVNTA
KOTOOKELOGHEVT] OO TOV 1010 TO Yovén TOL MOV, Kupiwg amd T untépa. To mondi
vokeTo 0 KaKomoinom pe v £kBeon tov ot Bepaneia Tov Tov cvotiveTon. H copotikn
Kokomoinor cvoyetiletan OeTikd pe avEnuévn ypron wtptkng epovtidag (Arnow, Hart, Scott,
Dea and O’Connell, 1999) kot avénuévo kdotog tatpikng epovtidag (Walker, Unutzer,
Rutter, Gelfang and Saunders 1999). To yeyovog Ott 10 modi &€ival avoyKOGUEVO Vo
EMOKENTETOL OPKETA GLYVA TO YOTPd, AOY® TOV TPOLUATICU®V 7TOL OPeiAovTal o1
COUOTIKY Kokomoinon mov veictatal, givol 10witepo €VOSIKTIKO TNG TPOLUOTIKNG Kol
00VVN PTG EUTELPTOG TTOV PUDVEL OTIG TEPUTTMCELS OVTEC.

210 ovvopouo Mruvydovlev, 0 @POVIIGTIG TOL TOUOOD OVOPEPEL COUOTIKO N
YUYOAOYIKA TPOPANUATO TOL TOO00 Yol VO OVTANGEL TPOCMTIKY] 1KOVOTOINoT mavto
ovppova pe tv Hogan (2012). To ocOVOpopo TEPLYPAUPEL TEPIMTMOGEL YOVEOV - GTNV
mAeloymoio UNTépmv - Tov KATAGKEVALOVV YELOMG €val 1TPIkd TPOPANUO 6TO Tadl TOVG,
TPOKAADVTOG 10TPIKE CUUTTOUOTO, OTMG KOPILONVOUTVELGTIKY OVOKOTY|, Gmvola, dldppola,
OTOOUOVG, EUETOVC N/KaL TPOKOAODY OALOIMON TV EPYOCTNPLOK®OV gvpnudtev (Ty. aipatod,
o0pwV). Mg TIg eVEPYELEG TOVG OVTEG, OMOUIUOVVTOL | TPOKOAOVY IO YVOOTYH dlatapayn M
onpovpyovy éva cofapd dayvooTikd TPOPANUA Yo Toug yatpovs. Ot yovelg, cuviBwmg
untépa, eivar dropa gvydpiota, mOAD cuvvdedepuéva pe To moudi, vmepmpootoTeELTIKE. H
KMVIKY €iKOva mowkidel. XvvnBéotepotl glval ol omacuol mov £Y0VV TO TAEOVEKTNUA OTL Ol
ywtpol dgv éyovv v amaitnon va dovv v Kpion. Apketd ovyvny elvar m podAvvon
Blorloyik®v detypdtov Tov avorlaptPdvel vo Kivioel | untépa, 1e aipa Ko e 1 TOL TodloV.
Axoun kot ot ovvnBéotepn mepintmon TG OlEPeHvNONG AVITOPKTOV GTACUOV Ba yivet
tovAdylotov e&étaom aipatog kot Bo dobel BepamevTikn aywyn.

Mn Toyaia onintypiacn
H pn toyaio dninmpioon (ynukn kaxomoinon) avagépetal ot PifAoypoeio o¢ po GAAN
LOPON GOUATIKNG KOKOTOINoNG KATé TV 0ol ot Yoveig xopnyohv ot Taidtd Toug d1dpopa.

okevdouata (PUPUOKEVTIKA 1 un, Ommg oAdti, yAvkoln k.4.), pe omotélecpa ovtd va
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appwotovv. 'E1o1, yia okomovg mepimoinong tov modov, kepdilovv Tov 0iKTo TV ATOU®V
TOV KOWMOVIKOD TOLG TEPPAAAOVTOC 1] ATOUOKPOVOVIOL TPOCOPVE omd T O1KE TOLG
npoPruata (Cohen, Mannarino, Zhitova, and Capone, 2003). Eniong to moudi pmopei va
TPOVUOTIOTEL TVYOH0 € GUYKPOVGN HETOED TOV YOVIMV TOV (GVVEPOWO TOL apéToyov Beotn —
UapTLpES Pilog TNV OIKOYEVELX).

H pn toyoio dnAnmmpiaonm, 1 "ymukn xaxomoinon", meptypdeet v nbeinuévn
yopnynomn to&kng ovoiag oe €va modi, cuvnbmg HIKPNG NAKiag, e 6TOXO TNV TPOKANGN
BAdPnc N ko Bavatov. Ot yatpot eivar apretd eEotkelmpévol pe v toyaio SnAnTnpioacn mov
amoPAénel otov Bdvato TOL MOV, AL TOPA M Un Tvyxoio dnAntnplacn £xel mapel véa
popoen. Elvar evépyeta mpopeletnuévn mov yivetotl ev yoypd kot xopic 1o mondi va £xel dOoEL
aPOPUT, OVTIOETA TPOS TNV KAAGGIKY GOUATIKY] KOKOTOINGN 7oL YivETOL GE OTIYUEG KPIoELS,
o6mov o gvilikog yavel tov édeyyo (Macdonald, 2001). v mheloymeio Tovg ot Yoveig givar
dropo pe STAPUyUEVN TPOSMOTIKOTNTO TOV Y¥PELELOVTOL YLYLUTPIKT OVTILETAOMION. AgV glvan
Biotot. Or ovcieg mov €xovv ypnowomomBel sivar moAréc. [lpdto o€ oelpd cuyvoTNTOG Elvon
T0 aAdTy, akoAovBovv 1o vepd, To PoapPrrovpikd, TO MPEUOTIKA KOl CTOVIOTEPOL TO
dovpnTikd, to mmEPL M yAvkoln, n eoawoebaieivn (Cohen, Mannarino, Zhitova, and
Capone, 2003). Amo to. Topamdvm GUUTEPAUIVOVLE OTL: 1] YNUIKY KOKOTOInoN Elvat GuyvoTepn
amd 660 avayvopilovpe, gival o VTOVAN Kot Mo EMKIVOLVN old TV KAAGGIKT KOKOTOING,
yivetal amd YOvelc GYETIKA LYNAOD HOPPMOTIKOV E£MTEOOD, KOl KOAO givol va pmaivel otnv
SLOPOPTIKT) JAYVOGCT TOV TEPUTTMOGEDY TOL ERPAVILOVY aveEYNTO CLUTTAOLOTA.

[Iépa amd T €MATAOGEIS OTN QULGIKN KOTAGTOGN TOL TOWWD, 1 COUOTIKY
Kakomoinom £yl 6oPapés EMTTOOELS KOl GTN YUYOAOYIKT| KOl CLVOICONUOTIKY AvATTUEN TOV.
‘Epegvveg delyvouv 0Tt 1 OmapEn COUATIKNG KOKOTOINGNG TopoLGldlel VYNAY CLUGYETION UE
™V eueavion g datapayne tov petatpavpatikov otpeg (Cohen, Mannarino, Zhitova, and
Capone, 2003). EmmAéov, 1 COUOTIKA KOKOTOINON UTOPEL VO OONYNOEL GE OAVOCQOOAN
TPOCKOAANGN TOL TOWOD GTO YOVEN TOV 1| GE€ OLGTPOCHPUOCTEG HOPPEG TPOSKOAANONG
(Macdonald, 2001).

2.2 TuVvaloOUATIKT) KAKOTIOIN0T).

Eivan emiong, éva mepimhoko kot moAvsvuvieto pavopevo. To yeyovog avtd mpokimTeL amd T0
0Tl 0 YuyoAoykdg mapdyovtag eivar moAd ovokoro va gpevvnbel kabmg moapepPfaivovv
apketol mapdyovieg (kKowwvikoi, mTOMTIOTIKOL Kol otkovoutkoi). H  ocvvoioOnpatiky
kakomoinon Ba uropovce va BewpnBel og n ddmpaén npdéewv amd Tovg yovelg kupimg mov

Kévouv Kakd 6To Todi VONTIKG Kot YuYoAoyIKd KAVOVTOG TO VoL £XEL o apVvnTIKY] EIKOVA Yo
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TOV €0VTO TOV Ko YOUNAT avtomemoidnon kot avtoektipnon. Kot 6to €1d0g avtd ot gudkol
€xovv TPOcOEGEL OLAPOPES VTOKATNYOPIES 7YoL TNV  YPNYOPOTEPT OVIUETOTICT TOV
QowopéEVoL cupeova e tov Notako (2014).

E&loov, Aowmdv, KOTOOTPEMTIKEG €lvol Ol GUVEWELEG TNG  WUYOAOYIKNG Kot
GLVOLCONUOTIKNG KOKOTOINGONG GTNV TVELLOTIKY], YUYOAOYIKT KOl GUVAICONUATIKN VYELQ TOV
nodov. H yoyoloyikn| kokomoinon pumopel va mapel moAAEG Loppég. ATotelel, OVCIOCTIKA,
éva emovalopBovorevo HoTio GUUTEPLPOPDV TOL YOVED, Ol OTTOIEG LETAPEPOVYV GTO TTodl TO
pvope 0Tt etvan acnuovto, aypnoto Kot 6t a&ilelt pévo dtav IKOVOTOlEl TIg avAyKes TV
dAlwv (Giardino and Giardino, 2002). Onwg avaeéper o Briere (1992), n évvoln 1tng
YUYOAOYIKNG KaKomoinong opiletal 6to TAOIGIO TOV OKTO TUTMV GLUTEPUPOPAS TOV YOVEX 1
TOV aTOHOV TTOV TaPEXEL PPOVTIda 610 madi. Ot THTOL GLUTEPLPOPES TOL AVAPEPOVTAL ETVaL
ot €€Ng:

amoppY”: TO Todt ayvoeitor, mapopereitol 1§ S1dyvETOL pHokpLd Kot YU avTo,
TOVL OMovpyovvToL osONpaTo avagldTNTog Kot U amodoyns.

vroPifacn/ vmotipumon: to moudi emikpivetan, otiypatileTol, otepeitar g
a&lonpénerog, eEevtedleTal, Tov dNUIOVPYOLVTAL GONUATA KATOTEPOTNTOGC.
Tpopokpotio: to modl mPocParAetar Aektikd, ekeofiletan, ametdeiton Yo
TPOKAN G COUATIKNG 1 YUYOAOYIKNG PAGPNG.

amopévmor: 1o Todl oTEPEiTl TOV  KOWOVIKOV ENAQOV  €KTOC NG
OIKOYEVELNG, OEV TOL EMITPEMETOL VAL £XEL PIAOVG, KPOUTEITOL GE TEPLOPIGUEVN
TEPLOYN Y10 LEYAAO YPOVIKO ddoTno YOPIC KOVOVIKY GAANAETIOpaOT).
dwpBopd: To Tadl dev Kowvmvikonoleital cwotd, padaivel vo cuumeptoépeTon
HE OVTIKOW®VIKOVUG TPOTOVG, evBoppivetor vor avamtHiel KOwmviKd pun
AOOEKTA EVOLOPEPOVTA KOl OPEEELC.

EKUETAAAEVON: TO OOl YPNOLUOTOLEITOL Y1l VO IKOVOTTOLOUVTOL Ol OVAYKEG
TOV ATOU®V TOL TO PPoVvTILovV.

oTEPNON OmaPaiTNTNG CLVAGOMUATIKNG O1EYEPONG N AVTOTOKPIONG: TO TTodl
otepeital G aydmng Kot g EMPUEAODS @PovTidas, 1 cuVoLSONUATIKY Kot
VONTIK TOL OVOTTLEN  KOTOmVIyovTol, YEVIKOG TO moudl ayvositalr M
TopopEAEiTaL.

avaSlOmIoT KOl OGVVETNG YOVIKT TOPOLGIN: OVTILPATIKEG Kol OLPOPOVUEVEG
amoUTNOELS amd TO Toudl, AGLVETNG Kol avaSlOmoT YOoveikn vrootpién N

QPOVTION KO GTEPTON TNG OKOYEVELOKNG oTadEpOTNTOC. (6.10)
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[ToAAég oamd T Mo whve ovumeplpopéc d0ev mapovclalovioar povo oty mepinTmon
Yuyoloyikng kaxkomoinong. H dapBopd kot n ekpetdAievon, yio mopdoetypa, cuvavTdvToL
Kot ot 6e£0VOAIKY KoKOToiNnom, 1 TPOUOKpOTia, €mione, amotedel Pacikd cvoTTIKO TNG
Bapldg copatikng Kakomoinong, eva 1 andppuyn kot 1 apvnon amapoaitntng oéyepong eivan
YOPOKTNPIOTIKA Kot TG ovvausOnuatikng moapouéinong (ibid, 1992). Onwg avagépel o
Crittenden (Giardino and Giardino, 2002) pelétec mov éywvav pe moudid mov Ppiokoviav og
wWpbHotoe ®¢ €k TOOTOV  MOPAUEAODVTAY  GLVOICONUATIKE, EUEAVICOV  KOWV®OVIKO-
cuvausOnuatikny amootépnon 1000 GoPapng HOpENG, o€ onueio mov TPokoAel TOdIKT
Ovnowomta népav tov 33%. EmumAéov, ta maudid mov cvveymdg ayvoobvtal pobaivovv va
Cobve kbt amo tov amdAvto Edeyyo TV evndikmv (ibid., 2002). X épevva tmv Claussen kat
Crittenden (Macdonald, 2001) emonudvOnke 6t 1 YuXoAOYIKY KOKOTOINGN HTOV TOp0VCa GE
OAEG GYEOOV TIC MEPUITAGELS COUATIKNG Kokomoinong Kot 01t o Pabuog g yuxoroytkng
KOKOTOINoMG 0moTeEAOVGE GTOXEID TPOPAEYNG YO TAL WYVYOKOIVOVIKO KOl GUUTEPLUPOPIGTIKA
TPOPAN LT TOL TOOLOV.

Y10 1010 mhaiclo avagopdg 0 O’Hagan (1993) diver éva drapopetikd opiopd, Pacet
TOV OTOlOV: KWUYOAOYIKY KOKOTOINON &€Ivol N EMIUOVY, ETOVOAGUBOVOUEVY, OKOTOAANAN
OVUTEPIPOPA, N OTO0lo. PAGTTEL 1 UEIWVEL OVOIOOTIKG TIS ONUIOVPYIKES KOl OVOTTUEIOKES
OVVOTOTNTEG TV KPIOIUO. THUAVTIKWOV VONTIKOV OIEPYACIOV KOl AEITOVPYLOV EVOS TALOI0D.
Avtég mepiloyfovovy v eopoia, ™ UVAUN, THYV AVTIARYY, THY TPOGOYH, TH YADOCCO KoL THV
nbin avarroén». (c. 34)

H évvowa g yuyoroyikng Kakomoinong eivorl otevl GuvOEdEUEVT] LE TNV EVVOLDL TNG
cuvalcOnuatikig kakomoinong. To yeyovog avtd Ouwmg @aivetal 0Tl TPOGOIdEL YEVIKOTEPT
AGAQPELN OG TPOG TO JAYMPICUO TOV dVO AVT®V gvvolmv. Xouemvo. pe tov O’Hagan (1993) n
KOplo S1opopd TV 600 OVTAOV EVVOLDOV EYKELTOL GTO YEYOVOG OTL 0 Opog «psychological»
AVOQEPETOL GTY) AELTOLPYIO KoL TNV OVATTUEN TOV VONTIKOV JEPYAGLOV, OT®G 1 NOKY, oAAL
KOl TOV YVOOTIKOV OEPYOCIOV OTMC 1| UVNAUN, N TPOGOYN, M OvTIAnym, N YAOCGO Kol 1M
enilvon mpoPinudtwv. O dpoc «emotional» avaeépetal 6T cuvoueONUATIKY TTVYY, N OTOiN
elvar 10waitepa mOAOTAOKT Kot a@opd Kuplowg ©T10 TPOTO LE TOV Omoio ot dvOpwmot
ypopatiCovv pia epmeipia.

2ap®G, LIAPYOVYV TOALA cuvalcOnuata Onwg: o Bvpdg, M yapd, M ATOYONTELOT), N
aydmnn, n aneAmoio. H wcavotta tov mondtod va ekppdlet to cuvousOnuatd Tov Enapk®g Kot
LE TOV KATAAANAO TPOTO OmoTeNEl ol Kpiota onpovTikn oy g avartuéng (ibid., 1993).
H ocvvawsOnpotikn (oM kot avdmtuén tov modov dev amotelel HEPOG TNG WULYOAOYIKNG

avartoéng, oAAGd ot 000 avtég €&loov ONUOVTIKEG TTLYEG GLVOLOVTOL GUEGO KO
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aAAnAemdpactikd petald Tovg. Xduewvo kot mwdh ue tov O’Hagan (1993): «y
oVVaLTONUOTIKY KOKOTOINGN EIVOL 1 ETTLUOVI, EXOVOAGUPOVOUEVY, AKOTOAANAY cvVOIGOUOTIKY
avtiopoon Evovtl otV EKPPACH TV OLVOLCONUATOV Kol THS GUUTEPIPOPAS TOL Toadlov». (O.
28)

H ovveyne kot ypoévie akatdAANAN cvvousOnpatikn oviidpacrn Tov yovéa 1) Tov
QPOVTIOTN] TOL 7OV oAV mBavOéV va odnynoel otnv arobdappuven Tov Todlov va
exQpalel Ta GLYKEKPUEVO cuvasOpaTe. AKOUN, N AvTidPAcT] TOL YOVEN UTOPEL VO EMPEPEL
to. avtifeto omoteAéGHOTO KOU VO 0OMYNoEL TO TOdi € LIEPPOAIKN €KQOPOACTN TOV
«oamoyopevpévou» covarcOnuotog, n omoio. umopel vo givol oKATOAANAN oTNV KOADTEPT
nepintmon, Ti¢ mAeioteg popéc opmg emkivovvn (ibid., 1993). Ot tpayikés emmTOOES TG
cuvausOnpatikng Kakomoinong Oa eivar gpeaveic 6TV KOWVOVIKOTOINGT TOV TOd00 Kot
oToV TPOMO pe Tov Omoto Oa yepileTor To GLVAIGHNUATO TOV GE ATOMIKO KOl SLOTPOCOTIKO
EMMED0. XVYKEKPEVO, 1 KOTOVONCT TOV OO0V Yoo TNV €vvola Tov cuvoicOniuatog Oa
KaTaoTpaPel, Yeyovog 1o omoio Ba £xel AUeEscES apvNnTIKEG EMOPACELS £ite 6TO. GLVILGON AT
oL {010V TOL TOdIOV gite ©TN SLvICONUATIKY €Kepoorn Tov dAlwev (ibid.,, 1993). H
cuvaucOnuatiky Kakomoinon ovoyetiCetor Oetikd pe avEnuéva  emimeda  KOTAOAWNG,
OVTOKTOVIKT] GUUTEPIPOPE, YOUUNAT OVTOEKTIUNGN Kol S1OTOPOYES TG TPOCOMIKOTNTOS GTNV
evnhikioon (Jaffe, Wolfe and Wilson,1990 kou Spertus et al., 2003). EmumAéov, épevveg
dglyvouv OTL M TOUOIKN GLVOICONUATIKY] KOKOTOINGT GLVOEETAL TOAD TEPICCOTEPO LE TNV
avATTUEN OPVNTIKOV TPOT®OV GKEYNG TAPG 1| COUATIKA 1| 6eE0VaAIKT kakomoinon (negative
inferential styles) (Brandon, Alloy, Abramson, and Marx, 2003). Toa cvvaicOnpotikd
KaKomompéva ool umopel vo mapovotdlovy amdovpon 1N akopo exfpikn kot emBeTikn
ovumepipopd mpog tovg dAlovg (Corby, 1993). H xokomoinon avty kabiotd to moudi
cLVOLGONUOTIKA AVATNPO Kot OVAITTOPO VoL avTeMEEEADEL GTIC GLVALGONUATIKES POPTIGELS TOV
Buover. H avoammpia tov €ykertat, dvotuy®S, 6T0 Yeyovas 0Tt advvotel vo eAEyEel kot va
pvOuicel t0 cvvosOnuatikdé TOL KOGHO OTO TANIGLO KOTOWOL KOWMVIKA OT00EKTOV 1)
KOO0V avAOLVOL TPOTOV. ZVVETMG, AOUTOV, GE KATOLEG TEPUTTAOCELS TO TTondl KAEIvETOL GTOV
€0VTO TOL AOY® TOL POPOV NG ATOPPIYNS, TPOCTUODVTOS VO TPOSTATELTEL ad TNV ovommpio,
TOV VTN, KOl GE KATOLES GAAES TEPMTMOGELS, OTIYHOTICETON KOt TepBwplomoteiton KOvmviKd
AOY® TG avikavOoTnTog TOL VO cLUTEPLPEPPEl GOUPOVO HE TO KOWWOVIKO TAQICo Kot
TEPLOPIOUOVG,.
2¥vopouo tov auéroyov Osatiy
2y mePInT®OoN TOv GLVOPOUOL TOL OUETOXOL Beatn, mMéPa omd TNV TLYOIO COUATIKN

KOKOToinoT, mov avoeépnke mo mave, to moudi vmokeltor emiong oe yoyoloywkn /
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cuvalcOnuatiky kaxkomoinon. IToAld madid eivanr mwapdvta KoTd TN OGPKELD TEPICTATIKMV
evavtio. ot untépa tovg. Omwg avapéper o Hughes (1992) (otovg Holder et al., 1994)
épevveg &povv deigel 6t 90% TV TV Pprokdviovcay 6To 1010 SOUATIO HE TOVS YOVELg
ToVG 6TV cLVEPRN To Biano mepiotatikd. Xopemva de pe tov Leighton (1989) (otovg Holder et
al., 1994) 68% towv madiov givar paptupec oknvov Plag oto omitt tovg. Emumdéov, dnmg
avoeépel 1 Baldoon Addp (Ayabwvoc - T'ewpyomovriov, 1991, 6.115) oe oyéon ue to
GUVOPOLO TOVL AUETOYOV Beatn, «ot KaKES oyxéaels petald twv ouldywv givor o otabepdtepog
Tpodbectkoc mapdyovtag Yo kakomoinon-mapapéAnon». ‘Epevveg deiyvouv 6tL mepimov
50% tov kakomomuévoy maudimv Exovv kakomomuéveg untépeg (Walker et.al.,, 1999).
YroAoyiletar 6Tt otic HITA «dBe ypovo 3.3 — 10 exatoppvplo moudid extifevior oe oknvég
Bilog pnéoa oty owkoyévela. Onwg avapépovv ot Jaffe and Wolfe (1990): «lloild moudid {ovv
UE TO QOfo Kor TV aywvia, avouivovrog to emOuev Piaio emeioooio. Aev viwbBovv kouid.
0OPAAELD, OTO OIKO TOVG OTITL, OAAG TOVTOYPOVA EIVOL TOLD WHIKPA VLo, VO, DYODY 1] OKOUN VO,
oKEPTOVV w0, evalloxtiky von». (6.27)

‘Epevveg (Jaffe, Wolfe and Wilson, 1990 kot Osofsky, 1999) £dei&av 6t 1 £kbeomn tov
Tadlov o oknvég Plag, mépa and Ta cuvasOfuata cuyyvong, Bopov, eoPov, vipomig,
dyyoug Ko, oLYVA, OVTIKOW®VIKNAG CUUTEPIPOPAES Tov TTPoKaAEl, emnpealel Tov eYKEQOAAO,
TPOKAADVTOG OAAAYEG OTN Owdikacion emesepyaciag TANPOPOPLOV, 1 OF TAPUTETOUEVT
ékbeon  mpokoAel cvopmTOUATE  GLVOLGOHMUOTIKOD  HOVIIICUOTOS,  KOTOVOYKOGTIKY
oLUTEPIPOPE, KaTtabAYN N/Kot Bilotn cVUTEPLPOPE. TUVETMG, TO YOYOAOYIKA KAKOTOMUEVQ
modwd givor mhoavov vo Tapovcldoovy HEWMUEV N OTOTIKN €KOVO GTNV €MiO0CT, GTNV
TPocoyf, oIN YA®ooa, ot pvaun N oty eveuvia tovg (ibid., 1993). H wuyoloykn
Kakomoinom cvoyetiletol OeTiKd pe Tn YOUNAR QLTOEIKOVO KoL QUTOEKTIUNOT, TN HElwoN TG
wavotog enihvong mpoPinudtov (Macdonald, 2001 ) kot T pewpévn emidoon ota
axadnpoika emevypata (Hart and Brassard, 1991).

SOUTEPAGUATIKA, TO ZVVOPOUO TOL apéToyov Beatn agopd v £kBeon Tov TOd100
YL LOKPY YPOVIKO SLAGTNUO GE OLAPOPES HOPPEG EVOOOIKOYEVEIONKNG Plag, ywpic avtd va
voiotatol copotikés kakooels . H PBlo petald tov cvldymv sivar 1 xopoakTtnplotikotepn
HOpON, EVO GALES LOPPES Elvar 1 KAKOTOINOT -COUATIKY, GEEOVOAIKT - AALOV adEPPOD HEoa
otV owkoyévela, N N Pio evavtiov Tov wammod N ¢ yoyds. H Aektikn Bia (Bproiés, ametdéc)
glval omd TIC MO YOPOKTINPIOTIKES LOPPEG TOV GLVOPOLOL TOL auétoyov Beatn. H gumepia
TOV oy vo PAémovv Tig emiBéoelg evovtiov NG UNTEPOS TOVG UTOPEL var €xEl MG
amoTEAECHO. TNV dNUoLPYiet JTOPAYDY CLUTEPIPOPAS KOl TNG TPOCOTIKOTNTAS TOVG.

EmumAéov cuyva n untépa mov KaKomolEiTal, UTPOCTA GTNV OMEIAN YTLINLATOS, OO EVOTIKTO
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OQLTOGLVTPNONG, XPNOILOTOLEL TO Todl oav oomido UE OMOTEAECUO TOAAEG QOPEC Vo
Kokomoteitat To mandi, yopic avtd va givar to id10 avtikeipevo opyng tov motépo (Macdonald,

2001).

2.3 Mapapeinon

Méypt oTiyung €xel mOPOVGLAGTEL EKTEVMG M VVOL0L TNG TOIIKTG KOKOTOINoNG KobMG emiong
Kot Ol LOPQPES LE TIG omoieg elvan duvaTo Vo EKEPACTEL. LT GUVEKEL, YIVETAL OVOPOPA GTNV
£vvola NG TOPOUEANONG Kol GTOV TPOTO LUE TOV 0010 GLVOEETAL LE TNV TOUOIKT KOKOTOINOT).
Y& 1L avoeépeTor Aowdv n €vvolo TG mopouéAnong XZouewvoe pe tov Corby (1993) n
nopapénon opileton og: «n emipovy 1 cofopn mopouiinon evog maidlod N N amoTvyia
TPOTTATIOS TOV OO TV EKOE0N TOV G€ OTOI00NTOTE EI00G KIVODVOD, GUUTEPIAOUPBOVOUEVDV TOD
KpOOL KOl THG TEIVOG, 1 1 OKPOLO, OTOTOYIO VO IKOWVOTOINH00Y GHUOVTIKES TTOYES THS PPOVTIOAG,
UE OTOTEAEOUO. TNV TPOKANGY ONUOVTIKNG PAGSNS oty vyegia 1 otny avarton 100 Taidlov,
OOUTEPIAOUPOVOLEVNS KL THS [l OPYOVIKHS TOV OmOTVXIAS Vo, ovartoyei». (o. 45)

210 {610 mhaicto avapopdg ot Giardino and Giardino (2002) emonpaivovv 61t éva
odt vToPEPEL Ko Pudvet TNV TapoapéAnon 0tav ot Bactkég avayKes TS TPOPNG, NG EVOLOTG,
TOL KOTOELYIOV, NG wWTPKNG TEPiBaiyng, ™G eKTOUdELONG KAl TNG GLVOIGOMUOTIKYG
exkmAnpoong oev wovomolovvtal. [opapéinon Puover, emiong, kot to modi to omoio
tonofeteitanl o éva emikivovvo mepPdAlov 1| 6e (o emikivouvn Katdotoct, otV onoio
adVVATEL VO TPOGTATEVGEL TOV £0VTO TOV. AV Kol Bempeitanr cuviBwg OTL N TOPAUEANOT) Ko 1
TOO1KT] KOKOTTOINGoM €VIAGGOVTIOL 6TV 1010 KaTnyopia mopovcstdloviag mapdpole. SLVVOLIKN
Kol EMATOGELS, TPOGPATEG £PEVVEG VIOPAAAOVY OTL N TapaUEANOT elval TOAD SLOPOPETIKN
amd TNV TOOIKY| KOKOToinon kot 6Tl 1 mopapéAnon ivor moAdd mo emProafrg oty avantuén
oV ad1ov mapd M kokoroinon (ibid, 2002). Onwg avaeépovv ot Bousha and Twentyman
(otovg Giardino and Giardino, 2002) gaivetat 6Tt ot yoveic mov mapapehohyv To Toudid Tog
elval o amocTAGIOTONUEVOL OO OVTE Kol £Y0VV O aPVNTIKEG OAANAETIOPAGELS pall Tovg
o€ OYE0T UE TOVG YOVELG TOL KOKOTO0VV T0 Tandid tovg. Emumdéov, o1 Christensen, Brayden,
Dietrich (1994) avo@épovv OTL 01 UNTEPES OV TOPOUUEAOVY TA TOUSLE TOVE TAPOVSLALovY
YOUNAOTEPN GVTIANY™M Y10 TNV TPOCOTIKN KOl KOWMOVIKY TOLG EMAPKED KOL YOUUNAOTEPN
QVTOEKTIUNON TOPE Ol UNTEPEG MOV KOKOTOLOVV GOUATIKA To Toudld tovg. H mapoapéinon
OmMG Kot 1 Kokomoinon &ivatr duvatd vo ekQPAcTel Le SAPOPES LOPPES Kot Exel Wlaitepa

KOTOOTPENTIKEG GULVENELEG OTN] COUOTIKY, YVOOTIKN Kol cLOVOISONUOTIK avamTTuEn TOv
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noudov (Spertus, Yehuda, Wong, Halligan, and Seremetis, 2003; Giardino and Giardino,
2002).

2ouoatiky wopouiinon

H epopavéotepn popen modikng mopapéAnong eival outn g COUOTIKNG Topapéinone. H
COUOTIKY TOPOUEANCT| TEPIAAUPAVEL TNV EAAELYT KOTAAANANG emifAeyng Kot TV amoTtuyio.
QPOVTIONG TOV PACIKOV OVOYKOV TOV OO0V, OTTMS 1 010 TPOPT], 1 EVOLLAGIM, TO KATAPVY10
Kot o1 omwotég ovvnkeg vylewvng (Macdonald, 2001; Trocmé, Tourigny, MacLaurin, and
Fallon, 2003). 'Epgvveg deiyvouv OTL 1| OIKOVOUIKT KOTAGTOOT] KOl GUYKEKPLUEVO, 1] OTOYLOL
ovoyetileton Wwaitepa pe v modikn copotikny mapapéinon (Giardino and Giardino, 2002),
KkaB0TL TapovslaleTor TOAD UEYOADTEPOG OEIKTNG GLOYETIONG UETAED TNG PTOYNG KOl TNG
TopapEINoNG, mapd peTaEd TG copatikng N oefovarikng koakormoinong (ibid., 2002).
@atvetor emiong OTL KATOW YOPOKTINPIGTIKA TOV YOVEDOV OTMOG: 1| KOWVMOVIKT OTOUOVMOT], TO
€VTOVO GTPEG, o1 Yuykég dtoTapayés (Kupimg n katdOlnyn TG UnNTéPag), n XPHOoN OLGIAV Kot
ol padnclokég dvokoiiec Aettovpyovv €1 PAPOg TOV TOUOIDOV Kot aVEAVOLV TIC TOAVOTNTEG
TOVG VoL VTooToLY couatikny Tapapéinon (Macdonald, 2001). Onwg avagéper n Macdonald
(2001), épevveg otig HITA kot 610 Hvopévo Bacilelo deiyvouv 0Tt 10 T0G0GTA TAPAUEANONG
akoAovBoVV owénTik Topeia, N omoio paiioTta ivat TOAD YynAoTepn g kakomoinong (6.65).
2vvaucOnuatiky roapousinoen

Mia GAAN poper, moapopéAnong elvar ovty ¢ ovvoucOnuotikng mopouéinons. H
covawcOnuatiky  mapopédnon etvoar  dppnkta  cvvOEdEUEV  pHE TN CLVOLGOMUOTIKY
Kakomoinomn. Av kol 1 GLVUICONUATIKY TAPaUEANOT EVIACCETOL GLVINO®G GTa. TANicLO TNG
YEVIKOTEPNG £€VVOLOG TNG WLYOAOYIKNG KOKOTOINGNG, €VIOVTOLS, TO E£PELVNTIKA €VPNUOTO
dglyvouv OTL AoV dlveton Wiaitepn PapvuTnTa 6T XPOd TNG £VVOl0S TG CLVULCHNUOTIKNG
napapéinong (Briere, 1992). Zvykekpéva, 1 €vvolo vt avIUETOTIOTKE, THAVOV Yo
TPOT Qopa, ®g Béua e&éyovcag onuaciog omd to Spitz (1992), o omoiog mepiéypaye
yoykn vyeia 91 véov tadidv mov peydiwcav oe opeavotpopeio. To modd avtd, ov Kot
TOYYOVOV QUCIOAOYIKNG COUOTIKNG KOl 10TPIKNG PPOVTIONS, OTAVIO 0£XOVTAY OTOL0ONTOTE
onuocio M elyav aAAnienidopoon mépav oS oL €0epPEito OMOADTOG amopaiTnTY Yo T
copatikny tovg epovtida. O Spitz (ibid.) Bprke 6Tt To. TG AVTA NTOV TOAD TEPIGGOTEPO
AnBapyikd kot advvata and 660 avapevotay, dedopévov Tov TEPPAALOVTOS TOVG Kol TV

ocuvOnkaov otig omoieg Lovoav. Kabopiotikdg mapdyovtag yioo Ty KoTdoToon avth @aivetol
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OTL VIPEE M AVETAPKNG YVUYOAOYIKT 1] GLVOLGONUATIKY TAPOVGIC TOV PPOVTIGTY] TOV OO0V
napd n Tapovsio N anovsia Twv yoviov. O opioudg mov didetar amd tov Dean (Spitz, 1992)
OYETIKA pHe TNV €vvoll TNG OLVUCOMUOTIKNG TopapéAnons elvar o €ENG:  «...mpaln
TOPCAELYNS, OUYVE TO OTOTEAEGUO. THS YOVEIKNGS dyvolag 1 adlopopiog. ¢ amotéleaua, oev
oioetor ato mwoudi Ostikn ovvoroOnuatikn vrootnpiln koi oigyepon. O YoveIS Umopel vo, divovy
OPKETH COUOTIKY PPOVTION 0TO TaLOL TOVG OAAG VAL TO APHVODY UOVO € EVvo, KPEPATL Y10 UEYOAAL
XPOVIKG, OLOGTHUOTA, OTAVIO. VO TO GYKOALGLODY 1§ VA TOV UIAODY, § VO GTOTOYXGVODY VO TOD
owaoovv evlappoven kar avoyvapion». (c. 11)

‘Epevveg dciyvouv 011 M ocvuvaioOnuotiky mopapéAnon kot 1 cuvosOnpatikn
KOKOTOIN o™ umopel va EUmodicov TNV avamTTuEn ToL TOdoy Kot GTAOKA VO 001y |GOVV GE
éva LEWUEVO PETMEPTOPLO TTPOCUPUOCTIKOV GLUTEPLPOPADV, GE YOUNAT CVTOPPOVTION, GE
YOUNAT OLTOEKTIUNGY KOl OTNV €0paimon OPVNTIKOV TEMONCEDV GYETIKAOV UE TNV
avtoamoteAeopuatikotntd tov (Spertus et al., 2003). Emumiéov, mn ovvoioOnpatiky
TOPOUEANCT) KOU 1) CLUVOUCONUOTIKY] KOKOTOINGN HUTOPOVV VA OTOTEAEGOLV  1oYLPA

TpoPAenTIKG GTOLYElD TNG EVAAIKNG cuvalcOnpaTikng duaiertovpyiog (ibid. 2003).

Exnroudcoticy mopopuéinen

Mia éAAn évvola mov eppaviCetar otn Piploypagio eivor ovt) TG EKTOOEVTIKNG
napapéinong (Giardino and Giardino, 2002). Zopeova pe tov Macdonald (2001): «zo mwaidi
Oswpeitor 0TI VIOKEITON O EKTOLOEVTIKY TOPOUEANGH OTOV OTEPEITAL TIC DTNPECIES KOL TOV
epoolaouo mov Bewpeitar omapaitntog yio. v ovartoln koi v eonquepio tov» (c. 69). Ot
Giardino and Giardino (2002) avag@épovv 0Tl 1 eKTOUSEVTIKY TapapuéAnon dev eueoaviletal
HEHOVOUEVT, 0AAG cLVRO®G cvvdvaleton pe GAAeg popeéc Pilog M/ ko kakomoinong oto
owoyevelako mepairov. Emiong, m Vvmopén ¢ eKTodELTIKNG TOPAUEANONS GE KATOL0
OWKOYEVELNKO TEPPAAAOV amOKAAVTTEL Kot AL TpoPAruata mov mhovoév v VIAPYoLV
OTMOG: M ETOYLA, 1 KATAYPNON OVGL®V, N avepyia, N Pla otnv okoyéveta, 1 Pia Evavtt ota Lo
Kol 1 yoywkn acBévela. H évvola g ekmandeutikng mapapéinong teptlapupavel v EAieyn
TOV YOVIKOU EVOLOPEPOVTOG YOl TIG EKTOOEVTIKEG aVAYKEG TOL Tandlov. Ta moudid pe e1dkég
avaykeg avTHeToOmilovy pHeYOAVTEPO KIVOLVO EKTOOELTIKNG TopauéAnong amd Ot To
GUVOUNAIKE ToVg, KaBmg elvar TOaVAOV 01 YOVEIC TOV TOdIDV OVTMOV VO KATAPPENGOLV AdGY®
TOL ALENUEVOL (YYOLG oL OVTIHETOTILOVY, 1 akOuN Kol vo apvnBodv v Vmapén Tov
EWOKAOV OVOYKOV. ZoPADS, Ol EMTTMOCELS TNG EKTAUOEVTIKNG TOpAUEANONG dev glval pHovo M
EKTTALOEVTIKY] KOBVOTEPNON TOV TOWUDV, OAAG KOl 1 YOUNAT OVTOEKTIUNGN, TO KOWOVIKE

TPOPANUATO. KOl Ol AVETOPKEIS OYEGELC e TOVG cuvouniikovg (ibid., 2002).
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[evikd pmopodpe vo ToOUE TS TPOKELTOL Y10 TO PALVOUEVO, KATO TO 0Toi0 TO TToudi
oTeEPEITOL A TNV OKOYEVELD TOL TO Pacikd €101 daTpoPrg, £VOLONG, WTPIKNG PPOVTIONGS,
GTEYOOTG KOl GYOAIKNG Poitnomng o onueio HiAoTa Vo Kivouvevel cofapd 11 COUOTIKY TOV
axkepatdOTNTA. OTOV TO XPOVIKO SAGTNUM, KATO TO OTOI0 1 TOPAUEANGT OLTH TOPOLGLALETOL
T AITOTEAEGLLOTOL Y10 TO Tadi ivarn 1tontépmg kpioa kot emkivovva (Motdkog, 2014).

To 10t0pIKO G Mepimtwon mopapéAnong sivar moAv onuovtikd. Ilavta n oyéon
pévag-modov etvan dtatapaypévr. Otav vIdpyovV TPIKES EMTAOKES, N UNTEPA UOPEl va
moTeELEL TG TO Todl TG ivor mpoPAnuoTikd 1 OTL €xel eykeeoAkn PAAPN kot 1oTE
EPUNVEVEL GV TOHOAOYIKT AKOLO KOl TNV QUGLOAOYIKT GUUTEPLPOPA TOV TTand1ov TNG. TToArEg
Qopég M untépa Oev eivar Swbéoyun yioo o mondl yuori ot Sk€G TG AVAYKES EYOoLV
npotepardtnTa (1) Koapiépa). Emiong dev Ppiokel evyapictnon 610 YéAO T0L Toudtoh TG Kot
eEKONADOELG OV Yo GAAec untépec elvor Betikég, o€ QLTNV TEPVOLV OATAPATHPNTES LE
AMOTEAEG LA, VO, GTEPOVY cuvatsOnuoatikd to mondi (Mmtdxog, 2014).

T gVOEIKTIKA YOPOKTNPIGTIKA TNG GUUTEPLPOPAS TOV TOPAUEANUEVOL TTOdOV Elvart
t0 akorovba (Mwtdkog, 2014):

Yvvhoc advvoro (Avotpopia).

Aéppa wypd Kot yoypo.

Koxn katdotoon 0épprotoc, eKk60pEs, kpd EAKN.

AmdbBeta - amdcLpoT).

Mmnopet vo vTépyovV EKYVUDGELS, KOWYILATO KOl OVAEC.

ZVOTNUOTIKN KOKN G61TIomn 1] 6TéEpNon TPoeNS.

Koaxn vyewn.

AKATAAANAN £vdvon (.. KOAoKopva povya TOV XEUDVE).

Aotabng oxolkn eoitnon.

2uveyng KOTmon 1 VTVOG LEG TNV TAEN.

To moudl avaeépet 0Tt dev VLaPYEL KOVELG vaL TO PpovTiLEL.

YroAoyiletat 6Tt 01 EMOPACELS TNG GLVALCONUATIKNG CTEPNONG GTA TOAD LKPE oo
umopet va ekdnidvovtar pe t popen (Mwtdaxog, 2014):

1. KaBvotépnong oty e£EMEN TOL AOYOV.

2. Melopévng wavotntog yuo evyapicton.

3. ZoBapdv dutapaydV CLUTEPLUPOPES.

4. Melopévng anToeKTiunong- «KAVToKATAGTPOPIKN» GUUTEPIPOPA (.. TACELS OLTOKTOVING).

5. Evavtiopotikng copumeptpopd.

30



6. Meyding dieyepoitdrag.
7. Mofnoclokov tpofAnudtov.

2.4 Le€E0VUALKT) KAKOTIOINOT)
Q¢ cefovalikn Kakomoinon umopel va Bewpnbetl n coppetoyn M €kbeon 1oL MOV GE

6€E0VOMKEC TTPAEELS, Olymwe ™ BEANGY ToL, Ol omoieg £xovv ¢ Pacikd oKomd TV O1€yepon
Kol 6EE0VOAIKT Kavomoinom evog eviiliko. To @aivopevo yoapaxtnpiletor amd v pukpn
nukio Tov Toudov (mpémel va givar aviiiko), v oxéon e&aptnong mov Snuovpyeitan
AVALESO GTOV OPAGTY Kol TO GO Kot TNV EAAELYT] GLVELINTHG GLVAiIvESNG TOV Ttodtov. Elvan
€vaG GLVOLOGUOG COUATIKNG KoL YLYOAOYIKNG Kokomoinong agod 1o modi tpavparileron
COUATIKA OAAG Kol YoyoloyiKd kol pdAiota avemovoplwto G OPIGUEVES TEPITTMOGEL
(Schafer et al, 2011).

H ce&ovolkn kakomoinon pmopel va Adfet d16popeg HOpPEg, OGS Yo TOPAdELy Ll
EMOEEN TOV YEVVITIKOV OpYAVOV UTPOCGTH 6TO Toudl OKOMUN, OUVAVIGUOS UTPOCTA GTO
odl N e TN CLUUETOYN TOL TOLd10V, PIALEL KOl AYKOALEG HE EPAOTIKO TPOTO, AYYIYHO TMOV
YEVVIITIKAOV 0pYAvV®V TOL Todo 1) VIOYXPEMGCT] TOV Todlov va, oyyiEet To O1kd TOV YEVWNTIKA
Opyava UTPOGTA GTOV dPAGTN 1) TOV OPACTY, TPOSTADEL Yio TN SLEVEPYELD EPMOTIKNG TTPAENS
1 To mandi Ko eUokd OAOKAN PO TG pmTikng Tpaéng (Schafer et al, 2011).

O 6poc «audopiriio» ypnoomombnke yo. TpdTn opd o 1980 amd v American
psychiatric organization kot cOpeova pe ta kpuripla mov kabopilet To DSM- V yo va
TOPOVGLICEL TO YOPOKINPIOTIKE TV TOWUDV TOL OEYOVIOL GEEOVOAIKT KOKOmoino.
Apyotepa  TO  KPITNPO.  OLTO  OEYTNKOV  KOTOlEG OAAOYEG KOl  CUUTANPAOGCES KOl
TOPOVCIACTNKOY OAOKANpouEva. Katd cuvénela to d1oyvemoTikd Kpitiplo COUP®VE, UE TO
DSM- V givat ta mopokdto: ( Zyudvn- AtdAov, 2011)

TovAdylotov ywoo 6 unveg ovveyOUEVeS, €VIOVEG Kol OEEOVOAIKA  OlEYEPTIKES

(QOVTOCIDOELS KOl TAPOPUNGELS TTOV £XOVV O GTOYO £VOL OVAAIKO TToudi (Kot YEVIKA TaL

Toudid) omd v nAikio tov 13 1OV Kot KATo.

Ol PaVTOCIOOEIS KOl Ol TOPOPUNCELS OVTEG VO TPOKOAOLV GMUOVTIKY Kot £VTOovT

KOW®VIKY KAvikd evoyAnon oto moudl 1 PAGPn ot {nuieg otov xowvovikd kot

EMAYYEALATIKO YOPO TOV PAOT.

O dpaong va givarl tovddyiotov 16 etdv Kot 5 xpodvia peyardtepog omd to mondi mov

veioTotal TNV KaKomoinon.

Xe€ovahkn kaxomoinom Bewpeitar  coppetoyn M N €kBeon TUdOV 6€ TPAEELS Ue

0eE0VAAKO TTEPLEYOUEVO, VTOKIVOVUEVES OO EVIAIKE, GLVIOW®G oL £XEL GYEON PPOVTIONS 1)
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OIKELOTNTOG ME TO Toudi, o1 omoiec €yovv ®G okomd TN ceEovahkn Oéyepon N/kar v
1Kavomoinom tov eviiMKa. XopaKTNPIoTIKG TOL GAVOUEVOD Elval 1 GVNAIKIOTNTO TOV Tod100,
N oyéon e&ApTnNong 1 EUMGTOGUVNG HeTAED OpdoTtn Kot Bvpatog, m EAAEWYT GUVELONTNG
Katovonong g £vvolag Kol Tov TEPEYOUEVOL TNG TPAENg avtng, dpa kot 1 EAAEyYM
GLVELINTNG cuvaiveong Tov Tadov. H ceovalikn Kakomoinon twv moudidv ivor Eva omd ta
TAEOV  aVNOLYNTIKE  QOVOPEVA, O@OV TO TeAevtaio YpoOvia €xel mapel aveSEAeyKTeg
dwotdoels. Kowovikd mpotvra Pilag, €€ovoiag, avopikng Kuplopyiog GLVOSELOUEV OO
QOVOLEVO KOWMVIKNG OOUOVMOGNS, GUYYLONG KOl aKVP®MONG POA®MY KOl TPOGIOKIDY GT1
GEEOVOMKY]  GLUTEPLPOPA  OMAEKOVTOL KOl ONUIOLPYOLV  ovvOnKeg  GEEOLOMKNG
Bupotomoinomg Kol EKUETAAAELONG TOV OOV, EVD Eivarl dLVATOV VO OLELKOADVOLY TNV
ekdNiwon g (Zipdvn- Adiwov, 2011).

H extipnon g cvyvétrog evog 1060 AoMAoy parvopévou givatl SUGKOAN, akdo Kot
OTIG YOPEG UE VTOYPEMTIKO CLOTNUOTO OvVOPOPES. TIOAAEC TEPMTOCES KAKOTOMUEV®V
GEEOVOMKA TOOLDV PEVOLV amOCIOTNUEVEG AdY® TOV OTL TO B0 avtd Bempeital Tapmod Kot
to oviAika BOpato ocBdavovtal vrevBuva kol vipémovtal va 10 amokaAvyouv. [Ipdcohetn
dvoKoAio EVEXEL O OPIGLOG TOV TPOPANUATOG, EPOGOV TO VP0G TOV TEPLAOUPAVEL £va. GLVOAO
Tpacemv pe N yopic emapr), o1Popov coPapotntag Kot Towikng evfvvng, pe Bopota dhwv
TOV NMKIOV Kol pe 0pdoteg uéoa 1 EEm amd v otkoyévela (Ziudvn- Atdiov, 2011).

O Schafer, koplog peleTng T0LV EOVOUEVOD THG 68E0VOMKNG ToudkNG TopaPiaong
otig H.ILA. avagépetar 6Toug KLUPLOTEPOVS TAPAYOVTEG LYNAOD KIvOOVOL Y10 6eE0VOAMKT
Kakomoinon tov tadiov (Schafer et al, 2011). :
A. Tn dvotuyiopévn owoyevelokn {on e YOPOKTNPIOTIKA:
1. Eunepieg evoookoyevelokng Kot eEm-01KOYEVELOKNG 0eEO0VOAIKNG TapaPiacns: cuyvd ot
untépeg £xovv kakomom et ot 1d1eg 6eE0VAAKE 1] KOl COUATIKG OItO TOVS YOVELG TOVG,
2. ITtoyn emomteion ko @povtida: Adyol mov cuvtelohv eival m @Td)EwW, M ovepyia, 1M
eVOEYOLEVT YPNOT VAPKOTIKDV.
3. Exuetddievon tov avaykdv yuo. GTopyr Kot TPOocoyn Tov Toudlov omd Toug OpAcTeS, UE
KATOAANAESG TEXVIKES TPOGEYYIONG,.
B. Tn Lon ywo peyddo ypovikd dwommuo pe évav pdvo yovéa, cvviBmg t pntépa. To
YOPAKTNPIOTIKO avTd gival wWaitepa emPopuvtikd Yo To Kopitola.
I Tnv averapk] GEEOVOAIKT EVIUEPMOOT] KO SLOTOO0YDYNOT), OTNV TEPITT®OT HUOVO T®V
KOPUTGL®V BLUHATOV.

Ta evOEIKTIKA YOPAKTNPIGTIKA TOV GUUPBAALOLY GTNV AVAYVOPIGT TOV TPOPANLOTOS

etvon (Schafer et al, 2011).:
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1. I'evikd wTpikd vprjpota

* Aotopoto, opvyés, 0aykmviEg N GAla tpoavpate 6to otfog, yAovtols, VTOYAGTPLO,
HNPOYG.

* AvokoAia 6to Bddiopa 1 610 KAOIGHA

* Yo UEVA, AEPOUEVA ] LOTOUEVE POLYO 1} ECDPOLYA TTOV ExoVV Popebel PlaoTikd, avamoda.
* Ymépua 6To OEPLAL ] OTOL POVYOL.

* Eyxopoovvn cg £onPn, edikd 0Tov 0moKpOTTETOL 1) TAVTOTNTO TOV TOTEPCL.

* Kymoudg, mdvog, kkpiua 1 ove&riyntn opoppoyia

2. Puyoocopotikd svprpoto

* Evovpnon

* Eykonpion

* Yrotpomid{mv movokEPaAog Kot TOVOG 6TV KOtAd

* AlTapoyég VTVOU

* Awotapayég opeéng (Boviia, avopeéia).

3. PuyoAoy1Kd GUUTTONOTO Kot SLOTOPAYES THG CLUTEPLPOPES

* duyég and 10 omitt

* Yrdvolo Katoyng HuoTikon

* AToQuyn TV ovop®dV

* Avappootn 6e£0VOAIKT] GUUTEPLPOPA

2.5 Exgofiopog

O exkpoPopdg pmopel vo oprotel ¢ okomun Plown covumepipopd, 1 omoio cvvinB®g
emovalopuPdvetor og pi ypovikny mepiodo, Omov eivor dvokoho Yy tovg Bvteg va
VIEPAUGTIGTOVV TOV €0VTO TOVG. MTopel var TApeL TOAAEG LOPPES, OALA O1 TPELS KLPLOL TUTOL
gtvar euokog (m.y. yrommua, KAomn), Aektikog (.. paToIoTIKES 1| OUOPOPIKES TAPATPHOELS,
ATEINEC, OVOLOGIEG) KOl GLVALGONUATIKOC.

H {npia mov mpokaieitar amd tov expofiopd pmopel cuyva vo vrotyundei. Mmopei va
TPOKAAEGEL CNUOVTIKY oyovia oto 7odld 6to Pobud mov emmpedler v vyeio Ko Vv
avamtuén toug 1], TEAKA, TOVg mMpokKoAel onuavtikny PAAPN (cvumepthapPavopéving g
OVTOTPOVUATIGHOD). ZVYKEKPEVA, O GYOMKOG EKQOPIGHOG givarl pio GYETIKA VEO HOopeN
TOOIKNG Kakomoinong, 1 omoia av kot mwévto cvvéBoive, to tehevtaio ypdvia €xel AdPet
avnouyntikég owaotdoetls. Ilpodkertar vy pio emavalopfovopevn kot GKpog emBeTIK
GUUTEPLPOPE ATtO KATO0V 1] KATO10VS 1GYLPOTEPOVS EVOVTL KATOL0V AdVVALOL KO AvViGYupoU

vo apoviet ( Zipnovn- Adlov , 2011).
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H modwkn koxomoinom 0ev omoteleiton pHOVO amd TNV COUOTIKY, GeEOVOAKT Ko
cuvaloOnuatiky kokomoinon. Ymapyovv kot GAAEG, AyOTEPO YVOGOTEG Kol cLVNOIoUEVEG,
aALd e&icov onpoavtikés Kot oAV PAaPepEG Yo TOV YuyoAoyIKO Kot COUOTIKO KOGUO TMOV
Todldv. Mo amd ovtég givor kot to cOHvVOpopo avatdpatng popod mpokvmtel amd Pioto
TapakoOVNUOL TOV BPEPOvg Kot UTOPEl Vo 0ONYNOEL GE TPOVUATIGHOVS GTNV KEPUAN 1| TOV
TPAYMAO. Zuyva avagépovtol kot Bavatol and v TpdkAnon aoppayiog 1 €YKEQUAMKO

oidnua 0mmwg avaeépel n Hogan (2012).
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KE®AAAIO 3: AITIA KAI EIINTQXEIX THYE IIAIAIKHX
KAKOITIOIHXHX. ANATNQPIXH YHMEIQN ITAIAIKHX
KAKOIIOIHXHYX  KAI XTOXOI @ THX  OEPAIIEYTIKHX
YTPATHI'IKHX

3.1 Altla ep@Aavion¢ TSIk ¢ KAHKOMOo 161G
Avogopwkd pe To aitie Tov umopet va odnynoovv €vav dvBpomo oty doknon piog Plong

GLUTEPLPOPAG €0IKA o€ €vo puKpO Tandl mov cvyvd givor kot 01kd Tov dgv vrhpyel pia
ovykekpiévn Bewpla aArd eivor mBavd va eumiékovtor moAlol mapdyovies. Qot1d60,
UTOPOVLLE VO, AVAPEPOVLLE KATOLESG OO QVTEG:

2Ooppova pe v vevpoProroyikn Bewpia, n embetikdmTo elvanr KAnpovopkny Kot
puOuileton pe ddpopec opuoOveg OTTMG 1N TE€GTOCTEPOVN. AV 11 0pudvn avt gival 6 VYNAA
emimeda, tOtE M emBeTIKOTNTA €lval LeYaAVLTEPT. AAAN OpUOVI TOL EUMAEKETOL 6TO (NTNUa
Mg eMBETIKOTNTOG Elval 1| GEPOTOVIVI KOt M 1G0pPOoTia TV vevpodafifactdv dtadpapatilet
kabopiotikd poéro (Hogan, 2012).

AMN pio Bewpla yioo Vv gpedvion g Plog stvar odppova mavto pe v Hogan
(2012) n Bewpia g kowvovikng uddnonc. H Pia eivar pio copmepipopd mov pabaiveton péoa,
oo TNV TOPATNPNOT), TNV EUTEPLO KOL TA TPOTLTO TOV MUEITOL KATO10G OO TO OKOYEVELNKO
aALG KoL TO upVTEPO TEPBdALov Tov. Otav o1 yoveig mpowBovv ) Plo kou etvon avemapkeic
VoL YEPLOTOVY SVOKOAEG KATAOTAGELS LE AAALOV TPOTO 1) GLUTEPLPOPE TNS Plog TOyUDVETOL GTO
HLOAO TOoV avOpdToL Kat TV £Qappolel pe T oelpd tov apydtepa. Me Paon tov Feldman
(2011) n Bewpia avt cvvdvaletor pe Vv Bewpio Tov EAOAOL KOKAOL TG Pilog KOTd TV
omoia n copatiky Bio Kot 1 YuYoAOYIKT KOKOTOINGN oL dEXETOL KATOL0G ¢ Todi amotelel
pio ohokAnpopévn kot arotedecpatikn pébodog meBapyiog ko emPoing g taéng. Katd
ocvvémelo N Pla dStonwviletor amd ™ pio yevid otnv GAAN Kot 10 TpoPAnua avakvkAdvetot. Ot
Yuyohoyikég Bempieg 1 ahMdg dampocomikés Bempieg divouv peyaddtepn Epeoacmn otnv
TPOCOTIKOTNTO TOV OPACTN UioG COUATIKNAG 1 Yoxohoyikng Blaing cvureprpopds. Katd v
Oewpioc avty o Opdotng umopel va mhoyer amd khmolww Wuyk voco (dratapoyn
TPOCOTIKOTNTAC) N Vo unVv &ival oe Béom va edéyéel to Boud kau v opyn tov. Emiong, va
yopoaktnpileTor amd younAn avtoeKTipnom Kot va £xel eykatodelpdel and v owoyévela o€
puepn nAkio ondte va givat eoPepd avaceoing kot ktntikog (Hogan, 2012).

Téhog, vdpyel ko 1 Kowwviky Oswpia 1 omoior copeova pe tv Hogan (2012)

O1qpopotl KovmviKol mapdayovieg eivar dvvatd va evepyomomoovy to Plona €votikta. Ot
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mopayovieg avtol eivor M avepyla, N QTOYEW, 1N EYKANUOTIKOTNTO KOl 1 KOW®OVIKN
ATTOUOVOGT TOV ATOLOV.

Exoatovtddeg moudld kokomolovvtol Kanpuepvd oe oAOKANPO TOV KOGLO Kol €ival
avaykacpéva vo déyovror T Plo, v yoyoroyikn @Bopd kot T 6eE0VAAIKN KaKOTOINoT Ao
TOVG GLYYEVELG, TOLG PIAOVG KOl TOVG YEITOVESG, OYVADGTOVG GTOV dPOUO 1] Kol amd TOvg 10100¢
TOVG YOVEIG, éva PAIVOUEVO TPAYIKO Kol OAGVAANTTO 610 HLoAd Tov avBpomov. Ot apBuol
QTOKOAVTTOVV EVYAMTTO TV GKANPT Tpaypatikdtnta apol vroioyiletatl 6Tl T0 TOGOGTO NG
ceEoVaAMKNG Kakomoinong amd avOpmdmovs tov otkeiov mepiPaiiovtog etdvel 10 62% £wg
81% y1a o kopitoia kot 84 -94% yio ta ayopia. (Hogan, 2012)..

Ta moudd mov €yovv dextel Kokomoinomn Kot Kupiwg Ge£OLOAIKY] apvovVTOL Vo
LIAoOoVY Kol Vo omokaAVWouy v oAnfeto Kot kAeivovior otov €0nTO TOuG AEYovTog
ouveYmG Wevdn Kot avalopfdavoviag OAn v €uBovn yuo TIg TANYEC Kol TV KOKY KOl
embeTkn T0Vg cvumePlPopd. O eOPog Twc o dpdotng Ba Ta Twpnoet kot Ba Ta Pacavicet
aKOUO TEPLGGOTEPO OAAQ KOl 1) VIPOTY TOV 0cOdvovtal 0empdvTog Twg £0MGOV APOPLLT| Yo
va ToVg GLUPEL aVTO TO YEYOVOS KOl TG T, 1010 PTAIVE OAOKANP®TIKA T KAVEL VO, GLOTOVV
Kot va Aéve yépata (Hogan, 2012). .

To adwopeiofnrto yeyovog eivarl Twg 1 KoKomoinon aenvel yepd To onuUado g
otV €voicHnT Kol VAA®MTN TOdOIKN YuyY| Kol ol Yoveig opeidovv va givar og gypryopon
OALG Kol TANPOG EVIUEPMUEVOL Yo TIC eVOEiEelg Kakomoinong dote vo enéufouv dueca,
YPNYOPO KOl OMOTEAEGUOTIKA. X€ TEPIMTOGT TOL TO TOdi Kakomoleital omd Tovg YOVeElg, TNV
evfovn ™G amoKGALYNG QEPEL AVAYKOOTIKA TO €UPVUTEPO OIKOYEVEIONKO KOl KOWVMOVIKO

nepiariov (Hogan, 2012)..

3.2 Avayvwplon onHEl®wV THSIKTC KHKOTO 061G
H duyvoon g modikng Kakomoinong ocvyvd givor 00okoAn kabdg to onuddlo g ogv

OLLPOPOTOLOVVTOL EVKOAN OItO £VaL OTOYNUO 1) Uopel var efvon HELOVOUEVO KO VOL UMV €YOLV
ovuPel oxompa mepiotatikd Ploc. And v GAAN TALLPA TNV TEPIMTOGT TOL Ol YELOELG
1oYLPIoUOL Y10t GEEOVAAIKT] KOKOTOINGN GTPEPOVTAL TPOG KATOOV amd Tovg 000 Yoveig 1| Ko
TOVG 00, TOTE TO TTondl umopel va evepyel e T€to10 TPOTO Yo vor ekdkNOel Tovg yoveic Tov
vy TV ToXOV adtopopio Kot TapapuéAnon Tovg amévavti Tov kot vo Bédel mdom Bvoia va
otpéyel Eova OAN TOVG TNV TPOCOYN TAV® TOVL. TVUE®VA LE Tovg Aronson kot Plummer
(2010) o omoiog €xet mpog T0 TAPOHV HOVO EVOEIEELS, TAL TOLSIE KOTAPELYOLV GTOVG WEVOELG

1GYVPIGHOVE TETOLOL TOTTOV, OTa £val VEO LEAOG TTpooTifeTal 6TV o1KoyEvELn Kal vimBouv Ott
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YAVOLV TO TPMOTEID KOL TNV OTEPIOPIOTN PPOVTION KOl TPOCOYN TOV amoAdpPavay ¢ TOTE
a7t TOVG YOVELG Kol TOLG GLYYEVEIC.

Mio GAAN dvokoMa elvol TG omAvVoL TO. OPYKO TPOVUATO (oG Kakomoinong sivol
ToAD cofapd omdTe dvoyepaivel TOo €pyo NG eKTIUNONG Kot TG aSoAdYNoNS Kot To modi
umopel va tebel og Bavdoo kivovvo. 'Eva moudi mov €xel vrootel Kakomoinon eivar mBavod va
unv vrootel Eova kot 1 Plon cvumeprpopd vo oTpagel mTPog KAmMOW GAAO HEAOG TNG
OIKOYEVEING TPOKEUEVOD Vo PNV €yepB0HV vIToYieg Yo Tov dpdotn. Zouemvo pe tov Lissauer
Kot Toug cvvepyates Tov (2012) o dpdotng macyel amd pio dlatapay GOUTEPIPOPAS 1 OTToia
€xel MG TMYN TO OKOYEVELWKO TOL LIOPabpo evd o1 Tapdyovieg mov Kabiotovv Eva mondi
€0K0A0 6TOYO0 Yo TEPIoTATIKA Plag eivor pia TuxoV avammpio Tov, To YapunAo Papog Katd v
vYévvnon Tov, 1 NAKio ToOL Kol 1) €OTOUTNTIKY» TPOCOTIKOTNTO TOV, OV KAVEL Qocopio N
evoyAel Tov dpaoT.

Ta tpadpato Tov Tpoépyovion amd TPAVUATICUO TPETEL VO dlakpivovTol omd VT TOV
QOVEPOVOLY cOUOTIKT kKakoroinon. H AMyn nAnpovg 1otopikod cdugwva pe Lissauer kot
T0Vg ovvepydteg tov (2012) umopei vo Pfonbnioel oy S10QOPIKH SdyvVOOT OO Kot 1
EVOEAEYNG KO OVTIKEUEVIKT] €EETOGT] TOL TAdl0V AL Kot TOv TEPPAAAOVTOS GTO OmOi0
peyarmvel. Meydhn onpaocio amouteiton va divetal o€ 16Topikd mov dev oyetilovtal Le Tov
TPOVUOTIGUO, GTNV KOOLGTEPNON OVOPOPES TOV TPOVUATIGHOD, GTNV AVTIOPACT] TOV YOVEWDV
(av etvon omopakpot Kot odtipopot 1 VIEEPPOALKE OVIHGVYOL KOt SPApLOTIKOl) Kot g TpadoTo
7oV dev cLVAdovy pe TV avarTvén tov waudov. Tlavta o Lissauer kot ot cuvepydteg Tov
(2012) toviCovv mwg ta emavolouPoavopeva Kot VIOTPOmlalovio TPOOUOTO  OTOTEAOVY
YOPAKTNPIOTIKO OMEOL KOKOTOINGNG.

Mo va givor mo metoynuévn N dapopik| ddyveoon elvar ypnowo va e&etactovv
Eexyoplotd To onuddio G Kakomoinong kot vo. dtakpidodv amd T avtiotorye €vOg
atvynuotoc. Ot polomeg, opywd, sivor onuddt atvynuatog 6tov 1o moudi paboivel va
UTOVGOLAGEL 1] VO TEpTaTdel aAAd dev eivan Otav To Tandi Ppioketor otnv Ppepikn nikia. O
Lissauer ka1 ot cvvepyateg Tov (2012) 1oyvpiloviol Tmg ot HOAOTEG 6TV payn, T0 TPOCMITO
KOl TOUG YAOLTOVG OEV OMOOEIKVOOVY OTOYNUN EVO UOAOTES GTOV KOPUO GNUATOS0TOVV
woyvpd Tpdvtaypa. Emiong, tovilovv mwg poOAOTEG YOP® amd TO GTOUO PAVEPDOVOLV TNV
Tpoomdheln KATOL0L VO KAVEL TO Tondi Vo GTOUATNOEL Vo, KAaiel 1) va @oVvalel. Av o1 HOA®TEG
€XOVV GLYKEKPIUEVO OYNUO TOTE €lval €PIKTO va aviyvevbel kol to aviikeipevo mov iocwmg
xpnoonomdnke oty Kokomwoinon.

Ta tpavpate g KeQaANg umopet vo opeidovtarl oe Plona Tpavtdypato oAl Kol o

YTOTNUO TOV OO0V 6TO KEPAAGPL Tov KpeRatiod amd atvynua. Otav mapatnpeitar PAAPN
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oTovV auEIPANCTPOELDN TOTE pmopel v vapyel n vroyia atvynuatoc. O Lissauer kai ot
ovvepydteg tov (2012) toviovv mo¢ ta Pacikd KAVIKG otoyeio sival: @Toyf oition,
ALENUEVT TTEPIUETPOG TNG KEPAANG, oTacHOl, TANYEG oL givor o€ gueavég onueio. Ta aueca
YTUT LT OEV €lval EVOEIKTIKA GOUATIKNG KoKomoinong kabmg eival duvatd va cuvumdpyovv
KOl LOA®TEG M €VO LIOKEMEVIKO KaTaypo Kpoaviov. To 1010 dvodidkpita givor kot To
TPOOLOTO TTOV TTOPOTNPOVVTIOL GTH GTAN VO, 1) TO TTOP.

Ta eykodpotoa mov eivor ouviBog onuddt atvynuotog eivar  OVoKOAO Vo
dapopodiayvootel amd to (epaticpoto mov mpokaovvtor okdmpo. O Lissauer kot ot
ovvepydteg tov (2012) toviCovv mwg tor eykavpata and (e6td vepd TOL o@eiloviol GF
atvynuato elval acOPpeTpo Kat, emmAEoV, To (epatiopota otn payn OmoTteAobV GNUAdL
kakomoinong. To oyfua tov eykadHOTOS HTopel vo 00MNYNGEL KOl GTO OVTIKEILEVO TTOV 1GMG
xpNoonomdnke oty Kokomwoinon.

Ta xatdypato ta&tvopodvtal o€ S1AQopeg Kot yopieg avdioya pe tnv mavotnta va
€xovv pokAnOel amd atHyMua 1| pavpa. Xta BpEéen to Kdtayuo pmopel va givol ToAd éviovo
Kol ONUOVTIKO €ivat vo vdpyel Ayn TANPOVS IGTOPIKOV VM TPEMEL Vo AapPavetol voym
Kot 1) MAKio TOL TOd1o0, 1 KvNTkOTNTa KoL 1) avartuén Tov 0mmg Aéve kat o Lissauer kot ot
ovvepydrteg tov (2012). Tto moudid Tov Hropovv va HeTaKivn0oby pHova Toug T TEPIocoTEPQ
KOTAYLOTO TOV LOKPOV 0GTOV 0QEIAOVTOL GE OTLYT|LLOTO.

Ocov agopd Tig MNANTNPLECES OV Ogv OPEIAOVTOL GE QTLYNUATO KOl UTOpeEl va
opellovtal 6e yovikn mopéupacn To TEPlEPYE GUUTTOUATO TOV UTOPEL Vo ep@ovicovy To
oudid OTmg Aéve Kot o Lissauer kot ot cuvepydteg tov (2012) givatl 0 vaepaeplopog HETA T
My acmpivng N oveENYNTN LIVNAMO PETA TN ANYN VIVOTIKAOV, 0AKOOA 1 npepotikov. H
duyvaon elvar moAd dVGKOAN GAAE M avdivomn aipatog Kot ovpwv pmopel vo deiEel v
VmapEn SNANTNPLAcE®V.

Ta Baocwd svpfjuata, To 0Toic VTOOINAMVOLV COUOTIKY KokKomoinon cOUeOve Ue
tovg Lissauer, Crayden, Roberts, Foster & Coren (2012) tov mtoudto0 givo:

1. Kakdoelg oto dépua kot 10 otopo (LELOVIEG, €KOOPES, KOWIMOTO, KOL OITOTLIMUOTO,
daytvAmV). Ot pOAOTES Eival 0 GLVNOEGTEPOG TPOTOG EKONAMOTNG TNG TOUIKNG KAKOTOINGNG.
2. Enpd M vypd eykavpato mov £xovv tpokAndel and torydpo, vepd 1 Kol OIKIOKES GUGKEVEG.
Eivor moA0d dvokoho va yivel 014Kpion TV €YKAVUATOV TNG EMOETIKNG CLUUTEPIPOPAS Ao
aLTé TOL 0PEIAOVTOL GE ATHYMNUA OALA TO £YKAVLO GTN) PAYN Y10 TOPAOELY LD OEV EIvaL OLVATO
va opeidetan og atdymua. To oynua Tov eykadpHaTog TOAAES POpES divel Kat TNV outic Tov To
TPOKAAEGE.

3. BAdPec ota 00td Ko T1g KAEWODOELS.
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4. Kax®oelg 6t LATio Kot To KEQAAL W01KA 6T, BpEen.

5. Ecotepikn apoppayia.

6. AnAntmpiaon

7. ZOvdpopo arpvidtov Bovatov

8. Tpavuato otnv KEQOA N TNV KOWMOKN YOpo €0KA HETA TN Plom ovatdpaln evog
Bpépovg. Zuyva vmdpyovv kol Tpovpotiopol tov apeiPinoctpocdovs. Ta Tpavpate oty
KOWA 1 TN OTANva Kot T0 \rop €ival dVGKOAO Vo dlayvewoTohv Kot amoitohv 1dtaitepn
TPOGOYN.

9. Katdyuata mov dtokpivovtor avaioyo pe v nAkia, Ty KvnTikoTnto Kot TV avantuén
TOV TOdL0V.

Ta moudd mov eivon mapopeAnpéva Tapovctdlovy SaPOPETIK KAVIKY KOV amd
OVTA OV VEIGTOVTIOL GOUOTIKY KOKOTOINoT. ZOUP@ve, e Tov Lissauer kot tovg cuvepydteg
oV (2012) 10 mandid avtd givol VTOCITICUEVO Kot dEV TNPOVV TOVG KAVOVES VYIEWVNG EVD OEV
OVOTTTUGOOVTOL GUVOICONUOTIKY] KOl OTOPEVYOVYV TNV OTEVI] EMAPY UE TOVG YOVEIG TOVLG.
[MopdAAnia, epgoviCovv kabvotépnon oty avamntvén ¢ optMoag Tovg Kabdg kot ot
YOYOKWVNTIKN ovamTuén g optAiog Kot Tov AOyou Tovc.

H ocvvaieOnuotiky kokomoinon 6mw¢ toviCovv o Lissauer kot ot cuvepydteg tov
(2012) amokaAdmTETOL PUE GLVALCONUATIKY] ATOGLPGT TOL OO0V, KAKOBOVAEG KPITIKES KO
ayéveld OAAG kol mopdAANAN  emBetikn ovumepipopd. To mowdid mov  veicTovTon
cuvausOnpaTiky Kakomoinomn £xovv moAd yapnAn avtonenoidnon, tapovctdlovv dratapayEs
GUUTEPLPOPAG 1] YELOO- OPIUT CLUTEPIPOPAL.

To copaTiKd Kot YoyoAoyiKa TpadaTo TOV EXOVTOL OC ETIMTMGT TNG KAKOTOINoNG
To. wodtd etvon Aoywed ko ovopevopeva. H Pacikn, opme, cuvénela givor 1o vrepPoiikod
dyyog Kot 10 otpec mov Pudvouy Ta Todd AT, YTApYouv O1dQopeg SKVUAVGELS Kot
Bobuol oyetikd pe to Gyyxog avtd pe Phon Kamoleg mapapéTpovs, Onmg eivor ot €Eng (
Feldman, 2011):

O 10mog kakomoinong. To dyyog etvan o €viovo av o dpdotng eivar péAog g
owoyévelag N M mpdén ivon wiaitepa Plon mpog to mordi.

H d1dpketa g kakomoinone. Oco peyaddtepo ypovikd 1ot KOKOTOlEITOL
T0 Odi TOG0 TEPIGGOTEPO EVTEIVETAL TO (Y)XOG Ko 0 pOPOg TOL.

H éxtaon g Kaxomoinong, yio mapdostypo n dieicdvon péca 6to mondi ivor

7o TPALUOTIKN eumelpio amd T1g Oomeiec.
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H nAwcio, otv omoia Bpioketon o moudl 6tav Egxva 1 kakomoinom. Agv elvan
OKOWO KOl CUEPE TANPOS TEKUNPIOUEVO EMIGTNUOVIKA av gival o £vtovn 1M
YUYOAOYIKT] KaKOomoinom Otav €ivor Hikpd 1 HEYOADTEPO Ko £YEl TANPN
GLVEION O NG TEONC TOL VPIGTATAL.

Me BePardtnra propet va emwbei 0TL o1 TpavpatiKés avtés eunelpieg otrypatiCovv to
ondl aveitia kot dSnpovpyodv peyddo TpofAnuate oty e£EMEN ™S TPOSHOMIKOTNTOS Kot
oV YapokTpa Tov. Edikd, av 1o moidi d€xeton Kakomoinon and Toug Yoveig Tov gival ToAD
mhavoe vo Bempnoel TOAD QUGLOAOYIKY| T GUUTEPLPOPE TOVG KOl VO, TNV OVATOPAYEL GTO
péAlov otn Ok Tov owkoyévew. Aev givar tuxoio TO yeyovdg OTL mOAAOl OpdoTeg
KaKoToinomg Ntav otnv Todiky Tovg NAKio Kot ot idtot Bdpota 6eE0VAAKNG KOKOTOINGG.
Eivaw mBavotepo sopgova pe tnv Hogan (2012) va gppavicovy yvootikd tpofAnuata 1 va

pofodiv akdpa Ko 6€ O0OAOPOVIEG KATA TNV £PNPIKN N PN NAKia TOVG.

3.3 EMMT®WoEeLg TG KAKOTIOMOoN G 6T IS 1A
H xaxomoinon evog mand100 - 6 OAES TIC LOPPES TNG - £XEL APVNTIKES GLVETELES KOTE KUPLO

AOY0 010 1010 TO OOl OV KAKOTOLEITAL KOl KATO SEVTEPOV GTNV OIKOYEVELD TOV KOl KOT'
eMEKTACT otV Kowwvia otnv omoia (el Emedn n copotikn kot 1 6e£000AKY] KoKomoinon
elvar 600 amd TIC KVPLOTEPES HOPPEG KOKOTOINoNG, Kpivetar GKOTUN 1 AvAALGT TOVG GE

EexwploTr| TOPBAypOPO.
EmMRT@)oels TS COUATIKHG KAKOTTOINGHS KOl TAPAUELNGHS GTO TOLOL.

‘Evoc onuoavtkog aplBuog peretov €yovv amodeiel OTL 11 COUOTIKY KOKOmOinon Kot
TOPOAUEANCT) OA®V TOV HOPP®OV EMPEPEL GOPAPES EMITTOGEIS OTN COUOTIKY, VONTIKN Kol
oLVaICONUOTIK avATTLEN Kol KOWMVIKY] TPOCOPUOYY], EVO Umopel va empépel Odvato kot

poviun avamnpio. Avolvtikotepa, ot emmtmoels (Schafer et al, 2011):

1. ZoBapd copatiKd, VEVPOAOYIKA, VONTIKA Kot GLVOLGOMLOTIKA TPOPARLaTaL:

mpofAnuata 6pacng
TPOPANUOTO COUATIKNG VYEWNG -UOVILES VELPOAOYIKES Olatapoyés -mpoPAnuata

GLYKEVTPMOONG Kol OUATOG
2. Emdpdoeig ot cuvotoOnuotikn avantoén:

YOUNAN eKTipnomn 0vtov
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YOUNAEG atopkés Tpoodokieg, Alyot gilot -kabvotépnon 6to Adyo

3. MaOnoctlaxd mpofAnpato: AvagEPETol TmMG YLYOKOWVOVIKOL Tapdyovieg Onmg 1 EAAenym
OTOPYNG Kol @OPOVTidnG oto motdl, cvvoloONUATIKEG datapoyés KabdG Kol 1| COUOTIK
KOKOTOINGY TOv, KUPIOG amd GTOMO TOV OKOYEVEWNKOV TOV TEPPAAAOVTOG, £XOVV MG
OTOTEAEGHO TNV EULPAVIOT LOONGLOKOV O10TOPAYDV GTO Tondl TOV TOAATEPO OEV LT PYOV.

O1 datapayég avtég mepirappdavouv (Schafer et al, 2011):
o) MA®eo1Kd YapaKTpIoTIKA

AloToypog Kot tnv ot

Advvapia oty £EKppacn
B) Kivntikd yopoktnplotikd.:

Kako6g cuvtoviopdc kivnoemv
[TpoPAinua wooppomiag (Oxt Tavta)
Advvapia oto ypdyipo

v) Tevikd yapoktploTika:

Amodiopydvmon
Ymoxwnrikdtnta

Ade&romta
Emntocelg ot cupnepipopd :

EMOETIKOTNTA TPOG TOVG GLVOUNATKOVGS -OLOTAPUYES CLUTEPLPOPAS GTO GYOAELD
EMOETIKN GLUTEPLPOPA 6TO OTitl (KOTOOTPOPIKOTNTA, AEKTIKY Kot couatikn Bio) -

VEAVIKT TopoPatikOTNTO
Emntaocels tng 66£00alikijS Kakomoineons 6to maiol.

H gwodva tov mond1ov mov €xel vrootel ceEovaikn kakomoinon £xel TOG0 COUATIKO OGO Kot

YOYoA0YIKO avTikTumo. MeEPIKEG EMMTMGELS TOV GLUPAALOVY 6TV gkOVa avTh givar (Schafer
etal, 2011):

1 Amopdvoon
2. Yrépuetpn evacyoinon pe ceEovalikd 0épota
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3. Avappoot 6eE0VAAKT GUUTEPLPOP

4. Awtoapoyés coumeplpopdc, EmOETIKOTNTAG
5. KatabMmtikd otoryeia, dyyog, avastoin
6. Z0yyvon cvvastnuatov, apebopio

7. Awrtopayéc otn pdonomn kot T cLYKEVIPMOOT, OmOTOUN TTMCY TG GYOAKNG emidoomg,

@OPOG Kt amOPVYN GYOAIKNG EMLO0GNG

8. 'Evtovn dpvnomn 7y GuppETOY] O COUATIKY GoKNoN M Y dAloyn povywv o1

YOUVOGTIKY, 0TO EAEVOEPO TTayVidl, otV KoAv PN oM

9. Moudi pikpne nikiag, Tov vrovicoetor ce&ovahkn dpactnplotnta pe AEEelg, Touyvida M

Coypagiég

10. [TopapéAnon VYIEWNAG TOL GMUATOS, TOV AAAALEL, MG ATOTEAECLA TG ATMAELNSG EKTIUNONG

€0VTOV, TNG AVTOEKTIUNONG

11. Awtapoayég Tov Hvov, o1 0moieg £XOVV OYEOT LE EMUOVOVG EPLAATES
Xe pueyohdtepng nAkiog mondid Ko rovg mapatnpovvToL:

1. AweOnpata evoyng

2. AlTopay£c TonToOTNTUG

3. douyég

4. AnomepeG VTOKTOVIOG 1) AVTOTPOVLOATIGLLOV

5. Xpnom aAkoOA Kol TOEIKOV OVGLUDV

6. [MapoPatikdmra

H evdoowkoyevelokn ocefovohkn mopafioon wor n oopéio eivor yeyovota pe
coPapEG TPUVHOTIKEG GUVETELEG Y10 TNV YUYIKT VAOGTACT Kol LYElo TOv woudlov, yloTi: o)
€yKa1oTOUV 1o GOYYLOoN EMKOIVOVING AVANESH GTO TOdl KO TOV EVIMKO, OVAUEGOH GTO
aitnuo TpuEEPOTNTOG TOV TPOPAALEL TO TONd Ko T GEEOVAAIKT] ATAVTIOT TOV AVTOTOOIOEL O
eviaikag. H oggovolkn avt) amdvinon mapotphvel 6e cOYYLOY AVAUESO GTNV oydmn, T

QpovTida, TN dlamaday®ynon, ™ Monon kot T 6eEovaMkoTTe. B) Ol EPMTOTOMUEVEG
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QOVTOCUDOEL TOL TOOOV Yo TOV  EVIAAIKA, TOL OVOAOYOUV oOTO. Ol8popa OTAdL
YuyooeCovaMKkng avamtuéng kot elval amdOALTO PLGIOAOYIKEG KOL OVOYKOIEG Yol TNV VYW
petéfocn amd To 0owWwdOEw cOUTAEYHO TPOS TNV evnAkioon, ewfdAiovv otV
TpoypoTikOT T Ko yivovtan pépog tng kadnuepvotntog (Hogan, 2012).

H xaxomoinon tov madov pmopel va yivel gite amd Kdmoo tpito Tpdommo ektdg TNG
owKoyévelag, gite amd &vav amd Toug dvo yovelg N axouo kot and kdmowov cvyyevn. Etot,
KPIVETOL OTOPOLTNTOG O SYMPICUOC OVAEST © 0) GTLG OIKOYEVELEG, Ol OTTOIEG KOKOTOOVV, LE
0molodNoTE TPOTO, Ol 101EC TO. MAdLA TOVG Kot ) OTIG OIKOYEVELEC, GTIG OMOIEG OVIKEL TO
KOKOTOIMUEVO TTondi Kot wov v gvBivn eépel AALOS, AyvmOTOS MG TPOS TV okoyévela. Ot
EMITAOGELS, TIG OTOIEG EYEL LKL OIKOYEVELD, GTOVG KOATTOVS TNG omoiog Kakomoteitan Eva mondi,
T0 OO Tng moudi, eivan peyareg (Hogan, 2012). Apywkd, ovaAoyo pHe T HOPEN NG
Kakomoinong Kot to péyedog, T cofopdra aVTG, N OIKOYEVELD £XEL VOUIKES GUVETELEG, OO
NV TPOCOPWVY OTOUAKPVVGT TOV TOd0L Otd TO OMITL KOl TNV OQOIPESN TNG YOVIKNG
EMUEAELOG PEXPL TN QLAAKION TOV YOVIOL. AGQOAMG, Hio TETOW cLVERELD £xel fapbvovoa
onuacia, TGO ylo TNV 0IKOYEVELD, TOV OOdElYONKE 1 AVIKavOTNTA TG V. ovafpéyel cmoTd
10 modi, 660 Kot Yo 10 1010 10 Toudi, 10 omoio, umepdEUEVO, Ba aALAEEL, oploTikd TALOV,
nepBarirov. Mo GAAN cuvémelo givon OTL, TAEOV, N OIKOYEVELD OLTH] KOU GUYKEKPIUEVO TO
dropo mov kaKomoince To madi ydvel v ekTiunom, 10 ceEPacud, ™V ayamn mov £QPEPE TO
ondl mpog avtd. Ta oucOnuoto avtd petatpénovionr o Kokio, €x0poOTNTa, 0TOYONTELON.
Axopa, 1 01KOYEVELD TOV KOKOTOLEL TO TOdi NG, AmoKOPETAL Ao TOV KOWMVIKO 16TO, LE TNV
évvola 0Tt yivetanl mopdoetypo tpog aroeuyn. H apvntikn ovt) avipetdnion mg kovoviog
GTNV OVAPEPOUEVT] OIKOYEVELD, EYEL GOV GUVETELD TNV ATOUOVOGCT, TNV EAAEWYN cePfacpol Kot
TNV KOKN GLUVOIGONUOTIKY KATAGTOoN OA®V TV LEADV TNg otkoyévelag (Hogan, 2012).

Xmv mepintoon mov to moudl koKomoleitor amd ATtopo AyveooTo TPog avtd, 1M
Kakomoinon etvor SutAn, aeov, ektoOg om' avtd, BV givol Kot OAOKANPN 1 OIKOYEVELL TOV.
Etvot, dnAaorn, 6Aot dékteg Ko Oyt moumol avthg g kotdotaons. Topa, n owkoyévelo £xel
éva mpocbeto pénuo: vo arokataotinosl Nokd kot covoucOnuoTikd To Tondl TG, pe TV
ayamnn g, 1 Pondeia edkdv cupPfodrmv, pe TV €v yével ppovtida Te. AKOpa, TPENEL VoL
EVAOCEL TIG OLVALELG TNG Y10 VO, OVTILETOTIGEL TNV KOKEVTIPEXELD KOL TNV ETPUVANKTIKY] GTACT
™G KOwmviag amévavtt 6To Tondi, OAAG Kot oty 1010 TNV 01KOYEVELD, £T01 OGTE Vo evtoyOet
TO OIS G VYIEG Ko amodekTd uédog otnv kowvovikn Con (Hogan, 2012). .

KaBe mondi, axdpo kot to kakomompévo, Oa kKAnbel kbmote va evraydei, va {noet kot
VO AEITOVPYNOEL OC HEAOG TG gupLTEPNS Kowmviag. H mpdodog, n epnvn, N eunuepio puog

KOWMVIKNG opddog e€aptdton omd v moldtnta, v Noikn Kot T HOPpP®CT TOV UEADY TNG.
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To xokomompévo modi, €kTOC amd TN COUOTIKN Kokomoinon &xel vmootel Ko Poapid
cuvalcOnuatikn, g omoiag ta tpavpata eivatl oAb mo Pabid. H Beparevtikn aywyr| mov Oa
ogxBel 10 moudl avtd petd Vv Kokomoinom Ba Ogifel av To cuvacHNUATIKA TpavuATO
EMOLVAMON KAV 1| av 10 TTondi, cav evilkag ma, Ba ddoetl Pio oToV KOGUHO, avAAoyn U oVTHV
ov O0&yOnKe. LtV mepinTmon avti, 1 Kowvovia Kvouvevel and £va GTOUO UE TOPAYUEVO
Yyoykd ko6cuo, mov Bo dnpovpyncel mpofAnuato 6tovg dAAoVS, Oyl LOVO Gav Kl 0LTO TOV
OV dNpovpynoay, aAld Ba elvar dektkd og kdbe €idovg mapavopia, kKokio Kot emidedn
dvvapng. Av, Aowmdv, dev acknbel cwot BepamevTiKy, T0 TOGOGTO TUPAPATIKOTNTOS GTNV

Kowavia o avénbei, pe duopeveig yio tny opadn dwufimon cvvéneieg (Hogan, 2012).

3.4 XtoxoL TG OEpaTmeEVTIKTC TTAPEUPAGTC

Metd ™ Odyvoon tng Kokomoinong Tov mondloh aKoAovOel 1 BepamevTiKy OVIILETOTION
aVTOY, TOVL ATOGKOTEL GTNV ATOKOTAGTUGCT) TOV, MG Blo-yuy0- KOWMVIKNG OVIOTNTOS KOl GTNV
EMAVEVTAEN TOL GTO KOWMVIKO GUVOAD MG LYLOVG Kot ypnotpov pérovs. Tépa, dpmg, amd
Bepaneio Tov TGOV, amopaiTNTY Elvar Ko 1 OEPATEVTIKY] TPOGEYYIOT TNG OIKOYEVELNS, (DOTE
va pmopécet va dgxfel kol va Eemepdoel 10 yeyovog, aAld Kot tov Butn, Tov vmaitov, o
omoiog gite amotelel LEAOG TOL OKOYEVELONKOV- PLAMKOD TEPPAALOVTOG TOV TTOd1OV, gite giva
eVteAmG Gyvmotog o€ avtd (Hogan, 2012).

Avo glvor ot kOplot otoyor Mg Oepamevtikng mapEéUPaong o€ MEPMTOGELS
KOKOTTOINO™MG KOl TOPAUEANONG TOV TOSIOV: 0) 1) TPOCGTUGIO, TOV TS0V Amd TEPUTEP®
KOoKOmoinoT kot ) 1 amokatdoTacn TS KAANG AELITovpyiag TG 0IKOYEVELNG LE OKOTO TNV OGO
TO OLVOTOV ACPUAESTEPN EMGTPOPN TOL OGOV GTO OTiTL, KaBMG Kol 1 YeviKOTEPN PeEATiON
™G mototntag (mng ¢ owkoyévelas. Toco 1 avipetodmion kot 1 Bepaneio g KaKomoinong
TOV TV 660 Kol 1 akpPig Tpdyvmon e€aptdvTol and TV TANPEGTEPT] OVAYVOPLCT] TOV
TOALOTAGDV TTapaydvTov Tov cuvBEToLY 10 TPOPANUa. Ot onuovTkdTEPOL amd avTovg gival:
a) N evon tov Pacikod mpoPAnuatog, B) n embopio T@V yoviov va Pondnbodv, y) n
KOVOTNTO TOV ETOYYEALOTIOV VO OVIILETOTIGOVV GMOGTA TNV TEPITTOON Kol 8) 1 ETAPKELD
myaov Bondelog (Hogan, 2012).

OepamEVTIKI] TPOGEYYION TOV KAKOTOUMUEVOD TALILOV.

H Oepomevtikg ovTIHETOMION TOL KOKOTOMUEVOL TOUO00 KOAVTTEL £V €VPV QAL
SPUCTNPLOTHT®Y, TOV EVIAGCOVTOL () GTN COUOTIKY, ) 6TV YUK Kol ¥) 6TV KOW®OVIKI
Bepamneio ovtov.

H copotwkn Bepomevutikn avtipetdniorn tepthappivet:

* Tn @ppovtida Tov TapéyeTon 6TO VOGOKOUEID, OTMG:
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-TEPITOINGCT TPOVUATOV, EYKOVUATOV
-EVDOATOON TTAOL0V, GE TEPIMTMCELS APLOATWONG
-XEPOVPYIKT] OAVTULETOTICT) TPAVUATOV

* HEevveg kpiong

H mpoctacio tov maudod - OOpatog, oe mAaiclo moudikng mpootaciag, Otav
ypedletan, amotedel pépog amd T Oepameia kot amd opiouéveg mpobmobicels. Baoikn
npobmodeon elvar to TP®OTO TAAIGIO Vo EXEL TN LOPEN TOL «Eevmva - Kpiong», £T61 AGTE TO
ondl va ooBovOel dpeon acedrela, evd OAd TO. EUTAEKOUEVA PEPT, CLUTEPIAAUPAVOUEVEOV
Kol TOV enayyelpatiov, va yvopilovv 0tt mpdkeitoan yuo petafatikd otddo. H mapopovn
oToV Egvava dtvel TN duVATOTNTO Y10 AVTILETMMION TNG OIKOYEVEINKNG KPIoNG TOL GLVOEETOL
LE TNV OMOKAALYTY, TPOCPEPEL TPOGTAGIO GTO TOLSL Kot T SLVATOTNTO Y10 OVGLAGTIKO YPOHVO
dyvmaotikig diepedvnong (Hogan, 2012).

O OepamevTikOG TPOGAVATOAICHOG TOv «Eevavo - kpiong» elvar dAAn Pooikn
npoimdOeon v emtvyn €kPacn. H demomuovikn otedéywon Kor 1 emionun kot
Kabepopuévn ovvepyooio pe eEEOIKEVUEVES VANPECIEG WLYIKNG VYelag, ToudOTPIKNG,
EKTTAOEVONG Kol Yuyay®ylg oIV KOWOTNTo, OTOTEAOVV OLGLOGTIKEG TPOVTOBEcELS GTO
61do10 avto. H extipnon tov modov kot e otkoyévelag, aAld Kupimg g vbovng ya v
KOKOTOINo™ amd Tov motépa 11 GALO cvyyevikd mpocwmo, Ba emmpedoovv TV €kPaom g
nepinTmong HeTd To 6Tad0 Tov «Eevava - kpiong» (Hogan, 2012).

Ta efotepwcd Tpavpate €vOg KAKOTOMUEVOL Todov  ypryopa @edyovv, ot
E0MTEPIKEG, OLMG, TANYES TOV aPNVOLV avTd, duoKoia Bepamevovtal ylati, 0ol K av gival
1N HOPOTN TNG KOKOTOINONGS, 1| YLYIKN 6Qaipa TOV Tond1o0 dotapaccseTal. AAAOTE TEPIGGOTEPO
Kot GAAOTE AMyOTEPO, TAVIO OpMG, He Promtikég ovvémeleg ywoo v €&éMén tov. O
emoyyeApatiog kaAeitor va mAnoudost to mwoudi Kot va ayyigl TV youyn Tov, v TV
AVOKOADWEL Kol Vo TN @Epel og tooppomic. AkoAovBohv téocepa Prpata TG OTOUIKNG
Oepoameiag (Hogan, 2012):

1. Illeprypagpovras v koxomoinon. mePLypapn TNG KOKOMOINOMNG ONUAIVEL «vo, KOVEIS TNV
TPAyHaTIKOTNTO 0ANOvA» Ko va gpyacteic péow avtg. To va avtiotéketon éva moudl vo
OVOpdcel TNV kaKomoinom eivat évag tpdmog Yo va. TNV ToPOLGLALEL MG LN TPAYULATIKY, Elval
0 TpOmOC TOL WOV Yoo va Vv Egydoel. Edm, o Oepamevtng xoAel to moudl va
YPNOUOTOGEL TOV TO TPOGPIAY] 6€ aVTOV TpOmo Ekepacne (opiia, ypaen, Cwypaeikn,
Toyvidl) MCTE Vo TEPLYPAYEL TNV KOKOTOINON HE TO OKO TOL PLOUO Kol pe OGEG
Aemtopépeleg meplocdtepeg pmopel. X1o onpeio avtd, o emayyeipatiog ypeldletar va £xet

VTOUOVN YTl OV Kot €YEL OPYOVAGEL UE £VOV CLYKEKPIUEVO TPOTO TNV TPOCEYYIOT) TOL
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oS0V, Ol OVACTOAES KOl TO olcOnpato evoyng Kot VIPOTNG TOV TEAELTOUOV WUTOPEL Vo
TPOTOTOICOVV T GYESID TOL KOl VO TTAPOLV TEPIGGOTEPO YPpOvo. O Bepamevtng mpémel
eniong vo gtvor mOAD TPOGEKTIKOG Kot va, OEYeTon avTd Tov Aéel 10 moudi, ywpic vo To
apeopnret.

2. Exppaon ovvaieOnuatwv: ovtd 1o o dev givarl Slopopetikd amd GAAEG OepamevTiKég
opacTPlOTNTEG. APOopd TNV EKEPOCT, e AdYLa 1] KIVAGELS, TV cuvousOnudtomv g evoymg,
NG VIPOTNG, TNG OTOYON|TEVOTG, TOV TOVOV, TNG EMBETIKOTNTOS MG TPOG TOV VITOATIO, MG TPOGC
TOV EQVTO TOV.

3. Aéyovtag «Ooyw»: to Toudl mwov Eyel Kakomombet yperaletar fonbeia oto va Bécel dpia yo
ToV €010 ToV. Xperaletor forfela oTo va avayvopicel Kot va ekppioel cuvalcHnuota onwg:
«BEAD», «Oev BEL®», «vaw, «Oyw, va Eexwpilel Ta kadd ayyiypato amd to Kokd oyyiyparta,
To KOAQ pootikd amd o kakd. H tomobétmon opimv ivar éva onpovtikd onueio oty 6An
Oepameio.

4. Amodoyn: m Com mpémer vo ovveyiletor akOpo Kot Yoo To Koakomomuévo modwd. O
Oepanevtig mpémel va. otyovpevtel Ot To Todt Og yiveror SEKTNG «TNG TOLTOTNTOG TOV
Bopatog». Ot doynueg eumelpieg dev umopovv va Eexactohv 0AOKANPOTIKA Kot icmg dgv Ba
énpeme, 0AAG avTO TOL amorteitor eival vo dovAgvBovv pe T Pondela TG EMGTNUOVIKNG
opdoac, ®ote va petatpomovv omd pio afdactoytn eumepioa vipomng oe pion OAPepn
avépvnon.

H Oepamevtikn mapéppoocn ce mepntdcelg 6e£0VAMKNG KOKOTOINGoNG amd dTopo £Em
amd TNV OWKOYEVELD €lval AyOTEPO TOAVTAOKN amd eKeivn OV TpaypaTonoleital uéoa otV
owoyévela. H dwpopd tov "éEm" amd 10 "péoa” cuvictator otn AydteEPN EVOYOTMOINTIKN
OLKOYEVELONKN AElTOLPYia, OTN UEWOUEVN] OAPKEL, OTNV TPOCTUGIO. TOV MO0V amd TOLG
YOVELG, OTNV EAAEYN EMATOCEMV GTO MOl amd TNV EAAEyYN BepamevTik®V mapenPacemv
otov VIeLOLVO EVIAMKO. L& TEPIMTAOGELS EVOOOIKOYEVELOKNG GEEOVAAIKTG Kakomoinong, ta
TPOOUOTO TOV TTod00 lval TEPIGGOTEPQ, EMEWN OKPP®OG TPokANONKay and dropo mTov TO
010 10 moudt eumotevdTAV Ko ayamovoe. Edm, m Ogpamevtiky aviyuetdmion kobictoton
SVGKOADTEPN, EMTVYYAVETOL, OUMG, LE TN GMOGTH TPOGEYYIon Tov madlov-0vuatog (Hogan,
2012).

Kowawvikij Ocparevting npocéyyion.
Me t0ov 6po avtd £vvOOUE TIG dPACTNPLIOTNTEG TOV avVOAUPAvEL 1] KOowvmvia, TO KPATOS Kot

7oV cLUPaAAoVY ot Bepameia TOL KakoTOMUEVOL TOdov. AvTtég meptlapfavovy (Feldman,

2011) :
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@ Tlpoypaupoto  emayyEAUOTIKNG  EKTOUOELONG KOl  EVKOUPIEC — EMOYYEAUOTIKNG
amocYOANCNG Y. TNV KOWMVIKY EMOVEVTAEN TOV TodldV TTov £XOVV VTOGTEL
Kakomoinor: Mépog ¢ BepamevTIKng TPOGEYYIoNG TOV KOAKOTOUEVOV TV £ivort
N OmopEn TPOYPOUUAT®OV EMAYYEAUATIKNG ekmaidevong. Ta koakomompévo monotd
€Yovv VIOoTEL TPOUAKTIKG TPAOUOTA GTOV YLYIGUO TOVG. ALTA OpOLV AVAGTOATIKG
otV emavévtaln TouG GTO KOW®MVIKO GOVOAO, 0@QOV TPOKaAOOV TNV £AAEYN
AVTOEKTIUNONG, oaucOfpata amopudvmong Kot perayyoiiog. Méco amd ta mpoypappaTo
avtd to ondi o EpBet avTipnéTono pe ta TpofAnuata tov, Kot Ba ta Eenepdost. Méoa
amd TNV EVOCYOANGCN LE TO EKTOOEVTIKO OVTIKEIPEVO, Oa moTéyel Eava 6Tov €0VTO
tov, Qo emavokTNoEl TIG Yapéveg Tov dvvapels ko Ba avtareEéABel pe emrvyio oto
POLO TOVL MG TAPUYDYIKOD ATOUOV TG KOWVOVING.

@ Tlowwég dwratelc/Aoticég dataéelg: To mowvikd okélog TPEMEL Vo, omoTELEl PEPOG
oV BepamevTikol epieyopévon Yo To Todl - Odpa. To aotikd okéAOg e T Hopen
OACQOAICTIK®OV HETPOV YIOL TNV TPOGMPIVI OPOIPEST] TNG YOVIKNG UEPIUVAG, EPOCOV
avatebel oe Qopéa moudkng mpootaciag, Ba mpémer va eEacpoiilel amdAvTO TO
GLUPEPOV TOL TOOLOY, Ol LOVO Yo TV TPOGTAGIN OAAG Kot Yo TNV avAmTuEn Kot
eEEMEN TOVG

OcpamevTiKy TPOGEYYIGN THS 0IKOYEVELAS HE Woyolepameia.

H Bepanevtikn mpocéyyion g owoyévelng pe kokomompévo moudl amotedel €va
BepeM®oeg KeEPAAOO GTNV OAN OVTILETOMTION TOV POVOUEVOL. Me yvdpova to yeyovog Ot
OTOLOGONTOTE XEPIGUAC AmEVOVTL 68 KAmolo TpoPAnua eival ko Bepamevtikdg yepiopods, N
évvola g Bepamevtikng mpocéyyiong kabopilel OAeg TIC gvépyeleg amd TV apyn UEYPL TO
téA0G. Apyilel pe TO TPMOTO TNAEPOVNULOL 1) TV TPATN GLVAVTNOY KOl OAOKANPOVETAL [UE TN
cuoTNUATIK Bgpamevtiky] ovvepyacic OAwv TV pEADV NG owoyévelas. Ot cwotol
Bepamevticol yepiopol dmuovpyodv Tig mpodmobécelg Yy v avlmtuén o OeTikng
ocvvepyosiog HETaED TV BepamevtdV Kot TNG OKOYEVELNG, e TN dnovpyia evog TAoGiov
EUMIOTOOVVNG, OaoQdAelog Ko ompiEne. H dmuovpyio kAipatog epmiotochvng pHe Vv
owoyéveld cLUPdAiel otV TPooTocic. TOL TOOOL OO TEPAULTEP® KOKOTOINGM Kot
YEVIKOTEPO GUVEICQEPEL T PEATiOON TOV OKoyeveElaK®V cuvOnkadv (Feldman, 2011).

Xmv mepintowon ™ oeEO0VOMKNG KOKOTOINoNG HECH GTNV OKOYEVELD, TO VO Yivel
TGTEVT 1] ATOKAAVYT TOL TTOud10V amd TNV AuecT owkoyéveln eivar Pactkn Tpoimdeon ya
v ékPaon aAld Kot Yo v popen ¢ Bepamneiog mov Ba akolovdnbel. H Oepameion mov
epapuoletarl ot owKoyéveleg avtég elvan n yuyobepameion Ankadn n ypnowonoinon Kot M

EQUPUOYT WYLYOPLGIK®V HUeBOd®V Yoo TNV EUpeon emidpacn TNV Yuyr, o610 TVEDUN, GTO
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cuvaicOnua, oToV Yuyiopd TV YOVE®V - LIOITIOV UE OKOTO TNV TPOMOTOiNcn NG
naforoyikng ovumeprpopds tove. Yuyobepameio aokel o yaTpdg, O VOONAELTING, O
gpyofepomenTng, N wuxlaTpikny opdoa, akdpo Kot 1 Kowovia, Otav moipvel pETpO TOV
petafaiiovv 11g cvvOnkeg Cong tov atopov. H yoyobepameio pmopel va yivel atopukd

evtatika kot opadikd (Feldman, 2011).

48



KE®AAAIO 4: TO AIEONEX KAI EAAHNIKO AIKAIO I'IA THN
ITAIAIKH KAKOITIOIHXH

4.1 To p€yebog Tov tpofANuatoc Stedvamg

2Oppova pe peAéteg mov £yovv yivel oto e€mtepikd, kdbe ypOdVo avOUEVOLUE YIAEG VEEG
TEPMTMOGELS KOKOTOINGNG TAOIDV, EVED 0V VTOAOYIGTOUV Kol ot £p1ot 0 aplfudg ETaveL GTIG
18.000. H Zoppaon ywo ta Awkardpato tov [Howdod viobembnke opdemva and T evikn
Yvvélevon tov Hvopévov EBvov otig 20 Noguppiov tov 1989 ko kabopiletl 1o €bpog twv
OO®UATOV To 0moia o@eilovy va amoAapPavouy Ta ool 0TOVONTOTE GTOV KOGHO, EVEM
Bétel 11 Pooikég mpovmobicelg yioo TV evnuepios TOV TAOIDOV GTA SLAPOPO GTASIDL TNG
avantuéng toug. H XopuPaon arotehel 10 mpdTO TaryKOGHI0 Vokd puOuioTtikd mAaicto yio to.
dkaduaTo TOV Todtmv. Méypt onuepa, &xet emkvpmbel and 193 yopeg, pe tig HITA ko )
YopoAio vo punv €xovv dmacel ot LOUPacn vopukn woyd, av kot v €xovv vroypayel. To
Keipevo g ZopPaons cvvictatot o€ 4 evpHTEPOVS AEOVES OIKOLOUATOV:
O mpartog dEovag sivan o Atkoudpata EmPioong kot apopd 6Ti¢ vToxpe®oElg Tov
opiovtoar pe yvopova Tto OKoimpo emPloons, KOTd CULVEREW €  EMUEPOVS
SO ULATO, TOV TTOd100 Y TV €£00@AALoT g Vapéng tov. Tétoteg avdykeg pmopel
va givon éva emapkéc eminedo dafimong, n otéyn, 1 OTpoPn aAAd kol 1 TpodSPacn
G€ 10 TPIKEG VAN PEGIEC,
O devtepog, o omoiog eivan ta Akanopota Ilpootaciag, coueovo pe ™ Zoupoon
EMTPEMEL 0T TOOLE VoL EXOVV TO dkaimpa va yaipovv mtpootaciog and kdbe gidovg
Kakomoinon, apéiewn kol ekpetdAievon. 'Etol, mpoPAénetonr €101k @povtidoa yio
TPOCELYOTOVAQ, PacovioTiple, eUTOAEpeS OSlapdyes, epyacio ovniikwv, ypnon
VOPKOTIKOV Kol GEEOVAAIKT) EKUETAALELOT).
2tov 1tpito d&ova vrdpyovv T Awoidpoto Avamtoéng - EEEMEne, 6mov to modid
€yovv emiong 10 dkaimpo Vo 0ElOTOMGOVY GTO EMOKPO TIG dVVATOTNTEG TOVS. XTO
moiclo g ZOUPOONG TPOCTOTEVOVIOL TO OKOIOUOTO TNG EKMOIOELONG, NG
Opnoxeiag, ™ avayvyng, KTA.
Téhog, otov tétapto dEova avaeépovtal To. AKOMOUATO ZVUUETOYNGS, KOTE TO, 0ol
To. ool €yovv emiong To {010 SIKOMOUATO LE TOLG EVIAKOVLS OGOV apopd TNV
VTOGTOOT TOVG OTI Kowwviee kot ta €6vn tovg. Kdtow amd avtdév tov d&ova

dwowpdtov, yaipovv amdAvtng elevbepiag o¢ mpog 10 va ekepdlovv yvoun, va
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&xovv Adyo oe (mmuata mov a@opodv otn (N TOLG Kol VO GUUUETEXOVV OE

opyavmoELg 1 va cuvadpoilovtotl elpnvikd.

[Mopakdtm meptypleetol 1 KOTAGTACN GE LEPIKES YDPES 0md OAO TOV KOGLLO, Ol OToleg
vapyovv oTig PPAOYPaEIKEG TNYEG TG £PYOCING, COUPMOVO LE TO TTAOG OVTILETOTILEL M
€KAOTOTE KLPEPVNOT TO OIKOUMUATO TOL OO0V KOl TO HETPO TOL AQpPAvovior yio. TV
npootacio tovg (Katcaodvn, 2012).

H eumopwr| cefovaliky] kakomoinon towv madidv otov Kovadd, eivor dppnkro
GLVOEDEUEVT HE GALN KOWVOVIKE TPOPANUOTA, 0TS PLGIKY Kot 6EE0VOAMKY KAKOTOINGT| GTO
omitt kol eTyen. [lodid proydv owoyeveldv gival, meptocdtepo mBavod, vo avapryovv
otV ToudIKY mopveia, Ommwg kot mwodd EEvng katoywyns. H péon nikia tov moiduwv
avopelypévev og eumdpila «ceEovaikd» givar 13. Yrmapyovuv OU®G Kol TEPUTTOCEL TUOUDY
niiog 8 wg 9 etdv. Kdmola and avtd amacyorovvtal 6 avtov Tov £id0vg T0 EUTdPLO, Yo
va kepdicovv ta TPog To LNV, oTEYN, PovYa 1 KATOd Y10, VO, LTTOpovV Va ayopAcoLvV TV d0om
toug. Ta televtaio ypdvia Exel mapatnpnbel peiwon e TodIKNG Topveing 6Tovg dPOUOVC.
Avotoydg Opmg, 1 TAevpd g Kokomoinong avikatontpilel povo 1o 20% tov cuvoikol
eumopiov kot ekpeTdArevong Tov tadiwv (Katcaodvn, 2012).

H xvBépynon e Aaviag emkvpwce v cuvOnkn yia to Atkaidpoto tov [Todod otig
19 ITovAiov 1991. Tnv 1 IovAiov tov 1998 eionyOn Svvapikd pio kowvovpla Kotvovikn
Apactikiy Bonfswo mov mapéyer vmoot\pién o€ moudid Ko vEOvg. Avti 1M Kovovpio
vopobBecia eival meplocdTEPO TAOOKEVTIPIKY amd TNV mporyovpevn. Ilapodia avtd, oty
0LGI0 Ol POVEG TOV TOOIDV GTAVINL OKOVYOVTOL GE TEPUTTAOGELS TOV OPOPOVV OVTE KOt TIG
owkoyéveleg Toug. Ocov apopd TV KOKOmoiNon TV Todidv, €ivar dOOGKOAO Vo OploTEl M
akp1Png éktaom Tov TpoPfAnuatog otnv Aavia, epdcov dev €xel mponyndel emapkng épevva. H
PEYPL oTIYUNG €peuva, pavep®VeEL 0Tt T0 Alydtepo 3% tov ayopudv Kot 4% Tov Kopltoudv
éxovv kokomomBel ceEovatikd. O apBpdg avtds dev gival TPAYUATIKOS, 0POL KATOES Omd
T1¢ VoBEcelg amociwmovvTal, 0Pov To cLUPAV Bewpeiton Tapumov Kot To OOpata csOdvovtol
vtpomn. Ta KaKomomuéva ayopla, COLPOVO HE GTOTIOTIKEG, OMOKOADTTOVY TV 0Andelo og
peyoAdtepo T0606to an' o1t ta Kopitoo (Katsaovvn, 2012).

H Afiyvntog emkvpwoe mv ZovOnkn yw to Awoiopoto tov Ilodwov otg 5
DePpovdprov 1990. H kown yvoun motedel tog 1 6e£000MKY KOKOTOINoN TOV Toudidv
otV Afyvrto givon oravia. H koBépynon kat n evpdtepn kovotnta vTostnpilovy TmMg avTd
opeileton otV Opnokevtikny ekmaidevon twv Atryvrtiov, ot omoiot dgiyvouv Pabl cefacud

ota Owdypata tov Ichapukod Nopov. EmmAdéov, dev vmapyovv mAnpogopiec M €pevveg
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GYETIKA [E TNV TOPVOYpaPio TV Toudldv otnv Atlyvmrto, Kot 11 ocvuyxvotta avtfg Bempeital
vrepPorikd younin éoc avomapktn (Katcaodvn, 2012).

H ToAAio véypaye v ZovOnkn ya to Atkonodpato tov [adov otig 26 lavovdpiov
1990 kot v emkvpwoe ot 7 Avyovotov. Eiye dpmg pia emeoroén oxetikd pe to dpbpo 30
7oV épyetal e avTimopadeon pe o apdpo 2 Tov Tvvtdypatog g [NaAlikng Anpoxpartiog. To
ApBpo 2, cvykekpyéva, vrootpilel TG apyég ™S 10o6TNTOG Ko TG un dtdkpiong, kot yu'
avtd M VmapEn HEOVOTNT®V, HE TNV £VVOW TOV OUAO®V TOL EIGY®POVV GE 1OiTEPES
Kowovikég 0écelg, 0ev umopovv va avayvopiotovv oty Loddio. To @owvopevo tng
Kokomoinomng tov todidv Bewpeitor omdvio otny IN'aAlia (Katoaovvn, 2012).

H lomovikn kofépynon emkdpwoe Zovonkn yia ta Awondpato tov [Mowdod otig 21
XentepPpiov 1990. Zopewva pe Epgvves, 0 aplBog TMV KOKOTOMUEVOV TodlOV LEWOONKE T
dekaetio 1983-1993. To 1997 opwc, avoaeépnkov 4912 vrobécelg, 67.1% twv omoimv
agopovooy madld 6-12 etdv. TOpQOVo PE avaPOpPEG TOPUKLPEPVNTIKMOV OPYUVAOCE®DY, 1
lortovio etvor pio amd TIC YEPOTEPES TAYKOGHIMOG YOPES TPOTAYAVIONS KOl TOPOY®YNS
TodIkNg mopvoypopiog. H moudiky mopvoypagio eivar gvpéwg Oabéoiun, vmdpyer oto
TEPLOOIKA, T omoia glvar otV d1dbeon Tovg Kabevdc. O moAlamlaciacidg avToD TOL VAKOD
elval TPOYROTIKE EVOYANTIKOG. YTAPYOUV OU®G, Kol GAAOL TPOTOL TOPAY®YNS KOl TPo®Onong
™G 6eE0VOAIKTG KaKoToinong Tov madi®mv. Eva tétoto mapdderypo givol ovtd TV vEapOv
panTplov mov kepdilovv Alya ypMLOTE TOVAMVTOS TO EGOPOVYO TOVG GE KOTAGTILATO TOL
movAobv Ta Teevtaio petayspopévo. Emmiéov moapatnpeiton adénon tov apBpov twv
TNAEQOVIKOV KEVIP®VY, OMOL TOAD ocLYVE, Veapd KOPITGlOL GULUUETEXOVV GE EPMTIKEG
ov{ntmoeig (Katoaovvn, 2012).

Ta tedevtaio xpoévia tepinov 34 vmobéoelg £xovv avapepBel Kol apPOPOHY GLAAYELS
londvov oe dAleg aoclatikég yMPeg Yo aoknomn oefovaAiikng Plag oe moudid. Ymapyovv
TOAAEG advvopieg oty 1WmeVIKYN vopobesio. XNV mPAYHOTIKOTNTO, TO EMMEd0 TNg
npootaciog mov moapéyxetal stvor wwitepa yapunAo. IMoudid avopepypéva oty mopveio
avTipeTOmilovtol TEPIGGATEPO GOV OPAGTES TaPA ¢ Bupata. AKOUA dEV VITAPYEL OVGLUGTIKY)
TILOPIO Y10 TOVG TPOAYHOTIKOVS OpAGTES TG Kakomoinong. Evtuydg, n wamwvikn kufépvnon
éxet katafdiel mpoondOeteg kot otig 18 Maiov 1999 Beoniotnie T0 voprooyEO10 amaryOpELONG
™G maudikng mopvoypagiag kot mopveiog (Katoaobvn, 2012).

H Povpoavia emikdpmwoe v ZovOnikn vy ta Awoiopoto tov [Towdwd otig 28
XentepPpiov 1990. oupwva pe to Apbpo 11 tov Zvvrdyparog g Povpaviag 1o omoio
vioBetOnke to 1991, «ot debveig cuvBnkeg ol omoieg emkvpdvovtor and to Povpovikd

KowoPooio evtaocoviar otnv eBvikr] vopoBesio». H wuBépvnon pe mmv epoppoyn tov
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apBpwv g Xuvining v Ta Awkoudpata tov [oadto0, Tpaypatomoince onuavTiky TpO0d0
Kupimg vopobetwvrog Ko Beomilovrag véeg dopég. Ot dopég autég divouy Epeact ota TAEOV
EVOAMTO OVIALKO, GTOUO TNG KOWMVING - aVTA PE €OKEG OVAYKES, OLTE TOL SUUEVOVY GE
wWpdpata, mov {ovv GTOLG OPOUOVS, GVTA OV VTOPEPOLV KOl KAKOTOOVVIOL OO TIG
owKoyéveleg tovg. Alveton, emiong, HEYOAN €UQOOT OTIS OWKOYEVEIEC TOL Ppickovion o€
dvokoAn katdotaon (Kato