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HPOAOTI'OX

Avcpobuieg n aAlmdg Avepoéc opilovtal To ELPAV] YOPOKTNPIGTIKA TNG OpAiaG,dniadn
ol OOKOTEG OTNV PON TNG OMALNG TOV £YOLV TNV OKOLGTIKY HOPPY ETAVIANYE®V,
emunkoveewv Kot tavcewv. (Yairi & Seery, 2011).

Bdom epevvov kot peretdv,dropo to omoio epeaviCouv dvopubuiec eite xatd tnv
elevlepn opdio eite oe ovykekpyéva mAaiclwo,0ev  onpaivel amoapoitmto TG
mapovotalovy kATt T0o maBoroywo.AvtifeTa,n epedvion Suepomv,Eival KATL TTOL
napovctaletal 1000 o o 660 Ko o evidkec.ITio cuykekpiéva,n ePEAVIon oG
oG, I0G ETOVAANYNG NYXOV,AEEemV, TapeUPordv Nxov,AéEemv akdpa Kot plcemy,
péypt evog onpeiov elvar katd @von kot dgv tiBeton BEpo ducAettovpyiag g pomng
(Shipley &McAfee,2009;Haynes & Pindzola,2004; Hegde ,1996).

‘Epguveg mived 6T0 KOUUATL TOV TPALAMGUOV KOl GUYKEKPLUEVA,TOV SLGPLOLLDY ExOouV
Yivel 610 eEMTEPIKO KL VTLAPYOLY VOPLES LLE TNV GLYVOTNTA KOl TO £100¢ TV SLGPLODY
ava NAKLOKY opdda Kot d1dpopa GAAL YOPOKTNPIOTIKA. AVTO OU®G dEV 1GYVEL KO Yl
™V EAMNVIKT YA®OCGO.

2T0Y0GC TG GLYKEKPWEVNG €peuvag gtvatva yivouv yveotd to €100¢ Kol 1 cuyvoTNTO
EUPAVIONG TOV dVCPLOUIOV oTNV oMM VYOV EVNAMK®OV OV £XOVV MG UNTPIKY TNV
EMMVIKY] YADGGW,ETOL OOTE Vo dnpiovpynbovv vopueg ot omoieg Oa umopovv va
ypnooromBovy and emayyelpotieg Aoyobepamevtég wg Pondntikd epyareio, yu v
OLIKPIOT TOV PLGLOAOYIKMV KOl 1] GLUGLOAOYIK®V dVCPLOUIDY, TG PONG TOL AOYOL. TNV
épevva oot Ehafav pépog 150 vrokeipeva,niikiog dékaoytd (18) kot dve.Astypo Adyov
Mednke péocw JAPOP®Y JOKIHOCIOV TO ONOi0 KATOYPAPNKOV HE £va Yynelokd
HoyvnTOQmvo.

270 TPMTO KOUUATL TNG EPELVOC, EEETAGTNKE 1 ELPAVION TOV OLVGPLOUIOV GTOVLG TVLTIKA
OVETTVGGOUEVOVS EVIAIKES, KOTA TNV OVAYVOGT KEWWEVOL HE PLGLOAOYIKO pLOUO, KOOMG
Kol KOTé TV TEpLypapn eKOVOC, TEPLYpaPr] VOGS YEYOVOTOS Kot TEAOG, 1) TEPLYPAOT LLLOG
dwdkaciog, OAa avtd € PUGIOA0YIKO pLOUO.

210 3€0TEPO KOUWATL TNG EPELVOC, EEETACTNKE M ELOAVIOT] TOV SVCPLOULDY GTOVG TLTIKA
QVETTVOGOUEVOVS EVIIAKES KT TV avdyvoor. Avth ) eopd Opmg pe ypriyopo pubud.
Emumpdcheta, n meptypapn ewovag, 1 TEPLypoen €vOG YEYOVOTOS KOL 1] TEPLYPOPT LG
dwdkaciog, OAa avtd £ytvav emiong pe Yp1yopo puouod optiiog.

Téhog KOTA TNV aVAALON EYOUE OC YVOUOVO HOGITO HOPPOTIKO eminedo,tnv nAkio Tov
VTOKEWEVOD,TO VA0, X0PAKTNPIOTIKA Ta omoia Bo emmpéalov TV EUPAVIOT TOV
duopodv otV opdia Tov avBpmmov. Ora avtd KatnyoplomomOnKay,ue 6TdYo Hog tnv



gbpeon Tov €idovg duepPLOOY TOV gREAVILOVTAL OTMG KOL 1| CLYVOTNTA EUPAVIOTG TOVG
avd @O0, LOPP®GON, NAKIN Kot AOUTE OTLLOYPOPIKA YOPOKTPLOTIKA.



EYXAPIXTIEX

‘Eva peyddo guyoplotd yo v ekndvnon g TapovGS TTUYXLKNG EPYOCLAS, OQEIAOVLE
omv EmPrénovca Awddorkovsa tov Tunpatog AoyoBepaneiog tov TEI Avtikng EAAGSaG,
K. lodvva Maiatpd, yio Tig TOADTIHES GLUPOVAEG KOt YVAOGCELS TOV OGS TOPELYE.

Eniong evyopiotodpe Bepud GAOVS TOVG GUUUETEYOVTES, O1 OTTOI01 TPOCPEPONKAY VO oG
BonBnoovv, oto Koppdtt g €pgvvag, 010TL YWPig TNV O1KN TOVG GLUPOAN, 1 CLYYPAET
™mg epyaciog Ba NTav advvorn.

TéNOC, evyoploTOLUE TTAPO TOAD TIC OWKOYEVEIEC MO YO TNV TOALTUN otnpién, ywrl
xopig avtovg dev Ba eiyape Katapépel va pBdcove Mg £00.



HEPIAHYH

Ot dvuopuBiég elvar Ta ELPAvV YOPOKTNPIOTIKA TNG OpAiog OnAadr ot Slakomég oty pon
G opAMOG TOL £XOVV TNV OKOVGTIKY LOPPT| ETOVOANYENDYV, ETUNKOVEEDV KOl TOVGEMV.
(Yairi & Seery, 2011).

Méoa and avt) v épevva €EeTALOVTOL T TOLOTIKE KOl TOGOTIKA YOPUKTNPIOTIKE TV
dvopuBdv mov gpeavifovior oV oAl TOV LYUOV EVNAIK®OV Yyl TV €0pecn NG
oLYVOTNTOG ELPAVIONG, TN SIAPKELD KOt To €101 TV duspvOudy. Téhog TpaypoTomoteiTot
alloAdyNoTN TOV EMATOCEOV TOV ONUOYPUPIKOV YOPOKTINPIGTIKOV Kot Tov puhuov
OLALG / avAyvmoNg 6T GLYVOTNTO ELPAVIOTG KOl TO £100¢ TV duopuiuimV

O o106)0¢ ™G epyaciag glval va yivouv yvwotd to €id0¢ 1 SIIpKELD KOl 1 GUYVOTHTO
EUPAVIONG TOV OLGPLOADY 6TV OMAlL VYOV EvNAIK®V, Tov opthovy v EAAnviknm
YAOGGOO, £T61 ®oTE Vo fondnbodv ot emayyelpotiec AoyoBepamevtéc yioo TNV dldKpion
TOV QUGLOAOYIKAOV KO U1 SVGPLOLOY TG POTIG TOL AGYOV.

To detypo g mapodoag Epevvag meptrapfdver oe cvvoro 150 dropa, ta omoia sivor
yoplopéva og S nikiokég opddes (18 g 30 etav, 30 mg 50 etav, 50 émg 60 etmv, 60
g 75 etV kar 75 etov kot ave). Kdbe niwiaxn opdda givar amotehovpevn amd 15
avopeg ko 15 yvvaikeg. TIpodmdbeon vy v cvppeToyn 1M Oyl TV SEYUATOV TNV
épeuva Mtav OAo To. LITOKEIPEVO v etvar vym Kot va €xovv o¢ UnTpikn v EAAnvikn
YADGGA.

To vrokeipeva KAONKaY va avtamokplBodyv oe KATolEg SOKIHACIEG e PLGIOAOYIKO KoL
ypnyopo puOuo. ITo cvykekpipévo mapatnpnnke N avéyvoon KEWEVOL, 1) TEPLYPAPT
piog Katdotaong, 1 TEPLYPOPN Hiog dpacTnPlOTNTAG, 1| TEPTYPOPT) EIKOVOG KOL 1|
wepiAnym Keévou.

2V GuVEKEW HECH OTATIOTIKNG avAALONG emiyelpnOnke péco amd YPOONUOTH Kot
TVAKEG Vo YIVEL TOPOVGINGT TV EVPNUATOV OG TPOS TO 160C, TV GLYVOTNTO EUPAVIONG
Kot TV 01dpKelo TV SLGPLODOV.

Téhog, péow NG OTATIOTIKNG aviivorng mapatnphnke Ott givor mbavd oe Kdmoleg
TEPUTTMOGELS TOL ONUOYPAPIKE YOPOUKTNPIGTIKA Kot 0 puOUdc ¢ optdiog / avdyveong, va
emnpealovv TV cuvoTNTA Kol TO £100G TV dLGPLOLDV.



SUMMARY

Dysfluencies are the obvious characteristics of speech, i.e. the pauses at the flow of
speech which are characterized by the acoustic form of repetitions, elongations and
pauses. (Yairi & Seery, 2011).

Through this research, the quantitative and qualitative elements of dysfluencies which
appear during the speech of healthy adults are examined for the identification of the
frequency of appearance, the length and the types of dysfluencies. Finally, there is
evaluation of the consequences of the demographic characteristics and the rhythm of
speech / reading at the frequency of appearance and the types of dysfluencies.

The aim of this project is to present the type, the length and the frequency of appearance
of dysfluencies of the speech of Greek-speaking healthy adults so that professional
Speech - Language therapists could be supported in identifying the normal as well as the
abnormal dysfluencies of speech flow.

The sample of this current research included in total 150 individuals who were divided in
five (5) age groups (18 to 30 years-old, 30 to 50 years-old, 50 to 60 years-old, 60 to 75
years old and 75 years-old and above). Each age group consisted of 15 males and 15
females. The precondition for the participation of the subjects at the research was their
healthy status and Greek being their native language.

The subjects were asked to respond with normal and fast paste to a few tests. More
specifically, these tests referred to the reading of a text, description of a condition,
description of an activity, description of a picture and a summary of a text.

Then, through statistical analysis, graphics and tables, there was presentation of the
findings regarding the type, the frequency of appearance and the length of dysfluencies.

Finally, in this research, it was observed that it is possible in some cases the demographic
characteristics and the rhythm of speech / reading to influence the frequency and the type
of dysfluencies
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EIZATQI'H

Ot dvuopobpieg elvar Ta LAV YOPAKTNPIOTIKAE TNG OpAiog dnAad ot Sakomég oty pon
G opAMOG TOL £XOVV TNV OKOVGTIKY LOPPT| ETOVOANYENDYV, ETUNKOVEEDV KOl TOVGEMV.
(Yairi & Seery, 2011). Iopoakdte yivetar avagopd ctov 6po dvopvduio, ota €101 TOV
duopLOGOV Kot TNV GLYVOTNTO EUPAVIOTNG TOVG GE Toudld KOl G EVIAIKES, KAT® Omd
(QLGLOAOYIKEG 1) TOOOAOYIKEG KOTAGTACELG.

Eniong péoa ond to gpevvntikd koppdtt g epyaciog €£etdloviol TO TOOTIKA Ko
TOGOTIKA YOPAKTNPIGTIKA TOV dVopodv mov eueovifovior oty ofMo TV LYoV
EVNAIK®V, YIVETOL HETPNOT TN GLYVOTNTOS EUPAVIONS T®V SLGPLOUIDY TNV TOPAYOUEVN
oAl yuo kéBe €id0g dvspvbuiny pepovopéva aAld Kot afpototikd, evad emiong yivetot
pétpnon kot g péong odpkelag v dvopubuiov eved mapdAAnio mpaypotonoleital
a&loAOYNOT EMITOCEMY TOV ONUOYPUPIKDV YOUPOUKTNPLOTIKMOV GTN CLYVOTNTO ELPAVIONG
KoL TO €100G TV dLGPLODY

O o10)0G ™C epyaciag ivar va yivouv yvootd To €100 KOl 1 GLYVOTNTA ELPAVIOTG TV
dvopodv otV opAio VYOV evnAik@V, TOov AoV v EAAnvikn) YA®cca, €161 dote va
dnuovpynBovv vopueg ot omoieg Bo pmopovGay va ypNGIoTombovy and emoyyeApaTieg
AoyoBepamevtés, Yoo TV O1AKPIOT TOV QUGIOAOYIKAOV Kol U] SLGPOMDV TNG PONG TOL
AOyoV, €161 MoTe Bal Yivel O €VKOAN M SAKPIOT] TOV ATOU®MY TOV TAPOLGLALOLY KATOoLN
popon ovoyépewog ¢ opdiog. EmmAéov, emiyepeitar depedhvnon twv moapayoviov
exelvav Tov ennpedlovv To €id0¢ Kot T sVYVOTNTA ELPAVIONS TOV dJVGPLOUIDV.



KEDAAAIO 1
OIAYXPYOMIEX YTHN BIBAIOI'PA®IA

1.1. Tveivan o1 AvopuOpieg ;

Ot dvopvbuieg 1 aAM®dG dvopoég elvar datapoyés ot omoieg eumodifovy TV pon g
ouAiog. H gpodvion piag madong. pog emavainyme nyov,AéEewv, mapeBoidv nyov
aKOUO. Kol @pacemv, UExpL €vog omnueiov elval katd @von kot oev Tifeton B€pa
dvolettovpylag g pong (Shipley & McAfee, 2009; Haynes & Pindzola, 2004;
Hegde ,1996).

Ot dvuopubpieg elvar Ta ELPAvV YOPAKTNPIOTIKAE TNG OpAiog OnAad ot Sakomég oty pon
™G opAMOG TOL £XOVV TNV OKOVGTIKT LOPPT| ETOVOANYENDYV, ETUNKOVEEDV KOl TOVGEMV.
(Yairi & Seery, 2011)

O Yairi pe v opddo tov, Kabdg Kot GAAOL HEAETNTEG YPNOHOTOINGAY pio ETUEPOVG
KATNYOPLOmoinen TV d00 TPOTOV 0OV cuureptpopdv tov Tpaviiopov. (Conture, Yairi
& Ambrose,1990). H xoatmyopromoinon oavt) wepthapfdvet tig Pacikéc ducpubuieg tov
Tpaviopod (emavoAnyels, emunkOvoels kot mopenPoiés) kot dlakpivoviar ce Vo
opadec.

1.2. Ta gidn TOV AvopvOui@v ;

Ot dvpvBpiec mov gpeavifovtor Kot TV opudio ywpilovtal o€ KATOEG KOTNYOPIEG OTMG:
emovaANyn  Myov emoviAnyn  A&ENG, emavaAnym  opdong, mavor, TopeUPOALS,
EMOVAOIOTOTOOT/EMAVAdIOpOmSN, ovoLoKANp®T @pdon kot TéA0G  EMUNKOVGELS

POVNULATOV.

[Two ovykekpuéva,ta mapakdto tapadeiypata enelnyodv axkpPag v kdbe katnyopia :

EIAH AYXPYOMIOQN ITAPAAEII'MATA

'E-'E -E -'EAa €6®
Eravainyn qyov H EAévn miye ot0 - 7 - T - TAPKO
Y -X-X-Efquepa £eL opord Kopod

H - H- H népra avorie
Emavainyn A&Eng To - 10 - T0 - TO TOTNPL EEYEIAN OE
"Exo -&o - £&(o tovoképaro
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"Ela 00 - £ha 60 - £ha O
Enravainyn epdong IMive yaho - wive yaio
Mape évo pro - mape éva pfro

IIévaer n (....) Kowria pov
MMavon O Avtovng 0a (....) Taél foita
Xtomae  (...) Kopmava,

Mopio eeeee KOTOE KATO.

MapepPoiréc Xipepo ppppp dev 0o T4 TNV doVAELN
"EAo ao0oo 0o gape £E®

A70 £V0 OVOKOLOTEPO -KOL 0LOEVA.
Enravadwotvnmon OVGKOLOTEPO

Oa Pam yraovpTy, 0L, Kpépa
To kopitol, 1 KonéLA TPOEL TAYOTO.

T 00 kavelg onp....

AvoLOKApOTY @paon Oo Tédp® TNAEP®VO TOV .....
og fa ..........

Tuun 0érerg va @og;

Empnkiveseig govipatov "EAa pécaaoaa
Mnyv épyeoar 00 QYO OOOO®

= AvcpvuOuieg avaueoa og AéEELg

Ot dvopubuieg avdpeca oe AéEelg meprhapPdvovv TG emavOANYelS @PAcE®V,
emovoAnyel; TolvcVLALaPOV AéEemv, KOOMG Kot TAPEUPOAEC KOl EMUVASIOTUTIMGELS GE
acvuninpotes ppaces. (Conture, 1990, Gregory, 2003). Ot dvopvOuieg avdueoa oe
AéEe1g Oev S1OKOMTOLY OMUOVTIKA TN POT TNG EMKOWVAOVIOS Yol aVTO €XEL OPLOTEL (OC UM
“TPOVAIKES .

= Avcpvoluieg péoca oty AEN

Ot dvopvBuieg péoo ommv AéEn odaxkomtovy awchntd v pon piog mpdtaomg Kot
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neplhapPdvouy TIC emavOAYES HOVOSVAAAP®V AéEe@V, TIG €mAVOANWELS TUNUATOV
AéEemv TG emunkdvoelg kat ta priokapicpota. (Yairi & Ambrose 1999)

Evdewctikd mapabétetal o mapakato mivakog

AvopuOpieg Avapeoa og Aécerg AvopuOpiec Méoa otnv AéEn
Mn Tpoavikéc AvepoOpisg
Hopepporéc Enavoyeis Hyov, Zorliapov
Avofempnosig Enavaiqyeic MovoovArafov AéEemv
Enavaiqyeic @pdaccov & Empnkiveeis Hyov
MoivovArafov Havoerg
AéEemv

(Conture, 1990, Gregory, 2003,Yairi & Ambrose 1999)
1.3. Zvyvotnta gep@avieng Pucroroyika@v Avopvopiov
1.3.a) Loyvornra supavions Povoioroyikdy Avepvluidy e evijiikes

H péon tun eppdviong duopubudv oty ayyAkn yYAOGGo, G€ QUGLOAOYIKG EVAAIKO
dropo Kvpaiveror mepimov oto 2% , evd oe dropo mov TpawAilovv ot dvopvbuieg
epopavitovron katd péco 6po oe 10-15% tng opkiag. (Adams, 1980 , Guitar 2006)

Me 10v O0po péomn dugpkeld duopuhuidV gvvoovpe, Tov HEGO OpO TOL OLPKOLV Ot
dvopvbpieg, Kot N pHétpnon Tovg yivetor o€ sec. TOUPOVO PE EPELVO TOV dlevepynOnke
oV Ayylkn YA®coa 1 péon dbpkela SucpLOLLOY TV KaTd POON evinAikov givor 1 sec
Kot omaving propel va Eemepaocet ta S sec (Silverman, 1996).

Mo pedétn mov amd tov Young (1961) dwamictwoe 6Tt tar dtopa mov TPowAifovv
Tapovslalovy O GLYVA EMAVOANYELS Qovnpdtov / AéEemv Kot  EMUNKOVGELS
QeOVNUATOV o€ oLVOLOCHO pe pio véa katnyopia 1 omoia yoapaxtnpiletor omd
vrepPoikd dyxog kot €vtaomn. IToAld drtopo OU®G mOL GLUPETEIYOV GTNV TOAPOLGA
épevva kpidnkav ‘cofapd’, kabng mapovsialav oe pkpoOTEPO PabUd TIC TOPATAV®
OVOYEPELEG GTNV POT| TOV AOYOV, YEYOVOS OV LTOONAMVEL OTL LILAPYOVY TEPIGGOTEPES
dvoyépeteg, Ayvootng Opmg artioroyioc. (Young, 1961)

Eniong o po mo mpdoeatn peAéTn mopatnpninke mwg ot kvpleg dvopvduieg mov
Tapovcstaloviol 6e EVAAIKES Ol omoiotl d0gv €yovv KAmMolo TaBOAOYIKO 1GTOPIKO TOL VL
a1TIoA0YEL TIC dVGPOEG KATA TNV aBOPUNTN oAl Elval Ol ETEMKOVGEIS OVIULATOV, Ot
TapeUPOAEC, Ol LKPES TOVGELS KOt 1] ETAVOANYELS LovosLALOPoV AéEewv. AvtiBeta Katd
™V avayvoorn zmopatnpinkay moAd Ayotepeg OLVGPOEC GULYKPLTIKA HE OVTEG TTOV
TAPOLGLICTNKAY OTNV ovBOpUNTN OfAle, Kot To €101 OLGYEPEDV TOL gpEavilovTav
TEPLGGOTEPO MTOV Ol MIKPEG TOVGES KOl Ol EMAVUANYELS HOVOSVAAOPwV AéEemv.
(Baptista et all.,2012)
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1.3.p) Zvyvotnta Eupavions Pocroloyikwv Avepobuiov ce noidid

Ymv épevvo mov mpaypotomombnke omd tovg Gordon wor Luper (Gordon &
Luper ,1989) , ypnowonomOnkav 36 vrokeipeva yopiopéva oe tpelg nkiokes opadec.H
TpOTN opdda amotedeitor and moudd nhkiag 3:4 - 3:8 , n devtepn opdoda and mTodLd
nikiag 5:4 - 5:9 xor n tpitn and woudd 7:4 - 7:9.Ta wodid avtd £ovv ®G UNTPIKN
YA®GGo TV oyyMkn kot glval povoylwooa. Tovg yopnynOnkav 30 ¢pdcelc mov
amoTeLoVVTAL amd TPEIS SLOPOPETIKEG GUVTAKTIKEG HOopPES. EmmAéov,Toug yopnynnkav
Kol VO TOPASELYHOTO OV GUVTOKTIKN HOPQPTN ,06TO GUVOAO TOVG dnAadn €61 emmAéov
npotaocels. Ta amotedéopata g Epeuvag tov Gordon kou Luper, givol mwg ta Toudid o
060 MO Kp  NMMKOKN  Opado  aviKouwv,T060 MO  TOAAEG  duopubuieg
epeaviCouv.AvticTolya,0060 o HEYAAN MAIKIOKY OUAd0 GTNV Omoic avTIGTOrY0VGE TO
KkéOe mondi, TOGO MO PIKPN M EUPAVIOT TV duopuBudV TIg omoieg epeavile to KO
ool

e o dAAn épevva Tov Hugo kou Daniel (Hugo & Daniel 1985) , ypnoipomombnkay 60
TUTTIKA AVETTVOCOUEVO ATopa NAKIaG 3:5 kot 5 €. Xta pkpdtepa mondd epeaviCovton
ONUOVTIKA  LYNAGTEPO. TOGOCTO  EMOVAANYNG  TUNUOTOS NG AEENG,EmOVOANYM
AEENG,emovaAnyYNG @paong Kol atehovg o¢pdong.Ta peyodvtepa moudld amd Vv
AN, eppbvicay peyoldtepn ypappoatikny anon.Ot dvo opddeg dev diépepav petalh toug
WG TPOG TO TOCOGTO TOV emavadlatvwcewv.Emmpdcobeta,n peyaddtepn dopopd mov
glyav petald Tovg Ol MAIKIOKEG opddeg NTav M emoavoAnymn tov epdcewv. Ta
AMOTELECLLATO. VTG TNG EPELVOS LOG OELYVOLV MG T TLTIKA OVETTUGGOLEVO OO
apyifouv va epeaviCovv dvopubuieg mapoOHolEg pe TOV EVNAIK®OV TPOS T EMOUEVO
TPOGYOAKA TOVG YPOVLQL.

1.4. Mapdayovreg wov exnpealovy TV epeavion Avepudpuiov
1.4. a) Hlixio

Ot nAKlokég aALOYEG O TPOS TO YVAOGTIKO EMMEDO KOl TNV OVTIANTTIKY Agttovpyia
UTOpoHV VoL £X0VV CTUAVTIKEG ETMTTOGELS 6TV OpIAMa . Ot peyaAdTEPOL OLIANTEG EXOVV
TEPLECOTEPT SVGKOAIN VOl AVAKTIGOLV TIG AEEELG CLYKPLTIKA LLE TOVG VEDTEPOVG OLUANTEG
(Burke, MacKay, Worthley, & Wade, 1991 Rastle & Burke, 1996), av kot 1 dvvatomta
va kaBop1oTovV o1 AEEEIS oo TaL dTopo LeYaADTEPNG NAKiNG Tapapével GOkt Kot
pmopet axoun kot vo Bertiwbet pe v mapodo TV ypdvov.

(Sandson, Obler, & Albert, 1987).

Xe U0 HEAETN TOVL YPNOUWOTOLEL £vav OTOYO TEPLYPOPNG EKOVAOV, Ol OMANTEC TOV
nAkokd Kopoivovtay amd 50 péxpt koar 70 €tdv NTOV AydTEPO OMOSOTIKOL Old TOVG
OUIANTEG TTOV KupaivovTay nAklakd amd 40 eTOV Kol KAT® G€ GLVIGUO LE TO YEYOVOG
OTL Ta. UNVOLOTO TOV HEYOADTEPOV OUIANTAOV TEPIElYOV HIKPOTEPO AEKTIKO TEPLEXOUEVO
GLYKPITIKA L€ TO OVTIGTOLXO TMV VEOTEPOV OLIANTMOV, HEGO GTO 1010 YPOVIKO S1dcTN .
(Shewan & Henderson, 1988)
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Eniong oe pepwkég perétec mov devepynkav tnv oekaetio tov 807 mapotnpnOnkav
mowilha amoteléopato kKABmg VYNAOGTEPA TOGOGTA SLGPLOLLDV (GLUTEPIAAUPAVOUEVDV
TOV EMOAVOANYEDV KOl TOV KOUVOUPYlwV EEKVNUAT®V) Tapovsiocay ot MAMKIOUEVOL
EVNAIKES GLYKPLTIKA pe Tovg vedtepovg. (Schow, Christensen, Hutchinson, & Nerbonne,
1978).

AvtiBétmg oopemva pe toug Shewan kot Henderson (1988) dev mapatnpnbnke kdmoia
OTOTIOTIKAOG ONUOVTIKY  Jopopd  UETOED TOV  TOGOGTAOV  GLYVOTNTAS  EUPAVIONG
dvopuidV ave MAKLOKY Opada Tapd HOVO GTNV EUEAVION TOV ETAVOAYEDY OTOL Ol
NMKIOUEVOL NTAV TO EMPPETNS o€ avtd To Koppdtt . (Shewan kot Henderson, 1988)

1.4. B) D60

2t peAétm mov Oevepyndnke 1o 1996 amd tov Shriberg, ot aGvdpeg mopryoyov
TEPLocOTEPEC TAPEUPOLEG G€ GUYKPLON UE TIC YUVOIKEG, OALL Kot To 600 @OAM Ogv
napovsiolav ota dAra £i0M dvspLOBUIDY a&toonueimTeg S10POPES. AVTO GUUPOVA LLE TOV
Shriberg pmopei va ogeidetal 610 yeyovog 6Tl ot avopeg Tpoomabovy va givar Waitepa
opAnTikol PAyUe. OV UTOPEL VO TOLG KAVEL MO €LOIGHNTOVS OTNV EUEAVION TV
napepPormv . (Shriberg, 1996)

1.4. y) Mopopwon

2Ooppova pe v perétn mov devepyndnke to 1996 and tov Shriberg, mapdiinio pe to
@OLO QaiveTol 1 ELEAVIOT) TOV dJVGPLOLIOV Vo emnpedletal oNUAVTIKE and T emdyyelua
Kot TV popewon tov atopov (Shriberg, 1996), étor Aowmdv cOuemva pe tovg Schober
kot Carstensen otig épevvec ypnletal amapoitnto va eAEYYETAL 1 KOWVOVIKOOUKOVOLLKTY|
Katdotoon Tov cuppetoyovtov (Schober & Carstensen, 2001).

1.4. o) H &loikeimon o€ oyéon pe dyvwotovs GOVOULINTES

Ot Schober kot Carstensen (2001) emonuaivouv oe HEAETN TOLG OTL TPEMEL Va. €EETOCTEL
Katd TOGo ot avOpmmot givar o emppenng oTig duspLOpieg Otav wAdve pe EEvoug, amd
otav (AdGve pe owkela o€ awtovg mpocwma (owoyévela, ¢ilot k.A.m.). (Schober &
Carstensen, 2001). Am6 ™ pio mhevpd, Bo pmopodoape vo TEPUEVOLUE OO TOLG
avOpOTOVG va eivol TEPIOCOTEPO EMPPETNG OTIG SVOYEPELEG GTNV POT TN OUIAMOG [LE TOVG
E&voug amd 0,11 pe tovg owkelovg, emewdn iomg gival TEPICCOTEPO AYYMOUEVOL LLE TOVG
Gyvootovg GuVORIANTES, KaBmG o1 vYNAOTEPOL pOOl duopLVOAY Exovv cuoyeTicBEel pe
10 GyY0S (TOVAGYLGTOV Yo SVGYEPELES 6T pon ekTOG amd TG TapeprPorés, Mahl, 1987).

And ™V GAAn mievpd Bo pmopovoape va mepipévoope amnd TOvg AvOpOTOLS Vo
TaPoLGLALoVV TEPIGGATEPEG OVOYEPELEG LE T OIKEI GE OVTE TPOoWOTA, S1OTL £ival O
mhovo va ELEAVIGOVV TPOPANUATA O TPOS TOV GYESOCUO TG TPOTACN G, G avTifeon Le
OtTaV GLVOLIAOVY pe EEVOUG, KOOGS e TOVS AYVOGTOVS GUVOUIANTEG TTPOYpaupatilovy
TEPICCOTEPO TPOGEKTIKA TL AEVE O £vaG GTOV GALOV .

Avtd evioydetan kot péca amd peiéteg tov Shriberg kot Oviatt (1996) ol onoieg €xovv
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deiEel OTL vmdpyovv Arydtepeg dvopubuieg ot pon kKeOMOG TO ATOMO WIAGVE HE TOVG
VIOAOYIOTES OO O, TUL e TOVLG OKEIOVS 6€ OVTOVS AVOPOTOVG, Kol oV aVTd pmopel va
enektafel kot otoug EEvoug, Ba pémel va mepluévovpe AMyotepec dSVOYEPELES OT PON ME
TOVG AYVEOGTOVG GLVOIANTEG amd O, Tt e Tovg otkeiovg. (Shriberg & Oviatt, 1996)

1.4. &) IlolvmloKkoTyTA IPOTAGEWY

To 1996 n perémn tov Oviatt d1ékpve TIG dLOYEPELES GE €EL TOTMOVG TMOV EPYOCLOV UE
Bacukd yvopova Ty €KTOoN TOV TPOTAcE®V, Kabmg mapatnpndnke 0Tt o€ TOAD HEYAAES
TPOTAGELS TOPOLGLAGTNKAY LYNAITEPA TOGOGTA SLGPLOUIDY Omd OTL GE UIKPOTEPEC
TPOTAGELG. AVTO TO €UPNUO. EVICYVETAL Kol HEGO amd TNV peAétn tov Shriberg (1996)
KaOdg O1EKpIve TNV SVOYEPELD GE TPELS OLOPOPETIKES OUASES KOt GTNV omoia damicTmoe
OTL 000 peyolvtepn givar 1 mepiodog, 1060 AydTepo TBAVO gival vo unv mapovstaloviot
ot ducpuvbuiec. (Shriberg & Oviatt, 1996).

1.4. ot) Mytpikny I'‘"oooa

Mia épevva 6TV VTOAOYIOTIKY YAWGGOAOYIR £YEl AMOKAADWEL VOV GUGYETIGUO LETAED
™G UNTPIKNAG YAMOOoOG Kol TV Suopuludv oty avbdpuntn mpogopikr| opAia. ITo
ouyKeKpléva, ol Apepikavol ypnolpuonoodv mapePorés, OmME «um» 1 «emy», ot
Bpetavol Aéve «uh» i «eh», ot ['dAlotl kdvovv v ypnon ¢ mapepufoing «euh» kot ot
[eppavoi Aéve "dh" (6mov mpogépetar w¢ eh n er) evd ot ldnwveg Tig mapepPforég "a",
"and" or "eto".

Ta dropa mov &xovv oG uNTpiKy yAwoosa v lomavikny mapovsidlovv peydAn moukiiio
kabdg Aéve "ehhh" (mov ypnowomoteitan emiong kot and GGovg €xOoVV ®C UNTPIKN
yAowooa ta Efpaikd) ko "como" (onuaiver «pov apécew). Emiong oty Aotviknm
Apepikn, aAld oyt oy Iomavia, kavovv ypnon tov "este" (onuaiver «avtd»). Extog and
mv "er" kot "uh", ot opAovvteg g ITloptoyohkng YA®ooOg KAVOLV yproN TOV
napepfordv'ha" ) "e".

Tmv Kwelxf yAdooa, mopatnpeitor vo ypnowwonotovviol cvvndéctepa to " A >
(na ge)" kot "X (zhe ge)" , mov onuaivouv "ot § "awtd", avtictoro. Tt TAaPikég

yYAOooeg eppaviCovrar ta "ovaj", "onaj" kot "to jest" mov oNUAIVOLY «OVTON, «TMG» Kot
«onTd givoy. Ot Apafeg opuAnTég xpNoLUoTolovy 10 " 22", 1 TpoPopd Tov omoiov eivat

"yaani», (evvoet). Ot ophovvreg g Tovpkikng yAdocag, Aéve "Sey" kot "Yani".

2t Povpavikny yAdooa, ot opihodvteg ypnopomotovy 1o / detfl / ("ovvenmg") ko to A
/ 9/ . Zta Poowd, ou mapepPorég ovopdalovtol croBa-mapas3utsl (AEEES TapaoiTa) Kot ot
mo Kowég elvar To D-3 ("eh"), to BoT ("edm givan"), to 310 ( "awtd"), KO TO TOTO ("OTL").
>ta Itohkd, epeaviCovior cvyva to "ecco" ("ekel") kan to "cioe" ("mpaypatikdnTa').
2ta BovAyapikd, mo coyvad gppavifovtor to b (uh) Kot to amMmun mov onpoivel «KoAdy
Télog Ta dropo mov opthovv v EAAnvikn yA®woca, mapovctdlovv mo cvyvd 1o g€ ,
T0 €L, T0 Aowmdv Kot To KoAd . (Dingemanse, Torreira & Enfield, 2013).
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1.5. Awotapayéc Ko arhes ortieg mov givan VTEVOVVES Yo TNV ERPAvIon AvopuOp®y
KOL TO {OPUKTIPLGTIKA TOVG

1.5.a) Tpaviicuog

H péon tiun epedviong dvepubudv oe dtopa mov tpaviilovv amoteAel katd péco 6po
10 10-15% g mapoaydpuevng opiiog tov atdopwv avtodv. (Adams, 1980 , Guitar 2006).
Mo perdétn mov amd tov Young (1961) odwamictwoe Ot1 tar dropa mov TpovAilovv
TAPOLGLALOVV O CLYVA ETAVOAYELS POVNUATOV/ AEEEMV KOl EMUNKOVOELG POVNUATOV
o€ oLVOLVOGUO pe pio véa Katnyopia n onoia yopaxtnpiletar and vrepPoikd Gyyog Kot
évtaon. (Young, 1961)

Ot dvopoég eppavifovtal Pe HEYAAN GLUYVOTNTO GE ATOUN LE TPOVMGUO KOt Y10 0VTO TOV
AOYO TO YOPOKTNPIOTIKO TNG GCLYKEKPLUEVNC OoTOPOyNG OVOTTOGCOVTOL OVOAVTIKA
TOPOKATO

<  Empunkoveeig povnpdtov

Koatd v emypmroveon evog gmViLOTOC, TO GTOHO CUUTEPIPEPETAL GOV VO OVGKOAEVLETOL
VO EKPEPEL TOV NYO MOV EYEL WG GTOXO KOl GLUYVE Ol EMUNKVOVGELS GUVLTAPYOLV LE TO
dguTEPEHOVTO YOPAKTNPICTIKG TOV TPOLAIGHOV (£VIOGT GTOLG HOEG TOL TPOCHOTOV KOt
0V Aatpov). (Sheehan,1974)

<  Koppéveg Mg

Q¢ koppéveg opilovpe Tic AéEelc avtéc ot omoieg To dtopo Kavel po Tavon avipeso
0TI oVAAAPEG pag AEENG, N omoia dev Bewpeitar euooAoyIkT. Ot TOVGELS AVTEG UTopEt
va gpgavitovtal pe 1 xopig v cvvodeia kamowov Nyov (Van Riper, 1982). Eniong xatd
7O JoTNHO TTOV eP@avifovtal ot KOPUEVES AEEELG amd Ta ATopa e TPOVAIGHO VTLapyEL
dvoKoAia otV PUBIGT NG TOGOTNTOG TOL AEPA TOL YPELALETAL VO EKTVEVGEL TO ATOUO
7oV TPAVALLEL TPOKEWEVOD VoL EKPEPEL TO OV, - oTdYo. (Williams et al, 1968).

< Hoaveeig

O Williams et al, (1968), vroompi&av 611 o1 mavoelg speavifovior pHeta&d Tov Aégewmv
KOl GUVOTTAPYOLV GLYVA LE OELTEPEVOVTO YOPUKTNPLOTIKA TOV TPOVAIGUOD (€VTAOT GTOVG
HOES TOV TPOGMTOL Kot ToV Adtpov). EpeaviCovror cuvnlwg mpv and AéEelg twv omoiwv
T0 GTOMO HE TPAVAIGUO OVGKOAEVETAL VO EKQEPEL TO TPDOTO GOVNL. O punyavicpog mov
elvar vmevBuvog Yoo avtég TIG TAOCES Qaivetal vo glval 010G pe oLTOV TOL Eivan
VevBLVOC Kot Yo T Koppéveg AEEELS ko Bempelital mwg Kot 6TIG 2 TEPIMTMOGELS VITAPYEL
dVoKOAlD, GTNV PUBUIGT TG TOGOTNTOG TOL OEPO TOL YPELALETAL VO EKTVEDGEL TO GTOLO
oV TPAVALLEL TPOKEWEVOL VoL eKPEPEL TO VN - 6Tdyo. (Williams et al, 1968).

< EmavaMyeg yov, cuilapfov ko AEésv

EpopaviCovtor mdpa oAb cuyva 6Tov TPavAIGHO, Kot EKONADVOVTOL KUPIwg 6TV optAa
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TV (Kuplog TpooyoMkng NAkiog) Kot 6 EVAMKES mov Tapovstalovy TpavAilovv
(Johnson, 1961). Ot emovoAnyelg ocvAiafov epgoavifovior cvvnBmg oTIC TPOTESG
cLAAAPEC TV AéEemv kol 6YedOV TOTE G6TO TEAOG TOVLG Kot mapovctdlovtol gite wg Eva
€vTovo KoOumopa M €ite MG €vog TOPATETAUEVOG NYOG KOl GTNV OLAPKELL TOVS GTAVIX
Eemepvave ta S sec. O apBuog Tov eravalnyemv GLAAAPOV oL Tapovstdlovial oe Eval
TPOVAIKO £NEGOA10, KLpaiveTor cuvnBmg amd 2 £oc S5 popég . (Van Riper, 1982).

< IMapepPoirég

Zmv optMa tov avBponwov epgoavifovtor Leptkég opéc Nyot | AEEELG OTMG e€g€, ELLLL,
KA, Aowov KTA. (gpeavifovior pe peyoArdtepn ovyvoOTNTa GTO ATOUM OMIAOLVTO TNG
EMnvikng yAdooag) ta omoio 0gv aAldalovv to vomuo tng mopayOpevng mpdtaong
(Johnson, 1961, Dingemanse, Torreira & Enfield, 2013). Xtnv opAia TV 0TtOU®V TOL
tpovAilovv, ot mapePoAég eivat GLYVES Kot AmoTEAOVY aALoiwon oplopévev AéEemv, amd
TOV 1010 TOV OMANTN 0 0moiog ofdrtal 6Tt otV AEEN mov akoAovBel Ba mapovoidcet
TpavAko enelcdoo (Van Riper, 1982).

< AVOLOKMpOTES Qpacelc.

Yrdpyovv kdmoleg opég PPAGELS TIG 0TOleG TO ATOUO LE TPAVMGUO Eekivdel va eKQEPEL
aALd dev T1g oAokAnpovel. H gpdon avth mopapével avorLOKANP®TN ETEWDN TO ATOUO LE
tpovAiopd pmopet va Bewpet 6tL oy AEEN M omoia akorlovBel 6TV GuvéyEln pumopel va
TOPOVGLACEL TPAVAMGUO KOl EMOUEVOS TPOTIUG emitndeg vo v amogoyetl (Van Riper,
1982).

<  Eaavadwtvrdoelg

To dtopo mov TapPovGLALovy TPALAMGUO KATOEG POPES TEIVOLV Vo UMV OAOKANPOVOLY
oA ™ AéEn v omoia Eexivnoav va ekpépovv tpaviilovtag, aArld vo v avtikafictovv
pe Kamowo GAAN AEEM, 1dw0C OH®MG oNUOCING TPOKEYWEVOD VO OTOPVYOLV TO TPOVAIKO
emelcodto (Van Riper, 1982).

< AMo1®GELS 6TOV pLOUO opthiog

O puBuog ™¢ opdiog TV aTOU®Y TOL TPAVAMLOLY PTopEl Vo Kupoivetatl amd moAy apydg
¢w¢ mapa moAd ypnyopos. O apyds pvBudc pmopet vo opeihetor 6Tov TPALAMGUO 1| Vo
EMAEYETOL EMITNOEG OO TO 1010 TO ATOMO 7OV TPALAMEL £TCL MGTE VAL UNV TOPOVCLAGEL
dvopoég katd v mapaydpevn optiia (Van Riper, 1982).

2oppova pe tov (Darley, 1940), o puBudg opdiog tov atdpmv pe tpaviiopd stvor ot 123
AéEeg avd Aemtd. Emiong emonpaiveron 01t éva dtopo pe tpovMopd puader 25% mo
apyd omd €va QUOIOAOYIKO ATOMO Kol Yo OVTO Ol EMAVOAWELS CLAAAPOV, AEEeV Kot
ephoemv, ot Kopuéveg AEEELG, ot maHoElS, ol TopeUPoAés kaBmG Kol Ol EMUNKOVOELS
QeOVNUATOV, £lval yopaKINPIOTIKE oTowyEeios TOv amoTeAOVV PaCIKO CUUTTMOWUATE TOV
TPOVMGLOV Kot enpedlovv apvntikd Tov PuOuod opdiog tov atopmv ovtmv.
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Eniong vrdpyovv dwatapayég pong, 0nmg yro mapddetypa 1 toyvAoiia (cluttering) 6mov o
PvOudg Opiiog etvon vepPorikd modd ypryopog. Ko ot 600 opmg mepurtmoels o
TpENEL Vo, Yivete AMyM AEKTIKOV OedOUEV@V TOL acbeviy amd Tov KAWVIKO Tov va
eppaviovv v péomn mapaywyn GLAAAPOV avA SELTEPOAETTO MOTE VO YIVEL ELPAVES EQV
kot 1660 emnpedlel o PuOpog opudiag to dropo pe tpoviioud (Van Riper, 1982).

< Alowdosig kota v gdvnen (Evraon ko Tévog)

Xe KOMOlEg TMEPIMTMGELS, 1N aLENUEVN £viaoT NG QOVNAG N N EKQPOPA TOV AOYOL L€
LOVOTOVO TPOTO pmopel va mapotnpeitol o ta dtopa mov TpavAilovy, kol avtd ylotl
TPOooTaovV TITNOEG, VA ATOPVYOLV TO TPALAIKO nelcOdt0. (Van Riper, 1982).

1.5.p) Nevpoyeveis Aiarapoyés

Ot dvopovBuieg otig vevpoyeveic olatopayss elvar to amotéAespa g vevporadoroyiog
Yopig OPOS Vo opeileTor 6e TVYXOV 10TOPIKE TTPOoPANLATA TOV pmopel vor eivar vevhuva
v 11 dvopoéc. (Culatta & Leeper, 1987).

Xoyxva M oMo pe SVopoEg epeavileTon KATA TNV EvapEn, 1 QUECMG UETA Oomd €val
veLPOLOYIKO Tpadio 1| TPoodevTiKn acBévela. EmumAéov, ta @dpproka cOpU@Ove pLe TV
BBroypapia Exovv avapepbel mwg avtikatonTpilovy TV TTVYN TOV SVGPLODY KOTA
v emkowvovio aveEaptnta and 1o nepleyopnevo (Helm-Estabrooks, 1987).

H gpunveio avtdv og "vevpoyevn tpadAicpa’ pmopel vo givol mopomAovnTikn Kol
avakpipn Kot avTd S1OTL GLYYEEL U0 ETIKOIVOVIOKT S10ITOpOY VEVPOAOYIKNG Pdong pe
pee GAAN M omoia givan dyvmotng mpoéievong (Culatta & Leeper, 1987).

Ot dvopoég oe dtopo pe VELPOAOYIKEG OSloTapayés oLVNOMG dSlPEPOVY OmO TIg
avtiotolyeg TV oatopmv mov TpavAilovv. O Rosenbek (1984), mepiéypoaye v
emovaAnyn Tov Aavloopévov Nyov Kout Aégemv ot omoleg mapdyoviol and apactkods N
amPOEIKOUG OMANTEG Kol ONUEI®OE OTL GE OVTEC TIG TMEPUITAOGES Ol EMAVOUANYELS
GTOUOTOVV HOALG ETTVUYYOVETOL O POVIUATIKE GOGTOC GTOXOC. ZVYKPLTIKA, TO GTOUO TOV
TpavAilel emavarapBdvel Myovg mov givor cmoTA apbpoTikd ekTdC amd TV avénuévn
GLYVOTNTO ELPAVIOTNG TOVC.

® AvcapOpixéc AvepvOuics

Ot dvopoéc otic ducapbpleg mpokvIToVY and PAAPEC GTO GUGTNUA TNG VEVPOKIVITIKNG
optMoag Kot ovyvd ot dvcpvluieg ot omoieg mapovotdlovionl Eivol TOVOUOIOTUTES LE
ekelveg TOV TPOVAIGHOV. AVTEG Ol CLUTEPLPOPES, MGTOGO, GLVNOMG GLVOSELOVTUL OO
Ao edMeippata emkovaviag (0nog acoer] apbpwon, dvoemvio Kot STapoyES GTNV
mpocwdia) mov epeaviCovror ondvia ota dropa pe tpavicud (Leeper & Culatta, 1989).

® Nevpoyiwoeoikés Avepoluies

H agaokol acBeveic mov mapovoidlovv dvuevopio 1 dvola pmopet vo LQavicovy mOALES
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dVopoég otV opAia, evad yhyvouv yia AéEels. Ta emowvipato, ot acvuvnoota peydleg
TOOGELS, KOL Ol TEPUPPACELS €ivol OPKETA GLYVEG. Q6TOGO, AVTEG Ol GUUTEPLPOPES
pumopovv vo eméABovv 1 va mayovv otav Ppebel n AEEN - otdyoc. (Culatta & Leeper,
1989).

€ Avopvluicc mov opeilovral o€ yNUIKES avTIOPAGEIS

O Helm-Estabrooks (1987) avagépet 6t @dppoka mov emmpedlovv ta Pacikd yayyio
pumopel va éxovv avtiktuomo kot otnv opMa. [To cuykekpipuéva mapabitel tpelg peréteg
OV TEIVOLV VO GLVOEGOLVV TIC OVGPLOUIKES CUUTEPIPOPES LLE TI GLYYXOPNYNOT PUPUAK®V
oe aobevelc yoplg TPONYOLUEVOS VO VTAPYEL 1GTOPIKO OLGPLOMOY STV  OUAaL.
(Helm-Estabrooks,1987).

[To ovykekpévo o Quader (1977) meprypdeper d0VO TEPMTOGES OTIS OMOieg M
OLUTPUTTOALVY, €va ovTIKaToOMITIKO, 0dNynoe o€ opAio 1 omoio &iye TMOAAG KOwd
YOPOKTNPLOTIKA LE TOV TPOVMOUO. X& AUPOTEPES TIG TEPIMTAGELS, OTAV 1) YOPNYNGN TOL
Qopudiov dtekomn 1 optdio amokotactdOnke. (Quader, 1977).

‘Eva maidi 4 etdv avaeépOnke and McCarthy (1981) 611 avéntuée coPapéc duopoés and
v yopnynom g 0eo@uAAivng, éva PpoyyodlacTUATIKO TOL YPNGLLOTOIEITOL YO, TN
Oepamneia Tov aobupatog. (McCarthy, 1981)

Ye po perétn mov onmpooctevetanr amd tovg Nurnberg & Greenwald (1981), 1
vepyoprynon g eowvobelalivng oe yuyotikovg acbevelg emnpedaletal dpacTiKd v
eueavion dSvepLOOVY oty Topaymyn Adyov. (Nurnberg &Greenwald, 1981).

Xe po pedétn emiong, mapatnpndnke mwg ot dvspvduiec avihvovror étav To dTopo givor
VIO TNV EMNPELNL AAKOOA, LE TIG IKPES TOVGELS KoL TIG ETOVOANYELS GOVIUATOV Vo, gival
avTéC Tov ep@aviCovral pe peyaivtepr ovyvotnra (BarfiilBer & Schiel, 2010).

Téhog, o Shriberg (2001) mpaypatomoince o épevva Katd v omoio Tapatipnoee 0Tt To
dropa mov Mtav VIO TV emnpel LEOMG mapovslaloy ce HeYaADTEPT GLYVOTNTO TOVGELS,
EMAVOANYELS, TOPAAEIYELS, AVTIKOTACTACELS Kol mTpocOnKeg towv AEEe®V, GUYKPITIKA LE
TNV Opddn EAEYYOL EVO TAPAAANAL NTOV KOl O EXNPPENNG oTA AGON TPOPOPAS GTNV
avBopuntn opthia . (Shriberg, 2001).

1.5.y) I'wooiky KabBvotépnyon

Ot yAwoowég dlatapoyés ota modld, kabdg Kot 1 QUGLOAOYIKY OvATTLEN TV
YAOGGIKOV EMTNOEVGEWV, UTOPEL VO £(0VV EMATAOCELS otV pon tov Adyov . Ilapd to
yeYovog 0Tt M oyxéorn uHetald Tov TPAVAMGHOD Kol YAWGGIKY Kobvotépnon oev elval
AmOAVTMOG KOTOVONTN, 1 EMIOPACT] TOV YAWMGGIKAOV Ol0TOPOYDOV KOTO TNV TOPOAy®YN
dvopudmv eépetal cOpemva e épevveg va ouoyetiCovtat. (Culatta & Leeper, 1988).

O Hall (1977) avéeepe 6t1 apéomg petd v Evapén pog Bepomevutikng mapéufaong oe 2
ool pe coPapn YAoKk Kabuotépnon, Kot to 000 £yvay To EMPPENN GTIS OVGPOLS .
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[Mopaiinia vroypduce 6Tt HOAG 01 YA®WGGIKES 0e&10TNTEG TOVS PBeATImONKOY KOTA TN
duapkela vog mpoypdpupatog Oepaneiog n pEAvion TV SvepLOOY pel®ONKE aeONTA.
Ot Hall et al. (1986) mapovciocav eniong po KAvikn ékBeomn evog maudov pe cofopn
YAOOGIKY drotapayny mov £yve wWwoitepa evmadn otV EUPAVIOT SVOYEPEIDV OUECHS
petd and v Evapén g Oepaneiag. (Hall et al.,1986)

Avtiotorya ko ot Merits, Patterson & Reed (1981) Swamictwoay 0Tl T0 YA®WOGIKA
dwtapaypévo mondld mov EAafav ot vanpecieg Aoyobepamevtikng mapépuPacns NTav mo
EMNPPETN oTO AGON Ge GLYKPION UE TO OVTIoTOWO TS, To. omoio dev AGupavay Tig
vanpecieg evog Aoyomedikov. Ta kOplo copntdpate TOV EUEAVICOV TOL T GTIC
TOPOTAVE PEAETEC efvar Ol emavoAnyelg AEemv, Ol EMUNKOVGES QOVNUATOV Kol 1
dvopulukn eaovnon. (Merits, Patterson & Reed , 1981).

1.5.0) Poyoyeveic Aratapayés

Ot dvGpoEc o1 omoleg amMOTEAOVV OMOTEAEGIA YLYXOYEVOV dloTpaydV dlakpivovtar e 3
KOTNYOPIEG.

B Avcpubuieg ol omoieg £yovv g Pdon Ta cuvaicHnpaTa

Xe ot ™V mepinTmon ot duepoég eppavitovtal Eapvikd kot Votepa and pia Kpion wov
pmopet va emnpedogt 1o dtopo. O Deal (1984) mpdtewve pepucd onpeio cvykpiong tov
KOPLOV YOPOKTNPICTIKOV TV SVPLOUIDOV QLTOV LLE TO AVTIGTOLYO TOV GAADV KATYOPL®V,
€161 OOTE va. gtvorl To €0KOAN 1) 010KPLGN TOVG.

V' H évopén epedvions tmv duopodv givor ougvidia

v H egppdvion tov duepubudv oxetiletol ypovikd Ue pio, GNUOVTIKA Yol TO GTOUO
KOTAGTOOT), 1] OOl POIVETOL VO EIVOL ATOTEAEGLOL AKPOLMV YUYOAOYIKADV TECEMV.

v Zuviboc tapotnpeital eravainyn 1 Toviopog e opytkng cvAlafng piog AéEnc.
v' O acbevng dev paivetal va ennpedletor omd T SuoPoLS.

v' O aobevig dev eppaviel devTtepevoOVTO CLUTTOUATO TOPAAANLO pEe TG dVoPLOLiES
oVte mpoomabel vo amopevyel AEEELG 1 MXOVG .

Av ko m Bgpaneio Yo avTovg ToVG 060eveig elvar cuvnBwg KaAdTEPO Vo TapéxeTol amd
YUYOAOYOUS,  WYOYLATPOLG,  KOWMOVIKOUG — AEITOLpyolS, 1M GAAOLS  KOTAAANAO
EKTTALOEVUEVOVG EMAYYEALOTIEG, GLUYVE 1 AoyoBepamevTikny Tapéupacn oe cuvepyasio pe
TOVG BALOLG emayyelpatieg umopel va PELDGEL OPKETA TNV EUPAVIOT TV dVOPLOUOV GE
avTovg Tovg acbeveic. (Deal,1984).

B Xepayoynon Avepufumv

H ovykekpyévn katnyopio amevBovetor kotd kdOpro Adyo oe moudid to. omoio gite
cuvedntd, eite acvveidnta tpootabovv va ehévEouy v opdio tovc. H dtapopomoinon
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TV dvopuBuedv pmopel va cvuneptldfet enipovo 1 amaltnTikd Tovicpd Tov AéEemv pe
pio pokpd emavaAnyn Kot o wokiiio amd devTeEPEHOVTIA YOPUKTNPLOTIKE TOV OEV EXOVV
tpomomo el pe v mapodo Tov ypoVouL.

TéMOG, 01 GUYKEKPYEVEG TEPUTTMGELS YEPUYDYNONG duGpLOUIDY dev Ppickovtarl 0KOAQ,
amd TOLG KAVIKOUG Kol avtd yioti Vapyel SLGKOAINL GTO Vol yivel kaTovontd €qv avtd
elvar emtndevpévo amd Tovg acbeveic | 6yt . (Van Riper, 1982).

B Yroxprkéc Avopobpuieg

M a&dmiot doKip] TOA®V TOT®V cLUTEPLPOPAS eivor 1 mpoomoinomn. [Hap 'Ola to,
otoyeio Tov vwoopilovy TV VIaPEN dvopodY OT®G N VIOKPLoN Umopel va Ppebdet pe
npocektikn e&étaomn. Edv n dudyvoon Ba pmopovoe va tekunplowbel dtoma ta kupla
YOPOKTNPLOTIKA TOV OLGPLOULOY TOV EIvol Ol ETAVAANYELS 01 0Ttoieg eppavilovtal 6To
TEAOG TV TPOTAcE®V, eEopeTikd VYNAO 7oGooTd  gUPdviong dvopuiuidv Kot
acvvnOioteg Suopoéc péoa oty optia. (Leeper & Culatta, 1989).

1.6. T givan 0 poOPOS oprdhiag ;

H xatd @von pon g optiog elvar por évvotla mov dVGKOAN UTOPEL VO OPIGTEL ETAPKDG
Kol KATO KOPOVG Ol EPEVVNTES TOV £YOVV OMGEL OPIGUOVG OGS Yo TOPAdELypo. OTL M
@LO10A0YIKY pon opiletal mg 1 pon TG OfAlnG Ywpic Tpoomadsia 1 N opak peTdfoon
Nyov, cvlhapaov ko AéEewv (Guittar, 2006) 1 cuveyodpevn kivinon TV pL®V TG opAiog
kot Tov Nyov (Yairi ko Seery, 2001).

Zoppova pe tov (Darley, 1940), o puBudc optiiog tov atdpmv Tov dev Tpaviilovy givat
167 Aé&eic ava Aemtod, v ovTIOETOS 0 LEGOG OPOC TOV ATOUMV LE TPAVAGUO gfvor ot 123
AéEeg avd Aemtd. Emiong emonpaiveron 01t éva dtopo pe tpovMopd puader 25% mo
apyd and £va QUGIOAOYIKO GTOLLO.

2OUQOVE LLE TIG EPEVVEG, O HEGOG OPOC PLGLOA0YIKOV PuBpod optiiag evog evilika etvar
100 pe 120 Aé&ewg to Aemtd, eved évag evilkag SwoPalel éva keipevo pe pvOuod
avayvoong 250 émg 300 cvAhaBég ava Aemtd. O avBpwmotr dwPdoovv 200 AéEeg to
Aemto og yapti, kou 180 AéEeig To Aemtd o€ o 006vn Tov vroroyioty. (Ziefle. M, 1998).

H taydmrta pe v omoia évag opAntg extelet TIg apfpmTIKEG KIVGELS TTOL OTaTOHVTOL
Yo TV Topaymyn Tov Adyov, opiletar mg PvBpog Opiiac.
(Crystal &House, 1982, 1990; Robb, Gilbert, Reed, & Bisson, 2003).

Meléteg deiyvouv OTL 1 TaydTNTA OMIAMOG HETAPAAAETOL OVAAOYO L€ TOV OLUANTY, TOV
TOMTIGUO, TN Ye®YPAQIKY Tomobesia, o BEpa, To eOAO, T cuvarcOnpatikny Katdotoon,
EVYEPELD, EMAYYELLA 1] TO OKPOOTTPLO.

O PvBuog Opriag coppmva pe toug Shipley kor McAfee (2009) pnopet va enmpeactel
and mpoPAnuata oty Apbpwon, otV VONocn, TNV QOVNTIKN TOPOYy®YY| Kol GTNV
evyépela TOL AOYOV, Kol Yo avTdV TOV AOY0 glvarl OUGKOAO Vo VILAPYOLY VOPLES YL TOV
evotoroyikd PuBud Opkioc. (Shipley & McAfee ,2009).I1apoia avtd, ot vopueg ot
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omoieg mapovclalovy o€ LEAETEG G TPOS TOV EVIALKO TANBLGUO givat ot €1g:

< PvOudg Avayvmong oe evijhikeg: 160 - 180 Aé€eig ava Aemtod (Calvert & Silverman,
1983)
220 -302 cviiaféc avd Aemtd (Venkantagiri, 1999)

< PuOBudg AvBdpuntng opdiog og eviAikec:
270 Aé&erc avd Aemtd (Calvert & Silverman, 1983)

114 -247 cvAhoPég ava Aénto (Venkantagiri, 1999)

2OUQOVO He TNV o HEAETN, 0 nEcog Apeptkavog - AyyAog eviMKog OMIANTAG OV
GLUUETEYEL O Ho. EUAKN ov{nnon WA pe puBud mepimov 110-160 AéEeic ava Aemtd,
(125 AéEerg yuu toug avopeg ko 140 AéEelg v TIG Yuvaikes) evd 0 HEGOS PLOUOG
avayvoong eivar tepimov 200-300 cuAloBég To Aemtd. (Marshall L., 2008).

Elvar cagéc, 01t 1 cuvousOnuatikny KoTdoTacn Tov opAnT emnpedlel oNUOVTIKG TO
pvOud ™c opdoc. o moAAovg avBpomovg, M vevpikdTTa M, 0 evBovcslacpog Ha
avénoet eniong to puBud g optdiag. Avtifeta, o PuBudg ophiog peumvetat, Otav givat
Kovpacpévor M Papovvior. TéAog, vmapyel emiong évo TOMTIGTIKO KOl TPOCHOTIKO
ototyeilo. e opiopéveg meployés, Omwg oty Néa Yopkr, ot avBpwmot teivouv vor pridovv
ypNyopoTEPQ, EVGD GE AAAEG TEPLOYES O AvOp®TOL A0V G€ o apyd pvOud. IMoltioTikd,
av M UNTPIKY YA®GGA dev gival 1 TPAOTN YADGGO GTNV YOPO OOV, UTopel eniong va
emPpadvvel To puOud g opdiog. EmmAéov, pepikcol dvBpomol eivar uoikd ypryopot
OHANTEG, VD GAAOL LAOVY cuviBmg apyd. (Marshall L., 2008).

O PvOpog OpuMog oto moudid teiverl va glvon mo apyds omd avtdv tov evniikov. Ot
Purcell & Runyan (1980), pétpnoav tov PuBud Opdiog oe moudid mov @ottovoay peta&d
MG TPATNG KO TNG TEUMTNG TAENG TOV ONUOTIKOV GYOAgiov, Kol BpKoV TMG VIAPYEL
pikpn avénon tov pécov O6pov AéEewv kabmg Ta modld peydiovov mikiokd. ITo
GLYKEKPLUEVA, TO OO TG TPOTNG TAENG Elyov ¢ péco Opo Tig 125 AéEeg ava Aemtd,
EVD TO TOUSLA TNG TEUTTNG TAENG ElYOV G LEGO Opo Tig 142 AéEerg avd AemTo.

(Purcell & Runyan, 1980).

A&iler va onpewmbel mhvimg, mmwg ot eLGIOA0YIKOL OpANTEG pmopet vor tvat dSVoKOAO va
dtokptBovv and ta atopo pe datapayés tov PuBuoi g opdiag. o mapddstypo, oe
Kamotovg avlpdmovg ot omoiot Tapdyovv apyd PvBud Outiiac, propel n oo Tovg vo
Bempeitan e€apetikn evod o€ avtifeon Kamolol GALo1 o1 omoiol Tapovcidlovy ida
YOPOKTNPOTIKA oTov PuBud opdag pmopel va emnpedlovior amd pio dwrapoyn
emkowmviag. (Marshall L., 2008).

Onwc £ywve xotovontd kol mopamdve ot duepubpieg amoteAovv €va avamdoTOcTO
KOUWATL TOV AGYOL OA®V TV avOpOT®V KaB®G £TE GE PLCIOAOYIKES KATACTAGELS EITE GE
KAtaoTdoelg Omov mapovoo eivor po dwrtapayn (m.y. Tpaviiopodg, AvcapbBpia ki),
UTOPEL VO ELPAVICTOVY KOl VO ETNPEAGOVY TOV AGYO KOt TNV YuyoAoyio ToL atdpov.
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To yeyovog dpmg g N PpAoypapio oxeTIKA He TIC OLGPOLS Eival EAMTNG Kot OV EYOovV
npaypatoromBel €pegvveg ommv EAMvikr yAd®coca divet v evkoupio o€ gudg va
HEAETAGOVHE TNV EUEAVION TV OVGPLOUIOV GE PLUOIOAOYIKOVG EVIMKES Kol KoOT'
EMEKTAOT] TNV OIKPIOT TOV PLUGLOAOYIKAOV OLuGpLOUIDV amtd TG ‘U’ QLGLOAOYIKEG
dVoPOoEG.
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KEDAAAIO 2
2TOXOX EPTAYIAY - EPEYNHTIKA EPQTHMATA

2.1 Ov dvopulpieg oty frproypagio

2oppova pe v PPproypoaeioc n pétpnon tov Tpaviopov sivor e€opetikd dSVGKOAN,
OOTL pmopohv va petpnbovv ddpopec TTLYEG TOL, KAOMC umopel va petpnbei m
oLYVOTNTA ELEAVIONS OLGPLOAY, N péom OldpKel TOVG KaOBMOG emiong kot o puOUAC
opMog.

v T givar 01 dvepvbuieg?

Ot dvuopobpieg elvar Ta eLPAvV YOPAKTNPIOTIKAE TNG OpAiog OnAad ot Slakomég oty pon
™G OpAMOG TOL £XOVV TNV OKOVGTIKT LOPPT| ETOVOANYENDYV, ETUNKOVEEDV KOl TOVGEMV.
(Yairi & Seery, 2011)

O Yairi pe v opddo tov, Kabdg Kot GAAOL HEAETNTEG YPNOHOTOINGAY pio ETUEPOVG
KATNyoplomoinon twv dVo TPOT®V WMV GVUTEPIPOP®OV ToL Tpaviicpov. (Conture, 1990,
Yairi & Ambrose). H katnyopionoinon avt nepiiapfavet tig facikég Suopubuiec  tov
Tpaviopod (emavoAnyels, emunkOvoels kot mopelPoiés) kot dlakpivoviar ce VO
opadec.

< AvopvOuisc avaueoo. os Aégic

Ot dvopvBuieg avapeco oe AEEEIC mePAOUPAVOLY  TIG EMOVOAYES (PAGE®V,
enovayel; TolvcVLALaPoV AéEemv, KOOMG Kot TapeUPOAES KOl ETOVAIIATUTIOGELS GE
acvunAnpmtes epacelc. (Conture, 1990, Gregory, 2003). Ot dvopuvBuieg avdpeca ce
AEEEIC OgV O1OKOMTOLY OTUOVTIKA TN POT TNG EMKOWVOVINS Yoo aVTO €XEL OPLoTEL (OC U1
“TPOVAMKES’.

< AvopvBuisc uéoo. otnv 1éln

Ot dvopuBuieg péoa oty AéEn dwkdmTovy ousOntd v pon piog mpoOTOoMG KO
neplhapPdvouy TIc emavoAYES HOVOSUAAAP®V AéEe@V, TIG €mAVOANWELS TUNUATOV
AéEewv TIg emunkvvoelg kot to. prAokapiopato. (Yairi & Ambrose 1999)

Me 10V 6po cuyvotnTa SLVGPLODY, YapakTNPIlovUE TIC SVGYEPELES TG PONG TOV AOYOVL,
ot omoieg pmopovv va petpnbovv ce AéEeig M cvAroPés. H péon tun oty Ayyium
YADGGO, ELEAVIONG dVGPLOUIDY GE PLGIOAOYIKE EVAMKO GTONO KUUOIVETOL TTEPITOV GTO
2% , evad og dropa mov TpavAiilovv ot dvopvluieg eppavilovior katd pEGO Opo Ge
10-15% ¢ opdiog. (Adams, 1980 Guitar 2006)

Me tov 0po péomn dudpkeln duopuBuldy gvvoovue, Tov UEGO OpO TOV OlopKOLV Ol

dvopvlpieg, kKot n pétpnon tovg yiveror oe sec. LOUQV Le EpEvva OV devepynOnke
otV AyyAikn YAOcooa 1 péomn otdpkela Suspuiuidv TV Katd Uon evndikmv givor 1 sec
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Kot omaviog propel va Eemepdoet ta S sec (Silverman, 1996).

Xoppova pe tov (Darley, 1940), o puBudc opdiog tov atdpmy mov dev Tpaviilovv sivat
167 MéEeig avd Aemtd, evd avTifétwg 0 HEGOG 0pog TV atdpmv pe TpavAoud givar ot
123 Aé€erg avd Aentd. Emiong emonpaiveton 6t £va dtopo pe TpavAiopd pirdet 25% mo
apyd and £va QUGIOAOYIKO GTOLLO.

Mo perdétn mov amd tov Young (1961) odwamictwoe Ot1 tar dropa mov TpovAilovv
Tapovolalovy O GLYVA ETMAVOAYELS QOVNUATOV / A&V Kol  EMUNKOVOELS
oovnudtov oe ocvvdvacpd pe plo véa katnyopia m omoia yapaxtnpiletor omd
vrepPorkd ayyog wor €vtaor. IToAAd dropo OU®G TOL GULUUETEIYOV GTNV TOPOVCO
épevva kpidnkoav ‘coPapd’, Kabng mapovsialav ce pkpotEpo Pabud TIC TOPATAVE®
dVoYEPELEG OTNV POT TOV AOYOV, YEYOVOS OV LIOONAMVEL OTL LITAPYOVY TEPIGGOTEPES
duoyépeteg, AyvaoTng OLMG oLTIOA0YI0G.

2.2 Z10y0g TNG TTUYLUKING EPYAGIOg

H mopovoa epyocio mpaypatomoteital ota mAaicio g mrTuyokng Tov Tunquorog
AoyoBepaneiog Tov TEI Avtikig EALGdag. Atevepyeitat amd Tovg TEAEIOPOITOVG POITNTES
tov Tpnquoatog Havayidm Avyovotiong kot [avayudto Aevopivod, vd v emonteio TG
ddackovcag oto Tunua Kk Iodvvoc Molotpd.

Méoa and avt) v épevva eE€TALOVTOL TO TOLOTIKE KOl TOGOTIKA YOPUKTNPIOTIKE TV
dvopuBedv mov  gpeavifovtat oty opAin TV VYOV evnAikov. Atvetot dpmg Waitepn
éuepaon ot ovopulBuiec kabadg yivetar pérpnon g ouyvOTNTOS EUPAVIONG TOV
dvopuBedv oy mapoyopevn opAia yio Ka0e €idog duopubuinv pepovouévo dalo Kot
afpoloTikd, evd eniong yivetar pétpnon kot e péong ddpkelag Tov duvopvduiov. TELog
TpaypaTonoleitor agloAdynon EMATOCEMV TOV ONUOYPAPIKAV YOPUKTNPICTIKOV GTN
oLYVOTNTO ERPAVIONG Kot TO £100¢ T®V SLGPLOLDV.

O o10)0g ™C epyaciag eivar va yivouv yvootd To €100 KOl 1 GLYVOTNTO ELPAVIOTG TV
dvopuBdv oty optMa VYOV evnAiK®V, mov phovy v EAAnvikn yAdooo, £tol dote
va  onuovpynfodv vopueg ot omoieg Ba  pmopovoav va  ypnoipomomBovv  amod
enoyyeApaties AoyoBepamevtég ¢ Pondntwd epyoireio, ywo vV OdKplon TV
QLGLOAOYIKAOV KOl U1 SvepLOOY TG pong Tov Adyov. Avtd Ba Ntav yproipo SOt Ha
yiver o €0KoAN M SAKPIoT TOV ATOU®V TOL TOPOLGIALOVY KATOW LOPPY] dVCYEPELNS
™G opAiag Omwg o TpavAiopdg and dtopo TV omoimv M opAia €lval (QLGLOAOYIKY).
EmumAéov, emyeipeitar diepgvvnon tov mapaydviov ekeivov mov ennpedlovv 1o £100g Kot
TN GLYVOTNTO ELPAVIONS TOV SLGPLOLDV.

2.3 EpgovnTikd epotipota pyociog

Méoa amd ot ™V €PYNCin, EMYEPTCAUE VO OTAVIIICOVUE TO TOPOUKAT® EPEVLVNTIKA
EPOTNHOTOL
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v Tlod givan n cvyvotnto epeavions dvopubuidv oty optdia VYOV evnAik®v Tov
EYOUV G UNTPIKT YAOGGo TV EAANviKT;

V' Tlod €idn dvopuduidv Topatnpodvial 6TNV opAio VYOV EVNAK®OV TOL EXOVV OC
UNTPIKY YAOGGa TV EAAvikn;

v Tlod eivar n didpkel TV Suopuipidv oV TAPUTNPOVVTOL GTHY OWAia VYLDV
EVNAIK®V oV £Y0VV MG UNTPIKN YADOGGO TV EAANvIKN;

v Emnpedlovv ta SnUOYpOQIKO YOPOKTNPIOTIKG To €id0¢ kKo TN ocvyvotnta TV
dvopvlav;

v' Emnpedlet o pubudg ophiog /ovayvoong tn cuyvotnto kot 1o £i80¢ tmv duopubuidv;

2.4 YnoOéoeis 10 T0 0moTELEGPRATA TG EPYUCIOG

Ot voBecelg o1 onoieg KAvovE GYETIKA pe To amoTeEAESUATA TNG EpELVOS etvarl OTL Ba
VILAPYOLV GTATIOTIKDG CTUAVTIKEG LETAPBOAEC MG TPOS T ONUOYPUPIKA YOPOKTIPLOTIKAL.

[T ovykexkpipéva vTooTNPILOVLE TNV CLYKEKPLUEVN Aoy, O10TL T ATOUO LEYOADTEPNC
nAkiog mapovclalovy TEPIocOTEPEG OLGPOES GTNV OWAlL , TPAyUo oL pmopel va
emmpedoel kot tov puOud opMag kobdg emiong kol TNV oLuxvOTNTO EUPAVIONG
dvopuipimv.

Av10 gvioyvetan péca kot épevves. [lo cvykekpipéva, ot nNAklakég oAhayEc g TPog To
YVOOTIKO €Mimed0 Kol TNV AVTIANTTIKY AEITOLPYID UIopohV Vo £XOVV EMMTOGELS GTNV
oMo . Ot TaAondTEPOL OLIANTEG £XOVV TTEPIGGOTEPT] OLGKOAIL AVAKTAOVTAG TIG AEEELS Ao
vewtepovg opintég (Burke, MacKay, Worthley, & Wade, 1991 Rastle & Burke, 1996),
av Kot 1 dvvatdtrTa va kaBoptotovv ot AEEELS Tapapével ABKTN Kot pumopel akdun Kot va
Bedtiwbel pe v mhpodo twv ypdvmv.(Sandson, Obler, & Albert, 1987).

Eniong, o€ pa peAétn mov ypnoyonotel Evav otdyo meEPLypaeg EIKOVOV,

ol OUIAMNTEC MoV MAKLoKE kopaivoviav amd 50 péypt kot 70 gtdv MoV AyotEPO
a0O0TIKOL 0O TOVE OMIANTEG TTOV KLpaivovToy nAtkiokd amd 40 eTOV Kol KATO,
dgdopévou 0Tt ta UNVOLOTO TOV TAAAOTEPOV OUANTAOV TEPLEYOY AMYOTEPO AEKTIKO
TEPILEYOUEVO GUYKPITIKG LE TO AVTIGTOLYO T®V VEOTEPWOV OUIANTMV, HEGO GTO 1010 YPOVIKO
dwwotnuo. (Shewan & Henderson, 1988)

EmnAéov, ocOppmva pe mmv €pegvva tov Obler & Albert, ot opAntéc dve tov 50
epeavifovtol va YpNCUYLOTO0VV TIC O EMUEANUEVEG CUVTOKTIKES LOPPEC GUYKPLTIKA LUE
vemtepovg opAnTés (Obler & Albert, 1984).

[Mopaiinia Bewpovpe 61t ko 0 PobUog dvokoAag piag dpacTnPOTNTAS UTopel Vo

EMMPEGCEL ONUAVTIKA TN cLyvOTNTO EUPAVIONS dvopvOuiny. Avtd 10 motevovuE YTl
ocvppwvo pe v peAétn tov Oviatt (1995) oiékpve T dvoyépeleg oe €61 TOTOVG TV
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EPYOCIOV LE YVOUOVA TNV EKTOCT TOV TPOTAGEWDYV, KOOMG mapatnpnOnke 0Tt 6e peydres
TPOTAGELS TOPOLGLAGTNKAY LYNAITEPA TOGOGTA SLGPLOUIDY OO OTL GE UIKPOTEPEC
TPOTACELG.

Av10 10 gOpnuo vootnpiletor Ko péca amd v perétn tov Shriberg (1996) kabng
OLEKPIVE TNV OLGYEPELDL GE TPELS OLLPOPETIKEG OUAOES Kol oTNV omoia dlamicTmoe 6Tl OGO
peyolvtepn eivon 1 mepiodog, 1000 Aydtepo mMBvO gival vo punv moapovotdlovral ot
dvopubpies.
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KEDAAAIO 3
MEQ®OAOAOTI'TA

3.1 Zkomdg NG épevvag

O oxomdc ¢ épevvag gtvat vo yivouv yvooTd To €100C Kot 1| GLYVOTNTA ELPAVIONS TOV
dvopuidv oty oMo VYOV EVNATK®VY, Tov phovy v EAAnvikn yAdooo, £étol dote
va  onuovpynBovv vopueg ot omoieg Bao  pumopovcav vo  ypnoipomomBovv  omd
emoyyeApatieg Aoyobepamevtés ¢ Pondntikd epyodeio, ywoo TtV OdKplon  TOV
(QLOOAOYIKAV Kot U1 SuGPLOLADY, THG POTG TOV AGYOV.

3.2 Ynokeipeva épeovag

To detypa g mapovoag épevvog mepthappdver oe covoro 150 drtopa, €k TV omoimv
30 dropa Kopaivovron nAkiokd amd 18 g 30 etav, 30 dropa and 30 éwg 50 etav, 30
dropa and 50 £wc 60 etdv, 30 dropa and 60 g 75 etdv kot Téhog 30 dtopa dve Tev 75.
Kd&be nlcion opddo eivar amotehovpevn amd 15 avopeg ko 15 yovaikeg, £161 ®ote va
SmoT®OoVV TVYOV ATOKMGELS LETAED TV 2 GUAWYV.

3.3 Kpitpro GOpPETOYNS KOl ATOKAELGHLOU DTOKEUEVAOV GTNV EPEVVA.

3.3.1 Kpitijpia copupueToyns vmoKeluévmy ety EPevva

[IpobmoBeom yio TV GLUUETOYN N OXL TOV OEYHATOV €lvan OAa To VIOKElLEVA va givat
vy Ko va £xovv g unTpikt| v EAlnvui) yAdooa.

3.3.2 Kpitijpio amoKAEIGUOD DTOKEUEVWY

XV mopovco £PELVO TOL KPLTNPO OTOKAEIGHOV €lvol TO VTOKEIPHEVO Vo NV
TapoLGLALOVV T TAPAKAT® TPOPANLATE / SVCKOAEG:

[TpopAnuata akone (Bapnkoia / Koewon)
Nevporoyikég madnoelg
Avcopayio

Awotapoayég AOYov 1 OuAioG

vV Vv ¥V V VY

MobOnciokéc SOLGKOALEG.
3.4 Tomog dreayomyng g épevvag
H tomobBecio deEaymyng g ovykekpuévng épevvog gival éva 0moloGONmTOTE 1GLYO

neplPdAlov, Omwg éva omity, €101 ®ote va mpaypoatomombel yopic Svokoriec M

28



HoyvnTooKOTnomn, N N N0YPAPNoN TOV VITOKEWUEVOV.
3.5 Tpoémog deaymyng g Epevvag

2TV CLYKEKPIUEV €PELVA TO. VITOKEIHEVO KARONKOV Vo avayv@doovy dV0 Keipeva, va
Kévouv v mepiAnym tov dvo KeWévav mov ddfacav, va Teptypayovy Tt PAETOVV oF
d00 EIKOVES, VO TOVV TTMG TAPUCKEVALETOL O EAANVIKOG KOPES KOL 1) YOPLATIKT GOAATO Kot
TEAOG VO VOLPEPOVY TTMOG TEPACHAY TNV TPOTYOVLEVI] NUEPO TPV TNV GUVEVTELEN AL Kot
TO TEPUGHUEVO KOAOKAIPL.

3.6. Akpipnic Awodikacia
3.6.1 Eviuépwon yia Ty o1adikacio Kol T0v GKOTO TG EPEVVAS

[Ipdta amd Ora, o1 epevVNTEG EVUEP®GAV T ATOMO Yo TNV S1adikacior Kol TOV 6Komd
g €peuvag, £T01 MOTE, OTNV cvveyeio Ta vokeipeva va amopacicovy edv emBvpodv va
GUUUETAGYOLV 1 O)L GTNV £PEVVAL.

3.6.2 Xopnynon Aoty copusToyns oty épevva

Ot gpeuvntéc (Rmoav omd To. LITOKEIPUEVO TTOL GLUEAOVICOV VO, GUUUETACYOVYV GTNV
TapoHGO EPELVA VO LIOYPAWYOLV TO EVTVTIO «AJELNL GUUUETOYNS GE EPELVOY Kol «Adgln
v Prvteookomnon/nyoypdenon». Ta ocvykekpiévo €vivma  eivor  dabécipua  6To
[Hopdptnpa.

3.6.3 Aé10A0ynon TO0 VTOYIPLOD VITOKEUEVOD

Apywd, n dwdikacio oelaymyng tov mepdpatog Eekivinoe pe v aloAdynomn Tov
vroyMerov vrokeévov. [pota and 6Aa, N a&loldynon tpaypatoromOnke pe v Anym
1GTOPKOD KATO TO OMO{0 YvOTOV EVNUEPMON CYETIKA LE TIG LOTPIKEG TANPOPOPIEG TOV
kéOe atouov, €161 ®oTE Vo yivel yvootd katd moco gival og BEon va GUUUETAGYEL TNV
épevva. Emiong €yve Kot 6TOpOTONTPOocOTIKOG EAEYY0G GUUP®V LE TNV eOpua « EEétaon
TPOGMOTOV KOl GTOUATIKNG KOAOTNTOS » Tov TUnpotog AoyoBepaneioc tov TEI Avtikng
EXLGdag, yio toyov dopkés avoparies oto apbfpmtikd cvotua tov vrokeywévov. H
oopua tapatifetor oto [Hapdptnua.

3.6.4 Ilpwtoxoilo wepapuarog

Ta vrmokeipeva ®ANOnkav va aviamokplBovv o€ KOMOlES JOKINAGIEG TPADTA OCE
QuoAoYIKd kol émerta o ypnyopo pvBud. Tho ovykekpyéva tovg {nthbnke vo
avayvmoovy 600 Keipeva, va kdvouv v tepiinym twv dvo keyévav tov ddfacay, vao
TEPLYPAYOLV Tt PAETOVV GE OO EIKOVEG, VO TOVV TTMG TAPUCKEVALETOL O EAANVIKOG KAPES
KO 1) YOPLATIKN GOAATO KOl TEAOG VAL OVOPEPOVY TG TEPOUGOV TNV TPOTYOVUEVT MNUEPOL
TP TNV GLVEVTELEN OAAL Kol TO TEPACUEVO KaAokaipt. Avaivutikdtepa, 1 dadkacio
kabmg emiong xor 1 CEPA YOPNYNONG TO®V JOKIWACIOV, 1 omoic okolovOnOnke
TAPOLGLALETOL TAPOUKATO:
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o Ducroloyikiéc pvOudc outrioc
€ Aviyvoon keyévov

Xopnynnke éva kelpevo mPog avayvmorn omd To VTOKEIUEVA HE QUVOIOAOYIKO pvOuUo
opdiag. To keipevo mov 600nKke amd Tovg epevvntég mapatifetar oto [apdpTnua Ko €xet
oG TitAo “Oa amayopevTovV TEMKA 01 ARa&ec?”.
(http://www.kathimerini.gr/797993/article/ta3idia/ta3idiwtika-nea/8a-apagoreytoyn-telika
-oi-ama3es)

€ Ileprypagn LG KOTAOTUONG
Ta vokeipeva KANONKav va teptypdyovy Tog tépacav v xfectvi) nuépa.
€ Ileprypagn ekTéleong Hiag dpucTnplOTNToC

To vrokeipeva KAMONKav oty TEPLYpaPn HOG OpacTNPLOTNTAC, VO TEPTYPAYOLY TG
TapooKeVALETOL EVOG EAMANVIKOG KOPES, LE PLGLOAOYIKO pLOUO opuAiog.

€ Ileprypagn swdvag

Amd 1o delypoata mov cvppeteiyav oty mopovca Epevva (NONKe va meptypyouvv Ti
PAémovy otV TapakdTO £KOVH pE PLGLOAOYIKO puOud optdag . H ewkdva mov d60nke
amd tovg gpguvntég mopatifeton oto Ilapdptmua, Ko anewkovilel por otkoyévelo otV
Kkov{iva evog omiTIoD.

(Developing a Clinician-Friendly Aphasia. Test Am J Speech Lang Pathol. (2007).
Timel6,295-315)

€ Ilepiknyn kewévoo

Ta vrokeipeva KAONKOV Vo TPAYUATOTOMGOVY TNV TEPIANYN TOV TOPOTAVED KEWUEVO,
7oV glyov ONAAN avayvdcel Alyo vopitepa, e puooA0ykd puOuod opiiog.

%
%°*

I'piyopoc pvOudc ouriioc
B Avayvoon kelpévoo

Xopnyndnke éva keipevo mpog avdyvoon ond ta vrokeipeva pe ypryopo pubud opiiog.
To keipevo mov 600nke amd tovg epegvvntéc mapatifeton oto IMapdptnua Kot £xel ®g
titho " H @bon g xavotopiog aAidler'.
(http://www.kathimerini.gr/798085/article/oikonomia/die8nhs-oikonomia/h-fysh-ths-kain
otomias-allazei)

B [leprypaon piog KaTdoTaomg

Toa vrokeipeva KAMONKav otV TEPLYpaPn OGS KATAGTAONG, VO TEPLYPAYOLV TMG
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TEPACAV TO TEPACUEVO KAAOKAIPL, Le Ypryopo puBuod optiiog.
B [Ieprypaon exktédeong Hog OpacTnPLOTNTOS

To vrokeipeva KAMONKav oty TEPLYpaPn HOG OpacTNPLOTNTAC, VO TEPTYPAYOLY TG
napockevdletor pio yopldtikn caidta, te ypryopo puOud opiiog.

B [leprypaogn edvag

Amd 1o delypoata mov cvppeteiyav oty mopovca Epevva (NONKe va meptypyouvv Ti
BAémovv otV TOPOKATO €KOVO PE Ypryopo pulud ophiag. H ewkdva mov 660nke amod
0V gpeuvntég mapatifetar oto [apdptnpa Ko aneucovilel éva (evydpt 610 GaAOVL EVOC
omTioV.

(Developing a Clinician-Friendly Aphasia. Test Am J Speech Lang Pathol. (2007).
Timel6,295-315)

B [Iepiinyn keyévoo

To vrokeipeva KANONKOV Vo TPOYUOTOTOW|GOVY TV TEPIANYT TOV KELWEVOD, TTOV glyav
onAadn avayvaoetl Alyo vopitepa, e yp1yopo puiuo opiiog.

3.7 Zroyeia g £épevvag

H napovoa mocotikn £pevuva devepynonke, €161 ®CTE, va 00000V amavTNoELS Yo TO 100G
Kot TV ovuyvotnTa ELEavions Twv Suopuiudy oty oo vYI®V EVNAIKOV.

Ot mopapetpot e €pevvac, eivar 0o To vokeipeva va givar LY KOl Vo €(0VV ©G
untpikn v EAAnvicn yAdoca, evd ot petaPAntés g epyociog sivar M cuyxvotnta
eueaviong dvopvdmv, n péon duapkele epedviong dvopvimy, o puOUdS optiiog Kot
avayvmongs, To eOA0, N NAKia KoL TO ETITEIO LOPPOONG TOV CUUUETEYOVTOV.

3.8 Avaivon derypatov

H avédivon tov nyoypoenoewy / LayvnTOGKOTHGEMY TV OTAVINGE®Y TOV OEIYUATOV
TPAYLOTOTOWONKE HEG® VTOAOYIOTH, OOV, Ol EPELVNTEG, AKOLCAV KOl UETPNGOV TIC
ocvALoPég TV detypdtov, kabhg Kot ta €101 Twv dvopuddy. Kpivetoar anapaitmrto va
onuewwdel OtL vanpye Sdkplon avd nikiokn opdoda. ITo cvykekpipuéva ot opadeg
GLVOMKA glvol 5 ko M p®TN amotedeiton and dropo nikiog 18 uéypt 30 etav, 1
ogvtepn amod 30 péypt 50 etmv, N tpitn amd 50 péypt 60 etmdv, n é€toptn and 60 péypt 75
ETMOV, Ko TEAOG N mEUTTN amd 75 €1V kot dve. Exiong vanpye kot didkpion avdroyo kot
pe 1o €dv ta detypota etvor yovaikeg kot dvopec, KoOMG KOl LE TO HOPPOTIKO TOVG
eninedo, OmAadn pe TO edv eivar omdeortor mpwToPdduiag, devtepoPadag M
tprroPéOpiog exmaidosvong.

Avoivtikd v Tov puBud optdag, ot epevvNTES KOTAUETPNOAV OAEG TIG GLAAAPEG TOAD

TPOGEKTIKA, amd v évapén €mg v AEn ¢ mopaywyns omiiog amd 10 kdbe
VIOKEIHEVO 08 KABE KOUUATL TNG €peuvag EEXMPIOTE KOl GTNV GLVEXELNL OOUPECAV TO
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GUVOAO TV GLAAAPOV PE TO GUVOAO TOV OEVTEPOAENTOV TNG TOPAYOLEVN OUAMag £TGt
wote va Bpebel 0 HEGOG OPOG avA SEVTEPOAETTO TNG TOPAYOUEVNG OLAIOG OTO EMUEPOVG
KOUUATL TG epyaciag Eexwpiotd. 'Encita péom tov mpoypaupatog excel Bpédnke o pésog
0poG, M TLMIKN OMOKAMON KOl TO €0POC TOV OAMOVINGEOV TOV JEYUATOV, KAVOVTOG
GUYKPION TOV ATOTEAECGUATOV PETAED TV ONUOYPUPIKDOV YOPUKTNPIOTIKAV, TGl MOTE
va dlmotoOel €6V VITAPYEL GTATICTIKMOG GNUOVTIKY OTOKALON.

Q¢ mpog 11 dvopvbpieg, oe KABe KOUUATL EEY®PIOTA, OL EPEVVNTEG KATOUETPNGAV TOAD
TPOCEKTIKA TNV €UPAVIoT TV dvopuiuimv, dtokpivoviog ta apyikd ota 8 Kvplo €10m
dvopuBedv Ta omoia vapyovv. ITo cuykekpipéva Ta Kopla €10m dvopvOdy givarl n
EMAVAAN YN MOV, M emAVIANYN AEENG, M emavaAny” @pdong, N Tavon, N TapepPoin, 1
EMOVAOIOTOTTOOT] / €MOOPOMOT, 1 AVOLOKANP®TN GPACT Kol 1] EMUNKLVGT] QOVILOTOC.
'Etol Aoudv, agol katopuétpnoav v eueavion g kdbe dvopvbuiog Eeywpiotd, oty
ocuvéyelr Efyolav to cvvolkd dBpowcpa oe kdBe woppdtt g €pegvvag. Xto TEAOG
pdc0ecay T0 GUVOAD TOV TPIOV UEYOADTEP®V GE ObpKELD dLoPLOMIDY, OVEEPTITMG
gldovg, kot énerta daipecay T0 amotérecpa avtd pe To 3, Tl MGTE v £XOVUE TOV HEGO
Opo d1apkelag SuopLO®VY o€ KABE KoppdTtt TG £pguvag EexwploTd.

‘Eneita yuo k60e dokipacio pepovouéva, Bpédnke o n€cog 6pog, To VP0G Kot 1 TLTIKN
amOKALOT eppdvions Tov kabe €idovg duopubuing Eexmpilotd, aAld kot afpoloTikd amd
oo to giom poli, kabmg emiong kot g pEoNG OBPKENG TOV TPIOV UEYOADTEPMOV
dvopuBpimv. Gvokd Kot cVYKpiINKe Kol 1 O1POPOTOINCT TOV ATOTEAEGUATMOV OvVAAOYQL
HE o SNUoypaekd otoryeio, ONAadn To OA0, TNV NAKIQ Kot TO ENITESO LOPPOOTG.

2NV GUVEYEWL LE TNV XPTNON TOL TPOYPALUATOS SPSS EMyEpOnKe Lo amd ypoeLoTo
Kol €01KOVG TIVOKES VO TOPOVCIAGTOVV Ol TUYOV CNUOVTIKES OTATICTIKEG OLPOPES
HETOED TV OMNUOYPOPIKAOV YOPAKTNPOTIKOV (QUA0, nAkio kot popewmon). Emiong
TPAYULATOTOMONKE GUYKPIOT] TOV OTOTEAECUATOV HE PAcn Tov pvbud opAiog Kot
avayvoong TV OSYHATOV HECH TOV GUYKEKPLUEVOL TPOYPOUUUOTOS ETCL OGTE VO Yivel
YVOGTO €0V VTAPYOVV CTOTIGTIKMG CTLLOVTIKES OTOKAIGELS.
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KEDAAAIO 4
AITIOTEAEXMATA EPEYNAX

4.1 Yrnokeipeva 'Epgvvag

To delypa mov cvppeteiye oty mapovoa Epgvva apBueitor cuvoikd oe 150 dropa, ek
tov onoiwv 30 dropo Kvpaivovion nAtkiokd ond 18 émg 30 etav, 30 dropa and 30 £wg
50 gtdyv, 30 dropa and 50 £wg 60 etdv, 30 dtopa and 60 Emg 75 etmv kot téhog 30 dropa
dvo tov 75. Kdbe nAkiokn opdda sivar amotehovpevn amd 15 avopeg kar 15 yovaikeg,
£161 ®ote vo dlameToBodv Tuyxdv amoxkiicels petald tov 2 euiwv. Ilapakdto otov
[Tivaxa 1 yiveton gpeavig n Tatvopnon Tov GOUPETEXOVTOV, MG TPOG TNV NAKio Kot TO
@OLo. [IpobimdBeon yio TV coppeToyn N OxL TOV dEYUATOV givar OAM To VITOKEILEVA VO
glval vym kot va Egovv o¢ untpkn v EAAnvikn yA®ooa.

YIIOKEIMENA EPEYNAX
AGE GROUPS ANAPEZ I'YNAIKEX
18-30 etd>v 15 dropa 15 éropa
30-50 etav 15 dropa 15 éropa
50-60 gtadv 15 dropa 15 dropa
60-75 etav 15 dropa 15 dropa
75 etV Kot ve 15 dropa 15 éropa
YHvoro avd OO 75 dtopa 75 dropa
ZYNOAO 150 dropa
Hivaxag 1

OAot cvppetéyovteg oty €pevva apykd vnUePOONKAY amd TOLG EPELVNTEG Yo TNV
dlodkacio Kot ToV oKOTd NG €pEvvag, £TGL MGTE, GTIV CLUVEXELD VO OTOPUGIGOVV €AV
emBopodv va cuppeTacyovv 1 Oyt otV €pevva. ‘Emetta, ot epguvntég (nmoav amd ta
VTOKEILEVO TOV GLUPDVNOAY VO, GUUUETAGYOVV GTNV TOPOVGO, EPEVVA VO, LTTOYPAYOLV TO
EvTumo «AdEL0L GUUUETOYNG OE £PELVA KOt «AdELN Y10, PVTEOCKOTNON/NYOYPAPN OGN .

Ot dokipacieg ot omoleg ta vmokeipeva kANOnkov va avioamokplBodv o€ avTEG,
dwkpivovtav oe  awTég ypelaldTay va YPNOIUOTOGOVY PLGIOAOYIKO pLOUS opuAiag
(OnAadn va dacovv Eva KEIPEVO, VAL AVOQEPOVY TTMOG TEPAGOV TNV TPONYOVUEVT] NUEPQL,
VO OVOPEPOVY TG TOPAUCKEVALETOL O EAANVIKOS KOPES, VO TEPLYPAYOLV L0 EIKOVA KO
Vo KGvouV TNV TTEPIANYT TOL KEWWEVOL oL glyav Alyo vopitepa dofdoet pe LGLOAOYIKO
pLOUO opdiog) Kol og aVTEG OV XPEWLOTAV VO YPTOLLOTOMGOLY TOV YPIyopo pubud
opAiag (dnAadr| va dafdocovy évo KEIPEVO, VO OVOPEPOVY TOG TEPACHY TO KOAOKAIpL
OV TEPAGE, VO AVAPEPOVY TMG TOPACKEVALETAL P YOPLATIKN GOAATO, VO TEPLYPAYOVY
pi €1KOVAL KoL VoL KAVOLV TV TtepiAnym tov keévov ov giyav Alyo vopitepa dwofdoet
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pe ypryopo puluod opiiog).

4.2. ATOTELEGNOTA EPEVVOS

4.2.1 Avayvwon

Apykd TNV QLUGIOA0YIKT avAyvmor Ommg yiveton eppavég kot péow tov Ilivaka 2 kot 1o
[paonpa 1 gpeaviCovtar mo cvyva ot mavoels (1,4), or emavainyelg Nyov (1,32), o
emavaAnyelg Aécemv (0,91) kot or emunkdveelg povnudtov (0,89) . tov avtimoda mo
ondvia gpeaviCovror or gmavaAnyelg opacewv (0,16), ov mapeuporés (0,62) , ot
enovadtotvrooelg (0,38) kot ot avorokAnpwteg epacelg (0,01). Eniong n péon dibpkela
duopodV Katd TtV QLGloAoYIKn avdyvoon swor 1,35 avd sec, evdd o pécog 6pog tov
oLVOLOL SuoPLOMY GtV dokiuacia gival 5,67.

Avtifeta oV ypMyopn avdyvoon cOUE®VO PE TO GTOXEl OV TAPOVCIALOVTOL GTOV
[Tivaxa 9 wot to I'paenua 5, mo cvyvd epeaviCovior ota evilika Gtopa, ot ToVGELG
(1,87), ov emavarqyerg Myov (1,74), ot mapepPforéc (1,09) ko ov emunrvveelg
oovnudtov (1,08) . Ztov avtintoda mo omdvio, epeavifovtal ot ETAVOANYELS PPAGEDY
(0,11) , ot emavorqyelg Aé&ewv (0,68) , ot emavadwrvndoelg (0,28) kot ot
avolokAnpoteg epacelg (0) . Emiong n péon dbpkela duspodv KOTd TV YpHyopn
avayvoon ewvot 1,43 avd sec, o u€cog 6pog Tov GLVOAOV SVGPLOUOY GTNV JOKIUACTOL
givon 6,84.

Téhog péom TG OTATITOKNG ovOiAvong moapatnpninke OtL LIEAPYEL OTOTIGTIKMG
oNUAVTIKY S10popd otV cuyvodTTa EUEAVIONS SVGPLOUIDY HETOED PUGIOAOYIKNG Kol
YPNYOPNS OvAyveoong o€ evilka dtopa, optAovvto tng EAAnvucig ylwoocoag. ITo
ovykekpipuéva  péow tov Independent T-test mapatnprnke 6t1 p=0,018<0,05 wpdyua
mov delyvel OTL 0 pLOUOS avayvmong puropet vo emnpealel ERUESA TNV ELPAVIGT) SVCPODV,
™V avayveoon ToV YEVIKA EVIAKOL TANOLGLOYD.

Q¢ pog v cVvOHTNTA TOV SLGPOMY TTOL lval TOAVO Vo TAPOVCIAGTOOV GE AVOPES Kot
yovaikeg , mapatnpeiton pécw tov Ilivaka 3 0T 6TV ELGLOAOYIKY AVAYV®OOT| 01 VOPES
KOl Ol Yyuvaikeg mopovclalovv mo  ovyvd TAOGES, EMUNKVVOEIS (QOVNUATOV,
emovayelg Aéemv ko emavaAnyelg Nyov. (Cpaonuo 2). Amd v GAAnN uepid,
nmapatnpeitol kot pécw tov Ilivaxka 10, 6tT1 o1 yvvaikeg kot or avopeg oty yp1yopn
avayvmon mopovctdlodv 6e HEYAADTEPT GLYVOTNTA EMOVOANYELS NY®V, TOOGES KOl
mopeUPorEC Ko emunkOveelg eovnuatev. TEAOG Katd TNV QLGIOAOYIKY Kol YpIyopn
avayvmon dgv mapatnpnOnKe KATOW GTOTICTIKMG OTUOVTIKY dapopd GTNV GuYvOTNTO
EUPAVIONG TOV dVCPOADYV, MG TPOS TO €AV eivar avopeg N yuvaikeg . ITo cvykekpiuéva
péco tov Independent T-test mapoatnpnnke OTL KAt TNV ELGLOAOYIKY OVAYVOON
p=0,208>0,05 ko1 kotd v ypryopn avayvoon p=0,238>0,05 mpdyua 1o omoio deiyvel
ott dgv emmpedlel awohntd to @LAO, TNV cLYVOTNTA EUPAVIONG SLGPLO®OY oV
avayvaoon.

Xopupova pe tovg Ilivaxeg 4, 5, 6 ko 10 I'pdonua 3, mapatmpeiton 6t a0 dropa
LEYOADTEPTG NAKIOG TOV O EMPPENY| 6TAL AGON KOTA TNV PLGLOAOYIKT AVAYVMOOT OO
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ta dropo pikpotepNg MAkiog Kabdg kol 0Tl vEdpyel dpopomoinon oto €10M TV
dvopodv mov epeavifovtar pe peyoAdtepn ocvyvotnto avd mAwwokr opada. ITo
GLYKEKPIEVO T dTopa MAIKiag dve tev 75 €1®V Tapovciocay KOTE TV QLGLOAOYIKN
avayvmon Ge UEYOADTEPT] CLYVOTNTO EMAVOANYES OVNUATOV Kot TOOGELS, TO GTOLLO
60-75 etV emunkdveelg povnudtev kol eravoiyelg Aécewv, ta dtopa 50 -60 etmv
TaOGELS Kot emavornyels AéEewv, ta dropa 30 -50 TV emavOAYEIS YOV Kol TOOGELS
Kot T€Aog ta dropa 18-30 etV emavaAYELg MOV Kot ETOVOAYELS AEEEWV.

Opoiwg, oopeava pe toug Ilivakeg 11, 12, 13 kou 10 I'paonua 7 mapatnpeitar 01t 0L
dropo peyoAvtepng MAkiag Mrtav mo emppemn oto AGON kol katd Vv ypryopn
avéyvoon and ta dropo pKpotepnS nAkiog Kabdg kot 0Tt vdpyel dopopomoincn ot
€lon Tov ducpodv mov epeaviovior pe peyadutepn cvyvotnto ové nAkiokn opada. ITo
OVOAVTIKG, TO GTORO 75 €TMV KoL AVE TOPOLGIOCHV KOTE TNV YPIyopn OvAYvV®OT CE
LEYOADTEPT] GLYVOTNTA TAVGELS KO EMOVOANYELS NY®V, Ta dtopa 60-75 kot 50 -60 etdv
movoelg Ko wapepPoréc, ta dropa 30-50 etV emavoANyEg YOV Kol TOVGELS Kol TO
dropa nAkiog 18 -30 etV emavainyelg Nyov Kot AE&emv.

Téhog ailer va onuewwbel 611 mopatnpnOnkav pEG® TNG OTATIGTIKNG OVAALGNG
OTOTIOTIKOC ONUOVTIKEG JPOPES ava KA MAIKIOKY Opado KoTd TV yp1yopn
avayvoon. Apyikd oty cOykpion tov atdpmv 18-30 e Tic vwdAoueg NAMKLOKES OpLddES
KOTA TNV QUGLOA0YIKY aviyvoorn pécm tov ANOVA mopatnpndnke ott petald tov
atopov 18-30 kot tov otopwv 30-50 p=0,143>0,05 kot Oev VIAPYEL OMNUOVTIKDG
GTATIGTIKY O0popd, HETOED TV atdpmv 18-30 kot tov atopmy 50-60 ot p=1>0,05 ko
OEV VTLAPYEL CNUOVTIKMOG GTATICTIKY Oopopd, petald tov atdpmv 18-30 kot tov atdpmv
60-75 611 p=0,201>0,05 Kot dev LEAPYEL CNUAVTIKMOG OTOTIGTIKY Otopopd, kot petald
tov atopov 18-30 kot tov atdpev 75 kot dveo 6t p=0,381>0,05 kot dev vmapyet
ONUOVTIKOG GTATICTIKY] O10(POPEL.

Xmv ovykpon tev otdpeov 30-50 pe 11 vworowmeg MMKIOKEG OpddEG KOTd TNV
QLO0A0YIKY avdyvoon pécw tov ANOVA mapatpndnke 6t peta&d tov atdpmv 30-50
kol Tov atopwv 18-30 p=0,143>0,05 kot dev vAPYEL CNUAVTIKDOG GTATIGTIKY] dlopopd,
petald tov atdpov 30-50 kot tov atopwv 50-60 o6t p=1>0,05 wor dev vmdapyet
ONUOVTIKOG OTATIOTIKN dtopopd, HeTald tov atopmv 30-50 ko tov atopwv 60-75 ot
p=1>0,05 Kot dev VIAPYEL CNUAVTIKDOS GTOTICTIKY] OlpOopd, Kot HETOED TOV ATOU®V
30-50 kot TV atopwv 75 kot dve 6t p=1>0,05 Kot dev VIAPYEL CNUOVTIKMOG GTATICTIKY
Stapopd.

Zmv ovykplon Tov otopev 50-60 pe 11 vmorowmeg MAMKIOKEG OHAdES KOTA TNV
QLGLOAOYIKY avayvmon péco Tov ANOVA mapatnprinke 6t petald tov atdépmv 50-60
kot tov atopev 18-30 p=1>0,05 kot dev LEAPYEL OMUOVTIKOG GTATICTIKY Ol0QOPd,
petald tov atdpov 50-60 kar towv atouwv 30-50 6t p=1>0,05 xor dev vmapyet
ONUAVTIKOG GTOTIOTIKN Opopd, LETOEL TV atopwv 50-60 kot tov atdpmv 60-75 ot
p=1>0,05 kot dev VEAPYEL ONUAVTIKOG OTOTIOTIKY] O0popd, Kot TéAog HeTalld TV
atopov 50-60 kot Tov atopwv 75 kot ave ott p=1>0,05 wot dev vdpYEL GNUOVTIKDG
OTOTIOTIKY] O10pOpPAL.

Zmv ovykplon Tov otopev 60-75 pe 11 vmélowmeg MAMKOKES OHAdES KOTA TNV
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QLOA0YIKY avdyvoon pécw tov ANOVA mapatpndnke ot petadd tov atdpwmv 60-75
Kot Tov atopov 18-30 p=0,201>0,05 Kot 6ev VLAPYEL CTUAVTIKMG GTATICTIKY SL0QOPd,
petald tov atdpov 60-75 kar tov atopwv 30-50 6t p=1>0,05 kot dev vmapyet
ONUAVTIKOG GTOTIOTIKN Opopd, LETOEL TV atopwv 60-75 kot tov atdpmv 50-60 ot
p=1>0,05 ko dev VEAPYEL ONUAVTIKOG OTOTIOTIKY] O0popd, Kot TéAog HeTalld Tov
atopov 60-75 kot Tov atopwv 75 kot ave ott p=1>0,05 wot dev vIdpyEL GNUOVTIKDG
OTOTIOTIKY] O10pOpPAL.

2NV GLYKPIoN TOV OTOU®V 75 ETOV KoL AV LE TIG VITOAOUTEG NAMKIOKES OUAOES KATH TNV
QLOAOYIKY avayvoon pécw tov ANOVA moapatnpnifnke 01t peta&d tov atopov 75
ETOV Kol Gve kot tov atopwov 18-30 p=0,381>0,05 kot dev LEAPYEL OMNUOVTIK®MG
OTOTIOTIKY] O10POpPE, LETOED TV aTOp®V 75 £Tdv Kol dve Kot Tov atdpmv 30-50 ot
p=1>0,05 Kot dev VIAPYEL CNUAVTIKMDG GTATIOTIKY d10popd, LETAED TV ATOU®V 75 €TOV
Kot Gve Kot Tov atdpmv 50-60 o6t p=1>0,05 kot 6ev LIAPYEL CMUAVTIKMG GTOTICTIKN
dtpopd, kot TEAOG HETAED TV ATOU®MV 75 ETOV KOl AVD Kol TV atopmv 60-75 etV 0Tt
p=1>0,05 Kot dev VIAPYEL OTUAVTIKMOG CTOTIGTIKN SLopOPE.

Topa oty cvykpion tov atdpov 18-30 pe tic vroroweg NAKlakég opddeg Katd v
ypnyopn avdyvaon pécw tov ANOVA napatnprinke 6t petald tov atdpwov 18-30 kot
tov atopmv 30-50 p=1>0,05 Kot dev VIAPYEL CNUAVTIKMOG GTATICTIKY Ol0popd, LETOED
tov atopov 18-30 ko tov atopwv 50-60 6t p=1>0,05 kot 6ev LEAPYEL CNUOVTIKADG
GTATIOTIKY] dlpopd, petald tov atdpmv 18-30 kot tov atdpwv 60-75 6t p=0,078>0,05
Kot OgV VILAPYEL CNUAVTIKAOG GTUTIGTIKY] d1opopd, Kot pHetald tov atopwmv 18-30 kot tov
atopwv 75 ko dve 6t p=0,02<0,05 kot vTapyEL CNUAVTIKAOG GTATIGTIKY dL0popd.

2mv ovykpon tov atopwv 30-50 pe Tig vwOAOUTEG NAIKIOKES OLAdES KaTd TNV Yp1iyopn
avéyvoon péow tov ANOVA mapatnpnifnke ot petald tov atdépov 30-50 kot tov
atopov 18-30 p=1>0,05 kot dev VIAPYEL CNUOVTIKOG GTATIGTIKY OPOpd, UETAED TMOV
atopwv 30-50 ko tov atopwv 50-60 6t p=0,756>0,05 kar dev LEAPYEL CNUAVIIKDOG
GTOTIOTIKY] Olapopd, petald tov atdpmv 30-50 kot tov atdpwv 60-75 6t p=0,01<0,05
KOl VLAPYEL CNUOVTIKOSC OTOTIOTIKY Oapopd, Kot peTacy Ttov atdpov 30-50 kot tov
atopwv 75 kot dve 6t p=0<0,05 Kot vTapyEL CNUOVTIKOG GTATIGTIKY SLopOPd.

2mv oOykpon tov atopwv 50-60 pe Tig VTOAOUTEG NAIKIOKES OLAdES KATd TNV Yp1yopn
avayvoon péow tov ANOVA mapatnpnifnke ot petald tov atdépov 50-60 kot tov
atopov 18-30 p=1>0,05 kot dev VIAPYEL ONUAVTIKOG GTATIGTIKY OPOpd, UETAED TMOV
atopwv 50-60 kot tov atopwv 30-50 6t p=0,756>0,05 kar dev LEAPYEL CNUAVIIKDOG
OTATIOTIKY] dpopd, peta&d Tov atdpmv 50-60 kot tov atopwv 60-75 6t p=1>0,05 kot
OEV VTAPYEL OMNUOVTIKMG GTATIOTIKY Olapopd, Kot TEA0¢ petald tov atopwmv 50-60 kot
Tov atopev 75 kot aveo ott p=0,26>0,05 kot dev VIAPYEL OMUOVTIKOG OCTOTIGTIKN
dlpopda.

v oVuyKpon TV atopmv 60-75 pe Tig vrdAoute NMKIOKEG OUAOES KATA TNV YP1YoPN
avayvoon péco tov ANOVA mapoammpnOnke 01t petald tov atdpov 60-75 kot tov
atopwv 18-30 p=0,78>0,05 kot d&v VTAPYEL CNUOVTIKDOG CTOTIGTIKN O10popd, HeTalD TV
atopwv 60-75 ko tov atdpov 30-50 ot p=0,01<0,05 kot vropyEl OCNUAVIIKOG
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OTATIOTIKY] dpopd, peta&d Tov atdpmv 60-75 kot tov atopwv 50-60 6t p=1>0,05 kot
OEV VILAPYEL ONUOVTIKMG OTATIGTIKY Oapopd, Kot TEA0G petald tov atopwmv 60-75 Kot
Tov atopov 75 kor aveo o6tt p=0,224>0,05 Kot dev LTAPYEL OMNUAVIIKOG GTOTICTIKY
Stapopd.

2TV GLYKPLION TOV OTOU®V 75 ETOV Kol AVEO UE TIG VITOAOUTEG NAMKIOKES OLAOES KATA TNV
@LGLOAOYIKN avdyvoon pécm tov ANOVA mapatnpndnke 6t petaéd tov atopov 75
€TOV Kol Ave kot Tov atopmv 18-30 p=0,02<0,05 Kot vrapyel GNUAVTIKOG GTATIGTIKY|
dpopd, peta&d Tov atdpmv 75 1oV kot dvo Kot Tov atdpmv 30-50 6t p=0<0,05 kot
VILAPYEL ONUOVTIKAOG GTATIGTIKY Sopopd, LETOED TOV ATOU®V 75 £TOV KOl Aved Kot TOV
atopwv 50-60 o1t p=0,26>0,05 ka1 dev VIAPYEL CNUAVTIKOS CTOTICTIKN O1(pOpd, Kot
TEAOG peTall Tov atopmv 75 etdv kot dvo Kot tov atopmv 60-75 etov o6t p=0,224>0,05
Kot O&V VIAPYEL CTUOVTIKMOG CTOTIGTIKY O10pOopdL.

Méoa and tovg Ilivakeg 7, 8 kar to ['pdonua 4 mapatnpeitor OTL KATA TNV GLGLOAOYIKN
avayvoon to dropa pe mpotofdduto ekmaidevomn NToV Mo EMPPEN 6Ta AAON VO GE
avtifeon to dtopo pe tprrtoPfdduio exmaidgvon mopovsiacav TG AyOTEPEG OLGPOLS.
Eniong ailel va onueiwbei 0t tar dropa mpwtofdduog eknaidevong mapovsiocav mo
GLYVE TOVCELG Kol EMAVOANYELS MYV, OT®G emiong Kot ta dropa dgvtepoPdduioc kot
tprtofdOpiag exkmaidevonc. Katd v ypriyopn avdyvoon 6mwg yivetal epgavég péca and
tovug [Mivakeg 14, 15 kot 1o ['pdonua 8 to dropa tpwtofdduiag ekraidevong nTov Kot og
aLTH TNV TEPIMTMON MO EMPPETT 6T AAON GLYKPLTIKA Ue TIG dAleg dVO opddes. Emiong
vIpYE dlopopomoinon ota €0 TV ducpLOUIY Tov epPavifovial To cLYVA KabdS T
dropa pe mpotofdOuia exkmaidevorn epeaviCovy TAVCELS KOl EMUNKOVGELS QOVIUATOV
Kol To GTopo. e devtepofdbuto Kot TPtoPadio eKTaidevon EMAVOANYELS NY®V Kot
TaOGELG.

Téhog mopatnpnOnke pHEC® 1TNG OTATIOTIKNG avdAvong OtL LITEPYEL OTOTIGTIKMG
ONUAVTIKY] SlopOopd TNV GLYVOTNTA EUEAVIONS TOV OLVGPOMY KATO TNV QLGLOAOYIKN
avayvoon petafd tov atopmv pe mpotofdduie popemon kot twv GAAov 600 opddwv
eved avtifeto kotd v ypnyopn oavayvoon oev mopatnpnOnke KATO GNUOVTIKY
OTOTIOTIKAOG LETOPOAY] LETAED TV OUAOMV.

[To ovykekpyéva, otnv cLYKPION TOV ATOPOV TPOTORAOUOS eKmaidevong He TG
vrolomeg OpddEg HOPP®ONG KATA TNV (QULOIOAOYIKN oavdyvwon péco touv ANOVA
mapotnpnOnke 01t petald Tov atopov TpoToPaduag kot v atdpmy devtepoPaduag
uopemong o0tt p=0,280>0,05 Kot dev VIAPYEL CNUOVTIKMOG OTATICTIKY Olpopd, Kot
petald tov atdpov mpotofdduag kot tov atopov tprtofddueg ekmaidsvong Ot
p=0,008<0,05 Kot vVAPYEL CNUOVTIKMOG CTUTIGTIKY] O10(pOpPAL.

2V oOyKpIon TOV aTOU®V JeLTEPOPAOILOC EKTAIOELONG UE TIG LIOAOUTEG OMASES
popemong Katd TV QLUOIOAOYIKY avdyvoorn péco tov ANOVA mopatmpndnke ot
petalh tov atopmv dsvtepofdbuiag Kot Tov atopmv mpoTofdiuag popemong ot
p=0,280>0,05 wa1 dev VIAPYEL CMUAVTIKMG GTOTIOTIKN S0popd, Kot LETAED TV aTOU®V
devtepofadnog Kot Tov atopwv tprrtofaduog exmaidevong ot p=0,26>0,05 kot vEapyet
ONUAVTIKOG GTOTICTIKT OopOopd.
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Zmv ovykpon TV otopev TtprtoPfdbuiog ekmaidevong He TG LTOAOIMES OUAOES
popemong Katd TV QLUOIOAOYIKY avdyvoorn péco tov ANOVA mopatnpndnke ot
petah Tov atdpov Tprtofadioag Kot Tov atopmv mpotofdduag popemong Ot
p=0,008<0,05 w1 vEdpyel ONUOVIIKOG OTATICTIKY Oapopd, Kot HeTad TV atdpmv
devtepofabog kot tov atopmv tprtofdduoag exmaidevong 6t p=0,26>0,05 kot dev
VILAPYEL CNUAVTIKDS GTATIGTIKT O POpd.

Topa, 6TV cOYKPIoN TOV ATOL®V TPOTOPAOG ekToidevong e TIC VITOAOITES OUAOES
HOpPmoNG Katd TNV ypryopn avayvoon péco tov ANOVA mapoatmpndnke ot petald
TOV ATOUOV TPOTORAOLNG KoL TOV aTOp®V dgvtepoadinag pépemong 6t p=0,066>0,05
KOl OEV VILAPYEL ONUOVTIKDOG GTOTIGTIKY O1popd, Kot HETAED TV atdpmv tpomtofadiiog
Kot TV otop@v TpltoPadag exmaidosvong ot p=0,57>0,05 kot dgv vdpyel GNUAVTIKAOGC
OTOTIOTIKY] O10pOpAL.

2V oOyKpIon TOV aTOU®V JeLTEPOPAOILOC EKTAIOELONG UE TIG LIOAOUTEG OMASEC
poépemong katd v ypryopn avayvoon péco tov ANOVA moapatnprifnke 0t petald
TOV 0TOUOV deVTEPOPAOLILAG Kot TOV ATOU®V TP®TORAdag pépemong 6t p=0,066>0,05
Kol O0gV  VLWAPYEL ONUOVIIKMG OTOTIOTIKY]  OlPopd, KOl UETOEL TOV  OTOU®V
devtepofadog kot Tov atdpmv Tprtofadag ekraidevong 6t p=1>0,05 Kot dgv vapyet
ONUAVTIKOG GTOTICTIKT Oopopd.

Zmv ovykpon TV otopev TtprtoPfdbulog ekmaidevong He TG LTOAOITES OUAOES
HOpPmONG Katd TNV ypryopn avayvoon péco tov ANOVA mapoatmpnOnke ot petald
TV aTOpV TprtoPfddpiag kot Tov atdpmv tpotofdduas poépewong 6t p=0,57>0,05 kot
OgV LILAPYEL CNUAVTIKAC OTATIOTIKY Ol0Popd, Kot HETAED TV ATOU®V devTEPOPAOLLLOG
Kol TV atopov Tpltofadag ekraidevong ot p=1>0,05 kot dev LVILAPYEL CNUAVTIKAOG
OTOTIOTIKY] O10pOpPAL.

4.2.2 Ouidia

v pucloloyikn opdia péoa amd tov Iivaka 16 kou to I'pdonua 9 sivar gpeavég ot
OMOL 01 GULUUETEXOVTES GTNV £pgLva TTapovsiacay o cuyva mapepforés (1,39), mavoelg
(0,68), emunkdvoelg povnudtov (1,04), emavoarnyeig Nyov (0,23) ko emavainyelg
AéEewv (0,22). Xtov avtimoda mo ondvio epgaviovtor ot eravoinyels epacewv (0,07),
ot emavadlatvrmoelg (0,07) ko ov avorokAnpowteg ¢pdoelg (0,01) . Emiong n péon
SLgpKELL OLGPOMY KATA TV PLGLOAOYIKN oAl ewvor 1,01 avd sec, evd o p€cog 6pog Tov
oLVOLOL SuopPLO®Y otV dokiuacia gival 3,94.

Amo v GAAn pepla, o Iivaxoag 23 kot 1o I'pdonua 13, mapovcidlovv Ot Katd TV
YPNYOPT OMAiD. OA®V TOV GULUUETEXOVI®OV GTNV £PELVE TOPATPOVVIOL O GLYVE Ol
nmapepporéc (1,66), ot emunkdveelg eovnuatov (0,94), ot mavceg (0,58) ko ot
emovayelg Aégewv (0,29) . Xtov avrtinoda mo omdvia ep@avifoviar ot EmovVaANYELS
nyov (0,26) , ot emavarnyelg epdoeov (0,04) , ov emavadwrvndoelg (0,07) ko ot
avolokAnpoteg epdoelg (0,04) . Emiong n péon dudpkela Suspomdv Katd TV ypryopn
opAia ewvon 1,03 avd sec, evd 0 pHécog 6pog TOV GLVOLOL SVGPLOOY TNV doKIaGTo
givon 3,82.
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Téhog HEOC® NG OTATIOTIKNG OVAALONG OEV  TMOPOLGLAGTNKE KOMOW ONUOVTIKY
GTOTIOTIKADG OL0POPE LETAED PLGLOAOYIKNG KOl YPTYOPNG OLUALNG.

Mo ovykekpéva pécm tov Independent T-test mopatnpnOnke ot p=0,26>0,05
Tpaypa to omoio delyvel T o puOUOC opdiag dev emmpedlel onuovTikd TV opAio TV
KaTd VoM eVNAik®V, pe UNTPIKn YA®coao tv EAAnvikn.

Q¢ mpog ™V ovuYvOTNTO TV SLGPOMDY TTOV UTOPEL VO TOPOVGLUGTOVV GE AVOPEG Kot
yovaikes oV @LGOA0YIKN opdia, mapatnpeitor pécm tov Ilivaxa 17 611 kou ta 6v0
@OA0. TaPoLGLALoVY € UEYOADTEPT] CLYVOTNTO TOPEUPOAES, EMUNKOVOELS POVNUATOV
kot tavoels (Fpaenua 10). Opoimg, mapatmpovpe otov Ilivaka 24 6t Kot ot dvopeg Kot
o1 yuvaikes Tapovcstdlovy Kot otV Yp1yopT opiAia o Guyva ETUNKOVGEIS GOVIUATOV,
napepPoréc ko mavoels (Iphonpa 14).

Téhog HEC® TNG OTATIOTIKNG aAvAALGONG OV TapATNPNONKE MG TPOG TNV PLGLOAOYIKN Kot
YPNYOopN OMAie KATOl0 GTATIGTIKAG CTUAVTIKY Ol(pOpEd GTNV GLYVOTNTO ELPAVIONS TOV
dvopodv, ®¢ mPog To €hv eivan Avopeg M yvvaikes. ITo ocvykekpyéva pécm tov
Independent T-test mapoatnpnOnke O6TL KoTO TNV ELGLOAOYIKY OpAia p=0,974>0,05 Kot
Kato v ypnyopn opiia p=0,263>0,05 mpdyno to omoio delyver ott dev emnpedlet
a1sOnTé T0 PLAO, TNV GLYVOTNTA EUPAVIONC SLVGPLOMOY GTNV oM.

Xoppova pe tovg Iivakeg 8, 19, 20 ko 1o I'paenua 11, oty puotoroywkn opidia givat
eppavég ot ta dtopa nikiog 18-30 e1dv mopovciocav GLYKPITIKE e TIC GAAES OUAOES
AMyotepec duopuBuieg. Aviifétmg, ot dAAeG OUAOES ELPAVICOY GTNV PLGLOAOYIKY] OUAin
neplocoTEPa AGON, pe to dropo Mmiwiag 30-50 €tdv va mapovsldalovy TEPIGGOTEPECS
TopeUPOAEC KO EMUNKOVGES QovNudtov Kot to dtopo mikiog 60-75 etdv vo
napovstalovy teplocdtepeg mavcels. Emiong kot otnv ypryopn opAio cOU@@VO LLE TOVG
[Tivaxeg 25, 26, 27 wxor to I'pdonuo 15 ta dropa mixioag 18-30 etdv mapovciacav
CLYKPITIKA pe TIG OAAEG opddeg Ayotepeg dvopubuiec. AvtiBétmg, ot dAleg opddeg
EUOAVIGAY GTNV YPYYOpT OMAia meplocOTEpa AGON, pe ta dropa nAkiag 30-50 etav va
napovcstalovy mePocdTEpEg mapeUPOrEG kot T dTopa nMAkiag 60-75 etov va
TOPOVGIALOVY TEPICCOTEPEG TAVGELS KOl EMUNKVVOELS QOVIUATOV .

Téhog P€O® TNG OTOTIOTIKNG avdAvong Ppédnke TmG LVAAPYEL CTATIGTIKOS OMLOVTIKI
SPOPE GTNV GLYVOTNTO ELEAVICNS TOV OLGPOMDV GTNV PLUGLOAOYIKT OMALL HETAED TV
atopmv nAkiog 18-30 kot tov atdpwv 50 -60.

Apyid oty cOykpion Tov atopov 18-30 pe Tig vwdAouteg NAMKIOKES OUAdES KATH TNV
@Lo10A0YIKT opAia pécm Tov ANOVA mapatnpnnke 0t petald tov atdopmv 18-30 kot
tov otopwv 30-50 p=0,208>0,05 kot dev VTAPYEL CNUOVIIKMG OTATICTIKY Ol0popd,
petad tov atopov 18-30 kot tev atdépwv 50-60 o6t p=0,013<0,05 ko vmdpyet
ONUOVTIKOG CTATIOTIKN dtopopd, LeETaEld tov atopmv 18-30 ko tov atopwv 60-75 ot
p=0,110>0,05 wo1 dev VIAPYEL CMUAVTIKMG GTOTIOTIKN d0popd, Kot LETAED TV aTOU®V
18-30 kot TV atopmv 75 kot ave 6t p=1>0,05 Kot dev VITAPYEL CNUOVTIKMOG GTATICTIKN
Stapopd.

Zmv ovykplon tov otopov 30-50 pe 11 vmérowmeg MAKIOKES OHAdES KOTA TNV
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@Lo10A0YIKT opAia pécm Tov ANOVA mapatnpnnke 0t petald tov atdopmv 30-50 ko
tov otopov 18-30 p=0,208>0,05 kor dev LIAPYEL CMNUAVIIKMG OTATICTIKY O0pOpd,
petald tov atdpov 30-50 ko tov atopwv 50-60 o6t p=1>0,05 wor dev vmapyet
ONUAVTIKOG GTOTIOTIKN Olapopd, LETOEL Tov atopwv 30-50 kot tov atdpmv 60-75 ot
p=1>0,05 kot dev LVEAPYEL CNUAVTIIKDOC GTOTIOTIKY O0lpOpd, Kot UETOED TOV OTOU®V
30-50 kot tov atdpov 75 kar ve oOtt p=0,77>0,05 kot dev LEAPYEL OMNUOVTIKDG
OTOTIOTIKY] O10pOpPAL.

Xmv ovykpon tev otdpev 50-60 pe 11 vworowmeg MMKIOKEG OpddEg KoTd TNV
@Lo10A0YIKT opAia pécm Tov ANOVA mapatnpnnke 0t petald tov atdopmv 50-60 ko
tov atopev 18-30 p=0,013<0,05 kol vwdpyel OCNUAVIIKOG GTOTIOTIKY Olapopd, LETAED
tov atopov 50-60 kot tov atopwv 30-50 6tt p=1>0,05 kot dev LLAPYEL OMNUAVTIKMOG
GTATIGTIKY O10Popd, HETOED TV atdpmv 50-60 kot tov atopmy 60-75 ot p=1>0,05 ko
OEV VILAPYEL OMUOVTIKMG OTATIGTIKY Oapopd, Kot TEA0G petald tov atopwmv 50-60 kot
Tov atopov 75 kor aveo o6tt p=0,129>0,05 ko1 dev LTAPYEL ONUAVIIKOG GTOTICTIKY
Stapopd.

Zmv ovykplon Tov otopev 60-75 pe T vmolowmeg MAMKIOKEG OHAdES KOTA TNV
@LGLOAOYIKT opMa pécw tov ANOVA mapatnpndnke 01t petaéd tov atdpwmv 60-75 kot
tov otopov 18-30 p=0,110>0,05 xor dev LIAPYEL CMNUAVIIKMOG OTATICTIKY O0pOpdL,
petald tov atdpov 60-75 kar tov atouwv 30-50 6t p=1>0,05 kot dev vmapyet
ONUAVTIKOG GTOTIOTIKN Opopd, LETOEL TV atopwv 60-75 kot tov atdpmv 50-60 ot
p=1>0,05 kot dev VEAPYEL ONUAVTIKOG OTOTIOTIKY] O0popd, Kot TéAog HeTald TV
atopmv 60-75 Kot tov atopwv 75 kot dve 0t p=0,053>0,05 Kot dev VITAPYEL CNUOVTIKDG
OTOTIOTIKY] O10pOpAL.

2NV GLYKPIoN TOV OTOU®V 75 ETOV KoL AVEO LE TIG VITOAOUTEG NAMKIOKES OUAOES KATH TNV
@VoA0YKY optMa péocw tov ANOVA mopatnpndnke 01t peta&d tov atdpmv 75 gtdv
Kot Gveo kot Tov atopwv 18-30 p=1>0,05 kot dev LAAPYEL CNUAVIIKOC CTOTIOTIKN
dwpopd, petald Tov atopwv 75 etdv Kot dve kot Tov atopov 30-50 6t p=0,077>0,05
KoL 0EV LVILAPYEL CNUAVTIKMG GTATIOTIKY dapopd, HETAED TOV aTOU®V 75 €TOV Kol Avm
kot tov otopwv 50-60 o6t p=0,129>0,05 ko1 0ev VLRAPYEL CMNUOVIIKOG GTOTICTIKN
dtopopd, kot TEAOG HETAED TV ATOU®MV 75 ETOV KOl AVD Kol TV atopmv 60-75 etV 0Tt
p=0,053>0,05 ko1 0ev VILAPYEL CNUAVTIKDS GTATIGTIKT OLoLPOPd.

Topa oty cvykpion tov atdpmv 18-30 pe tic vrorowmés nlkiakég opddeg Katd v
ypnyopn opAia péow tov ANOVA mapatnpnOnke 6t petald tov atopwv 18-30 kot tov
atopov 30-50 p=0.355>0,05 kot dev LEAPYEL CNUOVIIKOG GTATIGTIKY dpopd, HeTaED
tov atopov 18-30 ko tov atopmv 50-60 6t p=0.024<0,05 Kot LVEAPYEL CNUAVTIKAOG
OTATIOTIKY] dpopd, petald tov atdpmv 18-30 kot tov atdpwv 60-75 6t p=0,014<0,05
KOl VLAPYEL OCNUOVTIKOC OTOTICTIKY Oapopd, Kot HeToEy Tov atdpov 18-30 kot tov
atopmv 75 kot dve 6t p=1>0,05 kot 6gv VILAPYEL CNUAVTIKAOG GTATIGTIKT] OoPOpd.

2mv ovykpon tov atopwv 30-50 pe Tig vwOAOUTEG NAIKIOKES OLAdES KATd TNV Yp1yopn

opMa péow oo ANOVA mopatnpndnke 6t peta&d tov atopmy 30-50 kot tov atdpmv
18-30 p=0,355>0,05 wo1 Oev vEAPYEL CNUOVIIKOG OTATICTIKY O0POPd, UETOED TMOV
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atopov 30-50 kot tov atopwov 50-60 o6tt p=1>0,05 ko Oev VIAPYXEL OMUOVTIKDG
OTOTIOTIKY] dpopd, peta&d Tov atdpmv 30-50 kot tov atopwv 60-75 6t p=1>0,05 kot
OEV VIAPYEL ONUOVTIKAOG GTOTIOTIKN Olapopd, Kot HETaED Tov atopmv 30-50 kot tov
atopmv 75 kot dve 6t p=1>0,05 ka1 6gv VITAPYEL CNUAVTIKAOG GTATIGTIKT] OoPOpd.

2mv oOykpon tov atopwv 50-60 pe Tig VTOAOUTEG NAIKIOKES OLAdES KATd TNV Yp1iyopn
opMa péow oo ANOVA mopatnpndnke 61t peta&d tov atopmv 50-60 kot tov atdpmyv
18-30 p=0,024<0,05 kot vVIEaPYEL ONUOVIIKDOG GTATICTIKY O10popd, HeTAED TV ATOU®V
50-60 kot tov atdpwv 30-50 o6t p=1>0,05 Ko dev VIAPYEL CNUAVIIKDOG CTOTICTIKN
dpopd, peta&d Tov atopwv 50-60 kot tov atopwv 60-75 6t p=1>0,05 kot dev vapyet
ONUOVTIKOG OTATIOTIKY d10popd, Kot TEL0G HETAED TV atdpmv 50-60 kot Tov atoumy 75
Kat aveo 01t p=0,136>0,05 ka1 dev VILAPYEL CNUAVTIKOS GTATIGTIKT] OoPOPd.

Zmv oOykpon tov atopwv 60-75 pe tig vdAoureg NAKIOKEG OLAdES KaTd TV Yp1iyopn
opMa péow oo ANOVA mopatnpndnke 01t peta&d tov atopmv 60-75 kol tov atdpmv
18-30 p=0,014<0,05 kot vVapYEL ONUOVIIKOG GTATICTIKY O10popd, LeTaEd TV ATOU®Y
60-75 kot tov atdpov 30-50 o6t p=1>0,05 kot dev VIAPYEL CNUAVIIKDOG CTOTICTIKN
dpopd, peta&d Tov atopwv 60-75 kot tov atopwv 50-60 6t p=1>0,05 kot dev vapyet
ONUOVTIKOG OTATIOTIKY d10popd, Kot TEL0G HETAED TV atdpmv 60-75 Kot Tov atoumy 75
Kat aveo 01t p=0,136>0,05 ka1 dev VILAPYEL CNUAVTIKOS GTATIGTIKT] OoPOPd.

2TV GLYKPLON TOV OTOU®V 75 ETOV Kol AVEO UE TIG VITOAOUTEG NAKIOKES OLAOES KATA TNV
@LGLOAOYIKY oo péow tov ANOVA mapatnprinke 01t petald tov atopmv 75 etov
Kot dvo kot Tov atopov 18-30 p=1>0,05 kot 0ev vmlpyel CNUAVIIKAOS CTOTIGTIKN
dpopd, peta&d Tov atdpmv 75 1oV Kot dvo Kot Tov atdpmv 30-50 6t p=1>0,05 kot
OEV LIAPYEL CNUAVTIKOG GTATIGTIKY S0pOpd, LETOED TV aTtOp®mV 75 €TV Kot dve Kot
TV atopev 50-60 6t p=0,435>0,05 Kot dev VIAPYEL GNUOVTIKDOG GTUTICTIKY dlOPOPA,
Kot TEAO¢ petalh Tov atopov 75 etdv Kot dve kol Tov atdpov 60-75 egtdv Ot
p=0,136>0,05 kot dev VLAPYEL GNUOVTIKDOG GTATIGTIKY SL0pOPA.

Méoa ond tovg Ilivakeg 21, 22 ko to I'pdonua 12 mapoatnpeiton Ott Kotd v
(QULOIOAOYIKY] O(Ale Tor dTopa pe TprtoPaduia Kot mpoTofdada ekmaidevon Moy mo
emppeny] ota AGOn eved o€ avrtiBeon to dropo pe devtepoPdOuia  ekmaidgvon
napovciocav Tic Ayotepec dvopoés. Emiomg ailet va onuewwbel 6Tt tor dropo pe
TpOToPfdda ekmaidevomn TOPOVGINGAV GTNV PUGIOAOYIKT OMAIN TEPIGGOTEPEG TOVGELG
Kot mopePPoréc, evad to dropa pe OgvtepofdOuia ko tprtoPdOue  ekmaidgvon
TOPOLGIOCAY TEPIGGOTEPES EMUNKVLVGELS POVNUATOV Kot TopeUPOAES.

Katd v ypryopn optMa 6mmg yivetar gpeavég pésa and tovg Ilivakeg 28, 29 ko to
[paonpa 12 ta dropa mpotoPadiag ekraidevong mapovstalovy mo cuy vl Tadcels Kot
mapePoréc, eveo avtiBétmg tor dropa dgvtepofadiuog kot tprtofaduoc eKmaidevoNg
TAPoLGLALOVY TEPLGGOTEPES EMUNKLVGELS Kol ToperPores. TELOG HEC® NG OTATIGTIKNG
avaivong Ppébnie TG dev VIAPYEL GTATICTIKMG GNUAVTIKY SAPOpd GTNV GuYVOTHTO
EUPAVIONG TOV OLGPOMY GTINV PLUGIOAOYIKT] KOl YPNYOPY| OMAlM HE OmOTEAECUO VO
pumopovpe va Bewprnoovpe 0Tl 1 LOPP®OT dev emnpedlel AUESO TNV OUIAMO TOV EVIMK®V
pe untpikn yAooca v EAAnvua).
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[Tio ovykekpyéva, otV cLYKPION TOV ATOPOV TPOTORAOUOS ekmaidevong He TG
VIOAOWTEG OMAdES HOPOMONG KOTA TNV @LGloAoykr optdo péow tov ANOVA
mapotnpnOnke 01t peta&d TV aTOpOV TPOTOPAOUING Kol TV atdpmy devTEPOPadiag
popowong o0tt p=0,159>0,05 kot 0ev VIAPYEL CNUAVIIKMOG OTATICTIKY OlPOpd, Kot
petalh tov atdpov mpotofdiulag kot tov atouwv TprtoPfddulag exmaidevong Ot
p=1>0,05 Kot dev VIAPYEL OTUAVTIKMOG CTOTIGTIKN SLopOPE.

Zmv oOyKpon TV atOU®V JevTEPOPABLIOG EKTAIOELONG UE TIG LIOAOUTEG OMAOES
HOPPMOONG KATd TNV GUGI0A0YIKTY opAia péc® tov ANOVA moapatnprdnke ott petald
TOV ATOUOV dgVTEPOPAOLILOG Kot TV aTOU®V TPOTORAdag pépemong 6t p=0,504>0,05
Kol 0evV  LWAPYEL ONUOVIIK®OG OTOTIOTIKY  OlPopd, Kol HETOEL TOV  OTOU®V
devtepofabog kot TV otopev TprtoPabag ekmaidevong O6tt p=0,589>0,05 won
VILAPYEL CNUAVTIKADS GTATICTIKY O1aPOpd.

2V ovykplon TOV oTOuev TprtoPfdbutoc ekmoidevong HE TG VTOAOITES OUAOEG
popemong Katd v euolohoykn optdMa pécm oo ANOVA mapatnpnnke 01t petald
TOV atopeV TprtoPdouiag kot Tov atdpmv TpmTofadiag popewong ot p=1>0,05 kot
Ogv LILAPYEL CNUAVTIIKAG GTATICTIKY O0Popd, Kot HETAED TV ATOU®V devTEPOPAOLLLOG
Kot Tov oatopev  tprtofabuoag  ekmaidevong o6t p=0,589>0,05 Kot dev  vmapyet
ONUAVTIKOG GTOTICTIKT Oopopd.

Topa, 6TV 6OYKPIoN TOV ATOL®V TPOTOPAOG ekToidevong e TIC VITOAOITES OUAOES
popemwong Katd v ypryoprn opdio pécw tov ANOVA mapamnpnOnke 6t petald tov
atOUOV TPOTORAOLLOS Kot TV atdpmv devutepoadiag popemong 0t p=0,464>0,05 kot
OEV VTLAPYEL OUOVTIKMOG GTOTIOTIKN d1popd, Kol HETAED TOV aTOU®V TP®TORAOIOG Kot
TV atopov Tprtofdduiag ekmaidevong O6tt p=1>0,05 ko dev VIAPYEL CNUAVTIKOG
OTOTIOTIKY] O10pOpPAL.

2V oOyKpIon TOV aTOU®V JeLTEPOPAOILOC EKTAIOELONG UE TIG LIOAOUTEG OMASES
popemong katd v ypryopn avayvoon péco tov ANOVA moapatnprifnke 0t petald
TOV 0TOUOV dEVTEPOPAOLILAG KOt TOV ATOU®V TP®TORAdag pépemong 6t p=0,464>0,05
Kol O0gvV  VLWAPYEL ONUOVIIKMOG OTOTIOTIKY OlPopd, KOl UETOEL TOV  OTOU®V
devtepofadog kot Tov atdpmv Tprtofaduag exmaidevong o6tt p=0,503>0,05 kot dev
VILAPYEL CNUAVTIKDS GTATIGTIKT O POpd.

Zmv ovykpon TV otopev TtprtoPfdbulog ekmaidevong HeE TG LTOAOIMES OUAOES
HOpPmoNG Katd TNV ypryopn avayvoon péco tov ANOVA mapoatmpndnke ot petald
TV atopev Tprtofdduiag kol tov atdpmv tpoTofadiag popewong ot p=1>0,05 kot
OgV LILAPYEL CNUAVTIKAC OTATIOTIKY Ol0Popd, Kot HETAED TV ATOU®V devTEPOPAOLLOG
Kot tov atdpev  tprtoPabuog  ekmaidevong o6t p=0,503>0,05 wxor dev  vmapyet
ONUOVTIKOG GTATICTIKY] O10(POPEL.

4.2.3 AravTnen Ty EpWTRUATOY THS EPEVVAC

e ovtn Vv epyoacia, &yovpe OEcEl KAMOWL EPELVNTIKA EPOTNUATO TO OTOln
TAPOLGLICTNKAY KOl Alyo vopitepa kot ce avtd 10 onueio Bo emyeprnoovpe va
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OTOVTI|GOVLE GE OVTAL.

v Tlow givar 1 ovyvotto epedvions duepubudv oty opkia VYOV evnAiK@V oL
EYOUV OG UNTPIKT YAOGGo TV EAANviKT;

Apyikd, atny QuEI0A0YIKN OVAYVWaEn 0 UEGOS OPOS EUPAVITNS TV ODGPLOUIOY TE EVIAIKO
wAnboouo mov Eyer w¢ unpiky yAwooo v Elinvikn eivar 5,67 eva oty ypryopn
avVaAyvwon o HECOS OPOS EUPOVIGNS TV dvapowv givor 6,84. Avtictorya katd tHv
QLOLOLOYIKI OUIALO, O UEGOS OPOS EUPAVITNS TV OVEPLOULDV GTOVS EVHAIKES TOV EYOVY (G
unpixn yrwaooo v EAnvikn givor 3,7 eva atny ypnyopn opirio o HEGOS Opog eUPOVIONS
TV dvapoav eivar 3,82.

V' Tlow €idn dvopuduidv Topatnpodvial oty opdio VYOV evnAik@Vv Tov §xouv MG
uUNTPIKn YAdcsoo v EAAnvikn;

2Ty poololoyikn avayvamon evhiikwv mov Eyovv v EAAnvikn yilwoco ¢ untpikn
gupoviovior mo ovyva o1 wovoels (1,4), o1 emovainyegs nywv (1,32), o1 emavoinyels
AéCewv (0,91) xar o1 emunxdvoeis pwvhuartov (0,89) . Xtov avtimoda mio omavia
gupoviCovror ot emavalnyels ppdoewv (0,16), o1 mopeufolés (0,62) , o1 emavadiatvnwoels
(0,38) ko1 o1 avoloxinpwtes gpaoeis (0,01). Xtnv ypnyopn ovoyvwon, mwo ocvyve,
gupoviovior ota evilike arouoa, or mwavoeis (1,87), o1 emavoinweis nywv (1,74), o1
ropeuforés (1,09) ka1 o1 emunxovoels povquotwv (1,08) . Xrov avtimodo mo omdvio.
gupoviovior o1 emovoinyels gpaccwv (0,11) , o1 emovainyeis Aécewv (0,68) , o1
emovaorarvrawoels (0,28) kai o1 avoloxinpwtes ppaoeis (0) .

Q¢ mpog ™V QvoioAoyiKy ouidio. OA01 01 GOUUETEYOVTES TTNV EPEDVO. TOPOVTIOCAV TILO
ovyva, mopeupolés (1,39), mavoeig (0,68), emunroveers pwvhuatwv (1,04), emovainyeig
nywv (0,23) ko emovoinyeis Aécewv (0,22). Xtov avtimodo mio omavia gupovi{oviol ol
emovainyeis ppdoewv (0,07), ot exavaodiorvramaoeis (0,07) kor o1 avoAOKINpwTES PPOTELS
(0,01) . Télog, xatd v ypnyopn opilio. OAWV TV COUUETEXOVIOV OTHV EPELVOL
TopaTnPoLVTaL WO avyve, o1 mopeufoles (1,66), o1 emunxvveels poviuotwv (0,94), ot
ravoeig (0,58) kou o1 emovoinyeis 1éCewv (0,29) . Xtov avtimoda mo omavio eupoviioviol
o1 emovoinyeis nywv (0,26) , o1 emovainyeis ppacewv (0,04) , o1 exavadiarvrwaers (0,07)
Kai o1 avoroxAnpwres ppaoeis (0,04) .

v Tlow givar 1 didpkei TV dvopuiudy TOL TOPATNPOOVTOL GTNYV OWAic VYLDV
eVNAK@V Tov £ovv ®¢ UNTPIKN YAOGGsa TV EAAnvikn;

H uéon didpreio. dvopowv katd tv pootoloyikn avayvwon ewvar 1,35 ava sec, eva kota
™mv ypnyopn aveyvwon evor 1,43 ava sec. Avtiotoryo n péon o1GpkeLa OvGPODV KOTC. THV

povotoloyikn outdio ervar 1,01 ava sec, eva kota v ypnyopn oudia ewvar 1,03 ava, sec.

v Emnpedlovv ta dNUoypoupikd yopoktnploTikd to £id0o¢ kot TN cuyvétnta TOV
duopudimv;

2oupwva pe ™V EPELVE OGS POIVETOL TS 0 KOTOIES TEPITTIWOTELS TO. ONUOYPOPIKA.
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XOPOKTHPIGTIKG UTOPOVY VO. EXNPECCOVY TO EI00C KOOI THV GUYVOTHTO. EUPOVIONS TV
ovopowv. 1110 ovykekpiuévo, ¢ mTPog v NAIKIO To. ATOU0. 75 €TV KOl Gvw NTAV o
EMPPETN TT0. AAON OO TIC DTOLOITES NAIKIOKES OUAOES, KUPLWS TTHYV OVAYVWON , EVA KOl
WS TPOS TO €IOOC TV OVAPOWV TO GTOUO. OVTHG THG NAIKIOKNG OUAOOS Topovaialoy e
UEYOADTEPY oVLYVOTHTO. TOVOEIS. ETIONS Kol TO HOPYWTIKO ENITEOO PAIVETAL VO. ETHPECLEL
NV avayvwaon tmv atopuv kabng ta dtouo mpmtofdbuios ekTaidoevons To ETPPET GTo.
AGOn amod TIC VIWOAOITES HOPPWTIKES OUAOES, EVE KOl WG TPOS TO ELOOG TWV OVGPODV TO.
ATOUO. VTN THS OUAOOS TTaPovaioloy Ue HeyaldTepn avyvotnto. moboels. TéAog to pvio otny
OIKI] LOG UEAETH QOLVETOL VO. UV UETOLAILEL TO EIOOS KL TV GUYVOTHTO. TV DOPLOULDV.

V' Emnpedlet o pubudg ophiog / avayvmong t cvyvotta Tov Suepuduidv;

Méoa amo v dikn pag Epevvo. mopoTnpROnKe 0TI VIGPYEL OTOTIOTIKWOS CHUAVTIKY O10QOPT.
aTNY GUYVOTHTO, EUPAVIONS OVAPLOUIY UETALD PLAIOAOYIKNGS Kol YPHYOPHS OVAYVWONS OE
evijliko, atoua, opidovovro. g EAMnvikng ylwooag, mpdyua mov deiyver oti 0 pobudg
QVAYVWONS ETNPECLEL TGHUOVTIKG TV OVAYVOOH TV KOTA @Lon eviiikwv. Télog dev
TOPOVOLATTNKE CHUOVTIKI] OTATIOTIKWOS OLOPOPa UETOLD PUGLOAOYIKIG KO YPHYOPNS OUIALGS
Tpayro o omoio Ociyvel TS 0 pLOUOS ouILiog Oev ETNPEGLEl TNUOVTIKG THYV OuIAlo. TV
Koo pOon eviAikwv, ue untpixn ylwooo v EAnvikn.

4.3 Xratiotikd otoyyeia Epevvag (Ilivaxes ko I'papnpata)

4.3.1 dvciroioyikny Avayvwon

Xe autd To TUNHO TNG £pELVOS B0 TAPOVGIAGTOVY TO GLYKEVIPOTIKG OTOTEAEGLLOTO TNG
QuvoAoyKnG  avayvoons. Emiong 6o mapovciactovv kot ot petafoAég  mov
TapoLSLaLovTol HETAED TOV OMNUOYPUPIK®V YOPUKTNPIOTIKOV TNG TOPOVcHS £PEVLVIC.
Aniodn o VA0 TNV NAkio Kot T0 LOPO®MTIKG EMINEDO.

2tov moapakdte mivaxae (Ilivaxog 2), mtapovoidlovtol To amoTEAECUATE TOV AVOADGEDV
GTNV QUGIOAOYIKT] AVAYVMOOT OA®V TV GLUUETEXOVTOV otV £pevva. [T cuykekpuéva
otov mivako mepapPdavovior n péon Ty, To €0POC KOL 1 TUMIKY OmOKAIGN, TNG
oLYVOTNTOG EUEAVIONG TV SvopLO®Y, TG HEong OdpKEWG O Sec. TV TPLOV
peyoAdTEP@V SLGPLOLLAY Kot TOV pLOLOD avayvmong (GVALAPES avd sec).

OYZIOAOI'IKH ANATNQXH

Méon Tyn Méyiom Tn EMayromn Ty | Tomkn Andkhon
Enavéinyn Hyov 1,32 15 0 1,88
Emavainyn Aééng 0,91 5 0 1,21
Erovéinynm Opdong 0,16 2 0 0,5
IMavon 1,4 11 0 1,83
Tapepporn 0,62 7 0 1,09
Enavadiatdnmon 0,38 5 0 0,88
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Avorordpatn Ppdon 0,01 1 0 0,11
Enypmkovon dovipotog 0,89 6 0 1,38
Mécoog Opog Zvvorov
AvepuBudv oty
Aoxacio 5,67 22 0 4,61
Méon Awgpkewa 3 MAX
Avopubuav (g SEC.) 1,35 4,33 0 0,8
PuBpog Avayvoong
(ZvAlaPég ava SEC.) 4,55 6,92 1,71 1,06
Hivaxac 2

Y10 Ipaonuo 1 mopovcidletar m péon ovyvotnTo EUEAVIONG OA®V T®V  E0MV
SuopLOOV KATE TNV PUGIOAOYIKN OVAYVOGT OADV TV GUUUETEXOVI®OV.

®UCI0AOYIKT AWy W)

£ 8 ¢ fffa&&;@
S s

&

PO Z AT IO B IgCancn G Aol | sooe

Eldn AugpuBpicv

I'paonua 1
2tov moapakdte mivaxae (ITivaxog 3), mapovoidlovtol To amoTEAECUATE TOV AVOADGEDV
OTNV  (QULGLOAOYIKY avdyvoorn avaioyo pe To edv elvar avdpeg M yuvvaikes. ITo
CLYKEKPIUEVA GTOV Tivako mepAapfdavovior n péon Tn, To €0pOC Kol 1 TLTIKN
OTOKAIOT, TNG GLYVOTNTOG ELPAVIONG TV SVCPLOUL®Y, TNG HEOTG JIAPKELNG GE SEC. TV
TPUDV HEYOIAVTEP®V OLGPLOAOVY KoLl TOL PLOLOY avlyvwong (CLAAAPES avd sec).
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ININAKAX ATIOTEAEEZEMATON ANAPQN — I'YNAIKQN

OYZIOAOI'IKH ANAI'NQXH

DYAO Avdpeg Tuvaikeg
Méon | Méyiotm | Eldyom Tonikn | Méon | Méyiot | EAdyiom Tomn
Twn Ty Twn Andéxhon | Tyn Ty Twn Amndhion

Emavdinyn Hyov 1,28 15 0 2,08 1,37 6 0 1,67
Enmovéinyn Aééng | 0,87 5 0 1,19 0,96 4 0 1,24
Enmaviinyn Opdong | 0,11 2 0 0,42 0,21 2 0 0,57
IMadon 1,14 6 0 1,35 1,66 11 0 2,18
Mapepporn 0,66 7 0 1,16 0,58 4 0 1,02
Enavadiatonoon | 0,47 5 0 0,98 0,29 3 0 0,76
AvororkMipe ®péon 0 0 0 0 0,01 1 0 0,11
Emyficovon 0,91 6 0 1,32 0,88 5 0 1,25

Dovrpotog

Méaoog Opog Zvvorov

Aucpveul({)\/ otV 5,38 22 0 4,42 5,96 22 0 4,8

Aoxipocio

Méon Adpreln 3 MAX
AvepoOudv 1,36 4,33 0 0,8 1,33 3,33 0 0,8
(oe SEC.)
Pubuoc Avayveons | 463 | 6,92 2,11 1,07 447 | 631 1,71 1,16
(ZvAoPn avé SEC.)
Hivakxag 3

Y10 Ipaonuo 2 mapovcidletar m péon ovyvoTNTO EUEAVIONG OA®V T®V  E0MV
SVoPLOLOV KATE TNV PUGLOAOYIKT OVAYVOGT) OVOP®Y KoL YOVOLK®V.

DUCIOAOYIKI] AVayWwoT

Avdpeg VS lMNuvaikeg

Méan Zuyvotnta Eppavons AvopuBpicy

Eidn AvopuBuicov

@ &udpeg
H yuwxikeg

Ipdonua 2
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[Mopaxdrm, otovg [Tivakeg 4, 5 kot 6 TapovsLALovVTal To ATOTEAEGULOTO TOV OVIAVGE®Y,
TOV 5 NMAKIOKOV OHAd®V TOV GUUUETEYOVI®V OTNV (QLGOAOYIKN avdayvoon. I[To
CLYKEKPIUEVOL OTOV Tivako TepAapfavovior n péon T, To €0pOC Kol 1 TLTIKN
ATOKALCT], TNG GLYVOTNTAG ELPAVIONG TV dVGPLOULDV, TG HEOTG OBPKELNS GE SEC. TV
TPUOV HEYAADTEP®V SLGPLOLMOVY Kol TOL PLOLOY avdyvoong (GLAAAPBESC avd sec).

OYZIOAOI'IKH ANAI'NQXH
ININAKAY ATIOTEAEEMATON ANA HAIKIA

AGE GROUPS 18 — 30 Etov 30 - 50 Etov
Méon | Méywom | EAdyiom | Tomikn | Méon | Méyiotm | EAdyiotn | Tomiky
T Twn T Andéxhon | Tym Ty Twn Andxiion
Emoavéinyn Hyov 1,59 15 0 2,93 1,16 5 0 1,51
Enrovéinynm Aéénc | 0,59 4 0 1,12 0,5 3 0 0,92
Eroavéinynm ®péong | 0,21 2 0 0,62 0,19 2 0 0,54
Iavon 0,34 2 0 0,55 0,56 2 0 0,76
IMapepfoin 0,52 4 0 0,91 0,16 2 0 0,45
Enavadiatinoon 0,41 3 0 0,91 0,38 3 0 0,75
Avoroxhipot ®péon| 0,03 1 0 0,19 0 0 0 0
Emyiijeovon 041 | 2 0 0,68 | 05 3 0 0,95
DovnpoTog
Mécog Opog Zuvorov
Avopubudv oty | 4,07 22 0 4,16 3,38 8 0 2,32
Aoxpocio
Méon Abpkera 3
MAX Avepvbuav (cg| 1,17 4,33 0 0,91 1 2,33 0 0,6
SEC.)
Podude Avyvaons | 551 | 6 9o 4,31 12 |517] 631 3,66 1,1
(Zvidapn ava SEC.) | ™2 ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Hivaxag 4 (Ilepiiaufaver o dropa 18 -30 kai ta dropa 30 -50)
DYZIOAOI'IKH ANATNQXH
TIINAKAYX ATIOTEAEEMATON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 50 — 60 Etv 60 — 75 Etav
Méon | Méywot | EAdyom | Tomwr |Méon| Méyot | EAdyiom | Tomwn
Twn | Twn Twn Amorhon | Tum | Ty Twn Amdrhion
ErovéAnyn Hyov | 0,76 4 0 1,09 0,79 4 0 1,12
Emaviinyn Aééng | 1,03 4 0 1,35 1,26 4 0 1,26
Enmavainyn Opdong | 0,21 2 0 0,56 0 0 0 0
adon 1,48 8 0 1,96 1,97 5 0 1,27
HopepPforn 0,72 3 0 1,1 0,85 4 0 1,05
Enoavadiotinmon 0,28 5 0 1 0,26 3 0 0,79
Avorokipatn ®paon| 0 0 0 0 0 0 0 0
Emyuijicovon 0,86 | 4 0 1,16 |147| 5 0 1,52
Dovrpotog
Méoog Opog Zvvorov
AvepuOdy oty 5,34 21 0 4,55 6,62 16 2 3,51
Aoxipocio
Méon Adpkera 3
MAX Avopubuav (og| 1,22 3,33 0 0,83 1,51 2,67 0,67 0,47
SEC.)
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PvOudc Avayvaong
(Zvhkapi avé SEC.) 4,63 6,41 2,53 1,23 424 | 5,73 2,87 1,05

Hivakag 5 (Ileprloufaver Ta drouo 50-60 ka1 ta droua 60 -75)

DOYZIOAOT'TKH ANATNQXH
ITIINAKAXY ATIOTEAEEMATQON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 75 Etov kot Gve
Méon , , Eldyotm Tomwn
Méywom Twn
Tym Tym Andxhion
Emavéinyn Hyov 2,46 6 0 1,82
Erovéinym Aééng 1,18 5 0 1,25
Eroavéinym ®pdong 0,21 2 0 0,57
Havon 2,68 11 0 2,76
Iapepporn 0,86 7 0 1,6
Enravadiatinmon 0,61 3 0 0,99
Avororipotn Ppdon 0,04 1 0 0,19
Emypnxuvon ®ovipotog 1,18 6 0 1,59
e | M| |
%jggugﬁfb'f‘(‘; 83 Sl\]/[;é))( 1,86 3,33 0,67 0,88
Puluos Aviyvoons 3,53 5,11 1,71 1,12
(Zviiapn ava SEC.)

Hivarxag 6 (Ileprioufaver Ta droua 75 TV Kal dve)
210 I'paonua 3 mapovsidletor n pEon cuXVOTNTA ELEAVIGNS OADV TOV ELODV
SVoPLOUIOV KATE TNV PLGLOAOYIKN AVAYVMOOT), OVOAOYO LLE TN NAIKIOKT) OUAO0 TV
GUUUETEXOVTOV GTNV £PELVA

duaioAoyikr Avayvwon

20ykpion Ava HAikiakr Opdada

18-30
m 30-50
m 50-60
m 60-75
m 75+

MEON ZuyvoTnTa EPQOaMonc AUOpUBHIEN

Eidn AucapuBpiwv

Tpdonua 3

48




[Mopaxdrm, otovg Ilivakeg 7 kot 8 moapovcidlovtal To AmoTEAECUATO TOV OVOAVGE®Y,
TOV 3 HOPOOTIKOV EMIMEI®V, TOV GULUUETEXOVI®OV GTNV QLGLOAOYIKY avdyveon. ITo
CLYKEKPIUEVOL OTOV Tivako TepAapfavovior n péon T, To €0pOC Kol 1 TLTIKN
ATOKALCT], TNG GLYVOTNTAG ELPAVIONG TV dVGPLOULDV, TG HEOTG OBPKELNS GE SEC. TV
TPUOV HEYAADTEP®V SLGPLOAOVY Kl TOL PLOUOD avhyvoong (GLAAAPBES avd sec).

DOYZIOAOT'TKH ANATNQXH
IMINAKAX ATIOTEAEEMATON ANA MOP®QTIKO EIITIEAO
MOP®QXH Ipwtofdaduia Exnaidevon Agvtepofabo Exraidevon
Méon | Méywot | Eddyomn | Tomkr [ Méon | Méyotm | Eddyiomn | Tomn
Ty | Twn Twn Andxhon | Tyn Twn T Amdiion
EmovdaAnym "Hyov 2,5 6 0 2,24 1,36 5 0 1,54
Emavainyn Aééng 1,5 4 0 1,4 1,02 4 0 1,1
ErovéAinym ®@pbong | 0,64 2 0 0,93 0,12 2 0 0,44
IMavon 3,29 11 0 3,12 1,62 8 0 1,77
Mapepfoin 0,79 4 0 1,25 0,8 7 0 1,29
Enavadatonwon | 1,57 0 1,65 0,24 3 0 0,59
AvolokMpot Ppaon| 0 0 0 0 0,04 1 0 0,2
Emymroven 2,07 6 0 198 | 1,08 4 0 1,35
DovnpoTog
Méoog Opog Zvvorov
Au(jpueum')v oV 12,07 22 0 6,11 6,26 21 0 421
Aoxipocio
Méon Abprern 3 MAX
AvopuO GOV 2,31 3,33 1 0,71 1,49 3,33 0 0,75
(oe SEC.)
PuBpoc Avyvoong | 308 | 4,54 1,71 1,12 | 423 | 641 2,11 1,08
(ZvAopn ava SEC.)
Hivaxag 7 (Heprtioufaver aroua us Hpwrofdabuia kou Asvtepofabuio skmaidsvaiy)
OYXIOAOI'TKH ANAT'NQXH
ITIINAKAXY ATIOTEAEEMATON ANA MOPOQTIKO EITIITEAO
MOP®QXH Tprrofada Exmaidevon
Méon Tomik|
Méyiot Twun Eldytot Twun
Ty Amdxiion
ErovéAinym Hyov 1,11 15 0 1,94
Emoavainyn Aééng 0,76 5 0 1,22
Enravéinym ®@pdong 0,1 2 0 0,4
IMavon 0,98 6 0 1,34
HopepPforn 0,49 4 0 0,92
Emovadiatdinwon 0,27 3 0 0,71
Avoloxipatn Ppdon 0 0 0 0
Emypnxovon @ovipoatog 0,6 5 0 0,95
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Méoog Opog Zvvorov A,DGpl)e},lw)V 432 2 0 3,55
otV Aokipacio
Méomn Auwpketa 3 MAX Avopubuidv
(¢ SEC.) 1,1 4,33 0 0,71
PuBuog Avayvoo
Hos Avrveens 4,96 6,92 2,95 0,94
(Zviiapn ava SEC.)

Hivakxacg 8 (leprioufaver droua ue Tprrofduia ekmaidcvon)
1o I'paenua 4 mtapovotdletor n HEGN GLYVOTNTA ELEAVICNS OADV TOV EL0DOV
SVopLOOV KATE TNV PLGLOAOYIKT AVAYVOOT), OVOAOYX LLE TO LOPPMTIKO EMITESO TMV
GUUUETEYOVTOV GTNV EPELVA

®LOI0A0YIKI) AvayVWOoT)

20ykpion Ava Mop@wuko Emninedo

@ MNpwrop. Eknéndevon
B Asutepof. Exnaidevon
@ TpiroP. Exmnaidsuon

Méon Zuxvatnta Eppavonc AvopuBpiy

EidndvapuBpicv

Ipaonua 4

4.3.2 I'pnyopn Avayvwen

g ouTO TO TUNUA TNG £pEVVAG B0 TOPOVGIUCTOOV TO. GLUYKEVIPMTIKGE OMOTEAEGLLOTA TG
ypnyopng avéyvoons. Eriong Ba mapovsiacstovv Kot ot petaforéc mov mapovsidlovton
peTa&D TV INUOYPAPIKAV YOUPOKTNPLOTIKMY TS TAPOVLGAS EPELVAC. ANAAOT TO VA0 TNV
NAio KoL T0 LOPPMOTIKO EMITEDO.

2tov moapakdte mivaxae (Ilivaxog 9), mapovoidlovrol To amoTEAECUATE TOV AVOADGEDV
GTNV YPYYOPT OVAYV®OCT] OA®V TOV GLUUUETEXOVIOV otV épevva. 1o cuykekpyéva otov
mivaxko teptiapfdvovtor n péon T, 1o €0POGg KO 1 TUMIKY] ATOKALGT, TNG GLYVOTNTOGC
eEUPAvVIoNG TV OvopLOOY, TG péong OGPKENG GE SeC. TV TPV UEYOADTEP®V
dvopuBdv Kot Tov puBpov avayvemong (cuAhaPég avad sec).
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I'PHI'OPH ANAI'NQXH

D,ﬁfﬁ M,i{::ﬁm EXéyiom Ty Tomikn Amoxiion
Emavdinyn Hyov 1,74 17 0 2,57
Eravéinym Aééng 0,68 7 0 1,14
Eroavéinym ®pdong 0,11 2 0 0,38
Iavon 1,87 17 0 2,72
Mapepfoin 1,09 11 0 1,68
Enravadiatinoon 0,28 6 0 0,82
AvorokApot ®pdon 0 0 0 0
Enypmkovon dovipatog 1,08 11 0 1,89
Mécog Opog Zvvorov A’ucpueuw’)v 6.84 38 0 6.4
otV Aokipacio
Moot e SEC) | 1| 367 0 077
Dosmineer | sw | a2 |
Hivaxac 9

Y10 Ipaonuo 5 mopovcidletar m péon ovyvotnNTO EUEAVIONG OA®V T®V  E0MV
duopLOLGOV KATE TNV YPIYOPT AVAYVOGT] OA®V TOV GUUUETEXOVTOV.

priyopn Avayvwon

Méon Zuyvotnta Eppomonc AuopuBpIy

Eidn AuopuBuiuwv

Ipaonua 5

2tov mapakdto wivako (ITivaxag 10), mapovcidlovtal to amoTEAECUATO TOV OVOAVCEDV
oTNV YPNYOPN avayvmor aviloya Le To gav eival avopeg 1 yuvaikegs. [Tio cuykekpiuéva
oToV Tivaka mepthapfdvovtaor n HEST| TIUY, TO €0POG KoL 1] TUTKY AOKALON, TNG
oLYVOTNTOG ELPEAVIONG TV SVCPLOLL®V, TNG LEGC SLAPKELNG OE SEC. TOV TPLOV
peyoldTEp@V dLGPLOUIDY Kot Tov pLOUOY avayvmong (GVALAPES avd sec).
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I'PHT'OPH ANAI'NQXH
IMINAKAX ATTIOTEAEEMATON ANAPQN — I'YNAIKQN

DYAO Avdpeg Tuvaikeg
Méon | Méywom | EAdyom | Tomw) | Méon | Méywot | Eléyot | Tomwn
Tyn Tyn Ty Andéxhon | Tyn Tyn Ty Andxhion
Emavdainyn Hyov 1,78 17 0 2,47 1,71 14 0 2,69
Emavainyn Aééng 0,67 7 0 1,04 0,68 7 0 1,25
Emavainyn Opdong | 0,13 2 0 0,44 0,08 2 0 0,32
IMavon 1,74 11 0 2,44 2 17 0 2,98
Tapepporn 0,86 0 1,55 1,33 11 0 1,79
Eravadiatinmon 0,22 0 0,62 0,33 0 0,97
AvoloxAipotn ®péon| 0 0 0 0 0 0 0 0

Eryuiicoven 1,16 11 0 1,9 1 11 0 1,9

DovnpoTog

Mécoog Opog Zvvorov

AvepuOudv oty 6,55 29 0 5,63 7,11 38 0 7,11

Aoxipocio

Méon Awgpkewr 3 MAX
Avopubudv 1,4 3,67 0 0,79 1,46 3,33 0 0,77
(oe SEC.)
PoBude Avivoons |- g 9,52 2,63 1,52 | 578 | 924 2,59 1,73
(ZvAhofn ava SEC.) ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Iivaxag 10

Yto [paonua 6 mapovoudletar M péESN oLYVOTNTO EUEAVIONG OA®V T®V  EL0MV
SVoPLOLLOV KATE TNV YPIYOPT] AVAYVOGT AVOPOV KOl YUVOIKADV.

MEON ZuyvaTnta EQ@Aanonc AUOpUBpIE

[priyopn Avayvnan
Avdpec VS lMNuvaikeg

Ei&n AuapuBpiwv

Ipdonua 6
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[Mopaxdto, otovg Ilivakeg 11, 12 wor 13 mapovcidlovior to amoTEAEGUOTA TOV
AVOADGEDV, TOV 5 NAIKIOKOV OLAO®V TOV GUUUETEYOVI®V oTNV Ypnyopn avayveoon. [T
CLYKEKPLUEVOL OTOV Tivoka TEPAAUPAvVOVTOL 1| HEON TN, TO €0POC KOl 1 TLTIKN
AMOKALCY], TNG GLYVOTNTAG EUPAVIONS TV dVGPLOLIDY, TG HEoNG O1BPKELNG GE SEC. TV
POV HEYAADTEP®V SVoPLO®V Kot Tov pLOUOY avayvmong (cuALaPEg ava sec).

I'PHI'OPH ANAI'NQXH
IIINAKAYX ATIOTEAEEMATON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 18 — 30 Etov 30 - 50 Etov
Méon [Méyiom|EAdyiom| Tomwkr | Méon |[Méywom| EAdyiom| Tomkn
Tym Ty Twn | Amoxhon | Tym Tyn Tym Andxhion
Erovéinyn Hyov 1,79 17 0 3,38 1,5 5 0 1,48
Erovéinym Aééng | 0,66 7 0 1,37 0,31 2 0 0,59
Enmavainyn ®pdong| 0,07 2 0 0,37 0 0 0 0
IModon 0,31 2 0 0,54 0,66 3 0 0,87
Tapepforn 0,66 3 0 1,04 0,59 4 0 1,07
Eravadiatinmon 0,31 3 0 0,76 0,25 4 0 0,76
AvorokMpo™ 0 0 0 0 0 0 0 0
Opdon
Emyunovon 0,41 3 0 0,78 | 031 2 0 0,64
Dovrpotog
Mécog Opog
Zovohov 417 | 24 0 458 | 363 | 13 0 2,64
Avepubudv oy
Aoxipocio
Méon Adpkera 3
MAX AvopvBuiov | 0,89 2,66 0 0,56 1 2 0 0,49
(oe SEC.)
PoBude Avivoons | ¢35 | g5y | 414 1,7 683 | 9,52 | 348 1,86
(ZvAAapn ava SEC.)| ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Hivaxag 11 (Iepiiapfaver Ta droua 18 -30 kor Ta droua 30 -50)
I'PHI'OPH ANAI'NQXH
TIINAKAX AIIOTEAEEMATQN ANA HAIKIA
AGE GROUPS 50 — 60 Etmv 60 - 75 Etov
Méon| Méyiot | EAdyiomn | Tomkn |Méon| Méyot | Eddyiom Tomn
Twn | Twn Ty Andxhon | Ty | Ty Twn Amdxiion
Emavéinyn Hyov 1,28 7 0 1,89 0,68 5 0 1,2
Emovéinym Aééng | 0,52 4 0 0,99 0,82 4 0 1
Enmavainyn ®pdong | 0,1 2 0 0,41 0 0 0 0
Mavon 1,9 9 0 2,14 2,59 11 0 2,08
Tapepfoin 1,41 11 0 2,35 1,74 5 0 1,66
Emovadiatinmon 0,07 2 0 0,37 0,41 6 0 1,21
Avoloxipat Ppdon 0 0 0 0 0 0 0 0
Emyuiioven 09 | 4 0 132 [138] 5 0 135
Dovnuotog
Mécog Opog Zuvorov
Avcpubdv oy 6,17 27 0 5,76 7,62 20 3 4,03
Aoxpocio
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Méon Abpkewa 3
MAX Avopvuiov | 1,39 3,33 0 0,78 1,88 3,33 1 0,54
(oe SEC.)
Pobuoe Avyvwans |5 | 5 97 2,61 1,67 | 582 7,97 2,81 1,63
(ZvAihopny ava SEC.) ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Hivaxag 12 (Ilgpriaufdver ta dropa 30-50 kor Ta droua 50 -75)
T'PHI'OPH ANAT'NQXH
IMINAKAY ATTOTEAEEMATON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 75 Etdv kot Gve
Méon Méyiot Eldylot Tomwkn
Twn Twn Twn Amdrhion
Enavéinym Hyov 3,75 14 0 3,35
Emavainym Aééne 111 0 1,52
Enavéinym ®péong 0,39 2 0 0,63
adon 3,96 17 0 4,53
HopepPforn 1 0 1,78
Emavodiardmoon 0,32 0 0,67
AvoloxMpatn Ppdon 0 0 0
Ernypmovon @ovipotog 2,46 11 0 3,4
Méaoog Opog Xvvorov
Avcpubdv oy 13 38 2 9,2
Aoxpacio
Méon Awgpkewa 3 MAX
AvopuBuuey (o SEC.) 1,95 3,67 0,67 0,84
PvOudc Avayvaong
(ZvArapn avé SEC.) 4,37 6,79 2,59 1,38
Hivaxac 13 (Ileprlaufdver Ta droua 75 eTdv Kot ave)
210 I'paonua 7 mapovsialetar n péom cuyvotnTa ELEAVIONS OA®MVY TOV EOMV
SVoPLOIOV KATE TNV YPIYOPT) AVAYVOGT, AVAAOYO LE TN NAKIOKT Opdda TV
GUUUETEXOVTIMV GTNV EPELVAL.
Ipriyopn Avayvwon
2 0uykpion Ava HAikiakn Ouada
2 4 -
= 35 H i
2 22H
5] 2 18-30
i 1’? [ = 30-50
_E 0’8 = 50-60
§ m 60-75
o & m 75+
S e
g & &
S & &
=3
=

Eidn AucpuBuwv

Tpaonua 7
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[Hopaxdrm, otovg ITivakeg 14 kot 15 mapovcidloviot To AmOTEAECUATO TOV OVIAVGE®Y,
TOV 3 HOPOOTIKOV EMINMEd®V, TOV GLUUETEXOVTIOV otV ypnyopn avayveoon. Ilo
CLYKEKPIUEVOL OTOV Tivako TepAapfavovior n péon T, To €0pOC Kol 1 TLTIKN
ATOKALCT], TNG GLYVOTNTAG ELPAVIONG TV dVGPLOULDV, TG HEOTG OBPKELNS GE SEC. TV
TPUOV HEYAADTEP®V SLGPLOAOVY Kl TOL PLOUOD avhyvoong (GLAAAPBES avd sec).

T'PHI'OPH ANAT'NQXH
MMINAKAX ATIOTEAEEMATQON ANA MOP®QTIKO ETIITTEAO
MOP®QXH Ipotofdduia Exnaidevon AgvtepoPabuo Exmaidevon
Méon | Méyiom | EAdyiom | Tomkn | Méon | Méywom | Eddylot | Tomwkn
Twn Ty Ty Andxhon| Ty Ty Ty Amndiion
ErovéAinyn Hyov | 2,36 12 0 3,18 2,2 14 0 2,86
EmovaAinym Aééng 1,5 7 0 1,95 0,64 4 0 1,03
Enavéainym ®@pdong | 0,21 1 0 0,43 0,14 2 0 0,45
IMavon 5,14 17 0 5,52 1,96 8 0 2,2
Hapepporn 1,57 4 0 1,6 1,32 11 0 2,14
Enovadatonoon | 0,93 6 0 1,77 0,2 2 0 0,53
Avolo K)\,ﬂ pwWTN 0 0 0 0 0 0 0 0
DOpdon
Emw’]m)vcn 3,71 11 0 4,07 1,14 8 0 1,6
Dovrpotog
Méoog Opog Zvvorov
Avopvddy otV 15,4 38 4 10,88 7,6 27 0 5,84
Aoxipocio
Méom Adpkela 3
MAX AvopuOuay | 2,14 3,67 1 0,82 1,61 3,33 0 0,8
(oe SEC.)
Pubpéc Aviyvoong | 402 | 6,79 2,59 141 | 543 | 798 2,59 1,63
(ZvAAapn avéa SEC.)
Hivaxag 14 (Ilepilaufover dropa ue llpwtofdbuia kot Asvtepofidbuia sxmaidsvan)
I'PHT'OPH ANAI'NQXH
IMINAKAY ATIOTEAEEMATON ANA MOP®QTIKO ETIITITEAO
MOPOQXH TprroPabua Exraidevon
Méon Méyiom Eldyiom Tomn
Twn Ty Twn Amdrhion
EnrovéAinym Hyov 1,39 17 0 2,25
Eravéinym Aééng 0,57 7 0 0,99
Enmtavéinyn ®pdong 0,07 2 0 0,33
IModon 1,3 14 0 1,85
HopepPforn 0,89 5 0 1,36
Enravadiotinmon 0,22 4 0 0,67
Avoloxinpotn ®pdon 0 0 0 0
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Emypnxovon ®eviuotog 0,63 9 0 0,99
Méoog Opog Zvvorov
Avcpubdv oy 5,03 32 0 4,33
Aoxipocio
Méon Adpxeln 3 MAX
Avopubudv (g SEC.) 1,21 3,33 0 0,66
PuOuog Avayveoong
(Zviiapn ava SEC.) 6,5 9,52 2,99 1,44

Hivarxag 15 (Ilepilaupfaver aroua us Tprrofabuta sxmaidsvon)

210 Ipaonuo 8 mapovcidletar m péon ovyvotnto €UEAVIONS OA®V T®V €MV
duopuBdV KOTA TV YPNYOpPn OVAYV®OGCT, OVOAOYD UE TO HOPPOTIKO EMIMESO TMOV

GUUUETEXOVIMV GTNV £PEVVOL.

[priyopn Avayvwaon

2 0ykpian Ava Mopowtko Eninedo

> 6
3

H 5
: 3
3 2
£ 1
=]

5 0
S

e 8

w

2 &
£ AN
2 &

Y -3
3 & &
‘0

b

4.3.3 docroloyikny Ouiliia

2g auTO TO TUNUA TNG £peVVaG Bo TOPOVGLACTOVV TA CLYKEVIPMTIKE OMOTEAEGLOTA TNG
(QULOI0AOYIKNG OUIAMOG, TV SOKIUAGIOV GTIG OTOIEG EMPETE VO AVOPEPOVY TS TEPUTOV
TNV TPONYOVUEVN NUEPX, TMG TAPUCKEVALETOL 0 EAANVIKOG KAPES, VO TEPLYPAYOLV pia
EIKOVA KOl VO KAVOLV TNV TEPIANYN TOV KEWEVOL oL €lyav Alyo vopitepa dafdcel e
ovooroykd pvBud opiiag. Emiong Bo mapovciouctovv kot ot petafoArés mov
Tapovolalovial HETAED TOV OMUOYPUPIK®Y YOPUKTNPICTIKGOV TNG TOPoVcas £PELVIG.
AnAodn o VA0 TNV NAkio Kot TO0 LOPO®MTIKG eMINEDO.

EidnAucpuBuiw

Ipaonua 8
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2tov mapokdto mivaka (ITivaxog 16), tapovstalovior To AmoTEAECUATO TOV AVOADGEDV
GTNV PLGLOAOYIKY OpAia OAWV TOV GUUUETEXOVT®V otV £pguva. [To cuykekpipéva otov
mivako teptiapfavoviol 1 péon T, To €0POG KOl 1) TUTIKY OTOKALGN, TNG GLYVOTNTOG
EUPAVIONG TV OLGPLOAY, NG HEoNG OBPKEWS GE SEC. TV TPLOV UEYOADTEP®V
dvopudmv kot Tov puduov opdiog (cVALaPEg avad sec).

DOYZIOAOT'TKH OMIAIA
Méon Ty Méyio Twun Eldypiom Ty | Tomkn Andxhion
Enrovéinyn Hyov 0,23 3 0 0,5
Emavainyn Aééng 0,22 3 0 0,52
Enavéinynm @pdong 0,07 3 0 0,32
IMavon 0,68 8 0 0,96
Topepforn 1,39 10 0 1,52
Enavadiatdnwon 0,07 3 0 0,3
Avoroxinpotn ®pdon 0,01 2 0 0,12
Emypnxovon ®oviuotog 1,04 9 0 1,17
Méaoog Opog Zvvorov
AvepoOdy oty
Aoxipocio 3,7 21 0 2,76
Méon Abprela 3 MAX
Avopubuav (g SEC.) 1,01 4,33 0 0,6
PuBpodg Opkiag
(ZvAhapn ava SEC.) 4,02 7,33 0,84 1,15
Iivaxag 16

Y10 Ipaonuo 9 mapovcialetar m péon ovyvoOTNTO EUEAVIONG OA®V T®V  E0MV
SuopLOIGV KaTé TNV GUGIOAOYIKT OpAiD OAMV TV GUUUETEXOVIMV.

duoloAoyikr) Opiia

OCooo P
ONBOD RN &

MEGN ZUXVOTNTE EPpaMong AUOpUBHIOY

Eidn AuapuBuiwy

Ipdaonua 9
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Ytov mopaxkdto mivake (Ilivaxag 17), mapovcidlovior to amoteAéopaTo TOV
AVOADGE®V OTNV PLGLOAOYIKN OfAla avdAoya pe To €dv givan Gvopeg 1 yovaikes. ITo
CLYKEKPIUEVOL OTOV Tivako TepAapfavovior n péon T, To €0pOC Kol 1 TLTIKN
ATOKALCT], TNG GLYVOTNTAG EULPAVIONG TV dVGPLOULDV, TG HEOTG OBPKELNG GE SEC. TV
TPUOV HEYAADTEP®V SLGPLOAOVY KoL TOL PLOLOVL opdiog (CLAAAPES avd sec).

OYZIOAOI'TKH OMIATA
IMINAKAY ATIOTEAEEMATQON ANAPON — I'YNAIKQN
DYAO Avdpeg Tuvaikeg
Méon | Méywom | EAdyom | Tomik | Méon | Méywom | Eddyom |  Tomkn
Ty Tyn Ty Andéxhon | Tyn Tyn Ty Andxhion
ErovéAinym Hyov 0,25 3 0 0,53 0,21 2 0 0,47
Enavédnyn Aééng | 0,26 3 0 0,56 0,18 3 0 0,46
Erovéinym ®@péong | 0,09 2 0 0,35 0,05 3 0 0,21
IMavon 0,73 4 0 0,99 0,63 8 0 0,9
Tapepporn 1,34 10 0 1,48 1,39 10 0 1,55
Emavadiatinmon 0,07 2 0 0,28 0,07 0 0,32
AvoloxMipatn ®péon| 0,01 0 0,06 0,02 2 0 0,13
%"(ﬂﬁ‘&i‘;‘; 1,15 9 0 13 0,93 6 0 1,03
Méaoog Opog Zvvorov
AvepuOudv oty 3,94 18 0 2,68 3,46 21 0 2,7
Aoxipocio
Méon Abprera 3 MAX
Avopubudv 1,07 3,33 0 0,56 0,96 4,33 0 0,6
(oe SEC.)
PvBuog Opikia
(EoM sﬁﬁ " SEQC.) 398 | 733 0,84 1,19 | 404 | 685 0.3 1,17

Hivaxag 17
210 I'pdonua 10 mapovcidletor n péon ovyvotta. EULOAVIONG OA®V T®V 0OV

dVoPLOUIOV KATE TNV LGIOAOYIKT OUALL AVOPDV KOl YOVOLK®V.

duoioAoyikr] OpAia

Avdpeg VS lNuvaikeg
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[Hopaxdrte, otovg Ilivakes 18, 19 kot 20 mapovsialoviar To OMOTEAEGUATO TOV
AVOADGEDV, TOV 5 NAMKIIK®OV OLAS®V TOV GUUUETEXOVI®V GTNV GLGLOA0YIKN optiia. [To
CLYKEKPLUEVOL OTOV Tivoka TEPAAUPAvVOVTOL 1| HEON TN, TO €0POC KOl 1 TLTIKN
AMOKALCY], TNG GLYVOTNTAG EUPAVIONS TV dVGPLOLIDY, TG HEoNG O1BPKELNG GE SEC. TV
TPUOV HEYAATEP®V dVoPLOUL®Y Kot Tov puOUOY opdiag (GVAAABES avd sec).

OYZIOAOI'IKH OMIAIA
ININAKAY ATIOTEAEEMATON ANA HAIKIA

AGE GROUPS 18 — 30 Etov 30 — 50 Etov
Méon | Méyot | EAdyiomn | Tomkr | Méon | Méywom | Eldyot Tomn
Ty Ty Ty Andxhon | Twyn Ty Twn Amndxhion
EmovdaAnym "Hyov 0,18 3 0 0,46 0,27 2 0 0,5
Enmavainyn Aééng | 0,14 3 0 0,38 0,18 2 0 0,41
Enroavéinyn ®pdong | 0,03 1 0 0,16 0,06 2 0 0,25
Iavon 0,19 1 0 0,4 0,04 4 0 0,7
Iapepporn 1,39 7 0 1,33 2,01 10 0 1,71
Enavodotonoon | 0,03 2 0 0,14 0,06 2 0 0,27
Avorordpatn Ppdon 0 0 0 0 0,01 1 0 0,05
Emyficovon 0,91 6 0 1,06 | 1,25 9 0 1,43
Dovrpotog
Méaoog Opog Zvvorov
AvopubhY 6TV 2,86 14 0 2,17 4,24 18 0 3,02
Aoxipocio
Méon Abpkelo 3
MAX Avepvduév (og| 0,78 2 0 0,45 0,97 2,67 0 0,48
SEC.)
Pobuoe Optriag 1 416 | 6,75 1,82 145 | 416| 733 1,42 1.2
(Zviapn ava SEC.)
Hivaxac 18 (llgpiiaufdver ta droua 18 -30 ko ta droua 30 -50)
DOYZIOAOTI'TKH OMIAIA
IMINAKAY ATIOTEAEEMATON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 50 — 60 Etov 60 — 75 Etov
Méon | Méyot | Eldyot | Tomwu | Méon | Méywotn | Eddyom | Tomwn
Twn | Twn Twn Anoxhon | Ty | Ty Twn Andxhion
EmovdAnyn Hyov | 0,22 2 0 0,48 0,15 2 0 0,46
Emovainym Aééne | 0,26 3 0 0,56 0,33 3 0 0,65
Erovéinynm ®péong | 0,08 3 0 0,33 0,06 2 0 0,23
IMavon 0,84 5 0 0,99 1,16 8 0 1,1
IapepPforn 1,56 10 0 1,8 1,24 7 0 1,26
Enovadiatinmoon 0,09 2 0 0,33 0,1 3 0 0,33
Avohoriipwm | o3 | 5 0 0,15 0 0 0 0
Dpdon
Emyiijeovon 12| 6 0 126 [102] 6 0 0,97
DovnpoTog
Mécog Opog Zvvorov
Avepufudv oty 4,29 18 0 3,03 4,07 21 0 2,64
Aoxpocio
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Méon Adpkera 3
MAX Avopubuiav (og| 1,07 2,67 0 0,56 1,25 3,67 0 0,63
SEC.)
PvOudg Opkiog
(Zuhrap avé SEC.) 3,88 7,33 0,88 1,26 3,98 6,45 1,19 1,22

Hivaxac 19 (Ilgpriaufdver ta dropa 50-60 kor Ta droua 60 -75)

DYZIOAOI'IKH OMIAIA
IIINAKAX ATIOTEAEEMATON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 75 Etov kot dveo
Méon Méyiot Eldyotm Tomwkn
Twn Twn Twn Amdrhion
Emavdinyn Hyov 0,32 3 0 0,57
Emavédnym Aééng 0,16 2 0 0,41
Enravéinym @pdong 0,12 2 0 0,4
adon 0,73 4 0 1,01
HopepPforn 0,69 4 0 1,03
Enavadiatdnwon 0,05 2 0 0,24
Avorordpotn Ppdon 0,03 1 0 0,14
Emypmkoven dovipotog 0,81 5 0 1,01
Méaoog Opog Zvvorov
AvepuOudv oty 2,87 11 0 2,36
Aoxipocio
ijggp%ﬁ%‘fg; Sl\gfé))( 0,97 433 0 0,73
PuBpodg Opkiog
(ZvArapn ava SEC.) 3.8 6,75 0,93 1,22

Hivaxag 20 (Ileptiaufdvel to droua 75 ETQY Kal dve)

Y10 Ipdonua 11 mapovcoidletar 1 HEST CLYVOTNTO EUEAVIONG OA®V TOV EOMV
SuopLOIOV KATA TNV QUGIOAOYIKY] OVAYVMGCN, OVAAOYO HE TN MAIKIOKE ORAdL TV
GUUUETEYOVI®V GTNV £PEVVOL.

duoioAoyikry OpAia

2 0ykpion Ava HAIlkiakn Opada

= 18-30
= 30-50
m 50-60
m 60-75

75(+)

Méon Luyvatnta Eppawonc AUopuByion

Eidn AuopuBuiwy

Ipoonua 11
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[Mopaxdrm, otovg ITivakeg 21 kot 22 mopovctdloviot To ATOTEAECUATO TOV OVIAVGE®Y,
TOV 3 HOPOOTIKOV EMIMEOMV, TOV GCLUUETEYOVIOV OTNV QLGOAOYIKN optMa. ITo
CLYKEKPIUEVOL OTOV Tivako TepAapfavovior n péon T, To €0pOC Kol 1 TLTIKN
ATOKALCT], TNG GLYVOTNTAG ELPAVIONG TV dVGPLOULDV, TG HEOTG OBPKELNS GE SEC. TV
TPUOV HEYAADTEP®V SLGPLOMVY Kol TOL PLOLOD opuAiag (GLAAAPES avd sec).

DOYZIOAOI'TKH OMIAIA
MNINAKAX ATTIOTEAEEMATON ANA MOP®QTIKO ETIITEAO
MOPOQXH Ipotopdduia Exnaidevon Agvtepofabuo Exmaidevon
Méon | Méywot | Eddyiot | Tomu | Méon | Méywot | Eddyot | Tomu
Tym | Twq Twn  |Amokhon| Twn Ty Twn | Amoxhon
EmovdaAnyn Hyov 0,23 2 0 0,42 0,23 0 0,49
Emoavéinym Aééng | 0,18 2 0 0,44 0,19 2 0 0,45
Enravéainym ®@pdong | 0,11 2 0 0,25 0,1 2 0 0,33
IMavon 1,22 8 0 1,32 0,64 4 0 0,88
Hapepporn 0,84 7 0 1,09 1,12 6 0 1,25
Eravadiatinmon 0,14 2 0 0,32 0,08 3 0 0,34
Avokorkipom | o7 | 0 023 | 001 1 0 0,07
Opdon
Emyuovon 0,77 4 0 0,83 | 0,88 6 0 1,02
Dovnuotog
Méaoog Opog Xvvorov
AvopvBuev oy | 3,54 21 0 2,56 3,23 12 0 2,4
Aoxipocio
Méon Adpkera 3
MAX AvepvBumv | 1,2 3,67 0 0,85 1,02 3,67 0 0,64
(oe SEC.)
PuBudc Opkiag
(ZuMhoBr avé SEC.) 3,64 6,2 1,3 1,35 3,92 6,83 0,88 1,19

Hivaxag 21 (Ilgpiiaufdver dropa pe Hpwtofaluia ko Asvtepofdbuio sknaidsvaiy)

OYZIOAOI'TKH OMIAIA
IMINAKAY ATIOTEAEEMATON ANA MOP®QTIKO EITIIIEAO
MOPOQXH Tprrofado Exmaidevon
Méon Méyiom EAdyiom Tomkn
Twn Twn Twn Amoriion
Enravéinyn Hyov 0,22 3 0 0,49
Eravéinym Aééng 0,23 3 0 0,55
Emaviinyn dpdong 0,21 3 0 0,26
IModon 0,64 5 0 0,89
[Mapepfoin 1,62 10 0 1,66
Enavadwtirtoon 0,05 0 0,24
Avoloxipat Ppdon 0,01 0 0,05
Emynkouvon ®evipotog 1,16 9 0 1,27
Méoog Opog Zvvorov
Avepubudv oy 3,96 18 0 2,87
Aoxipocio
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Méom Abpkelo 3 MAX

Avopudumv (oe SEC.) 1,01 3,33 0 0,55
PvBpog Opiriog
(ZvArafn avé SEC.) 4,13 7,33 125 121

Hivakag 22 (legpiiaupfaver aropa us Tpirofabuia sxmaidsvan)

¥to I'pdonua 20 moapovcsidaletal n pHESN cLYVOTNTO EUEAVIONS OADV TOV E0DV
dvopuBdV KOTA TNV ELGLOAOYIKN OpAio, ovdAoyo HE TO HOPPOTIKO €mIMEdO TV
GUUUETEXOVTOV GTNV £PEVVOL.

Méon ZuxwiTnTa EPQawonc AUOpUBHIIY

4.3.4 I'pnyopn Oudia

duaiohoyikr) Opiia

Z0ykpion Avé Mop@wuko Emninedo

Eién AucpuBpiv

Ipopnua 12

# Mpwrof. Eknaidevon
m Acutepof. Exnaidevon
TpiroP. Exnaidevon

g ouTO TO TUNUA TNG £pEVVAG B0 TOPOVGIUCTOVV TA GLYKEVIPMTIKGE OMOTEAEGLLOTA TG
YPNYOPTNS OUIAMOG, TOV OOKLUAGIOV GTIC OTOIEG EMPENE VO AVOPEPOVY WG TEPUCAV TO
TPONYOOUEVO KaAOKAiPL, TG mopackevdletal pio xopdtikn coidto, vo meptypdyovy
pio eikova ko vo Kavovv v mepidnym tov keévov o giyav Alyo vopitepa dwofdoet
pe ypnyopo pubud opdioc. Emiong 6o mopovciactovv kot ot HETOPOAEC TOL
TapoLslalovTal HETAED TOV ONUOYPUPIK®V YOPUKTNPICTIKGOV TNG TopoVcas £PELVIC.

Anrodn 1o VA0 TV NAKio Kot TO HOPO®TIKS eMinedo.

Ytov mopakdte wivaka (I[ivakag 23), mapovstaloviol To AmoTEAECUATO TOV AVOAVGEDY
oV ypNyopn opikio OA®V TV cuppeTexdvtov oty épevva. [To cuykekpipuéva ctov
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nivaxo teptlapfdvovtor n péomn T, 1o €0POg KOl 1 TUTIKY] ATOKALGT, TNG GLYVOTNTOGC
EUPAVIONG TV OLGPLOAY, NG HEoNG OBPKEWS GE SEC. TV TPLOV UEYOADTEP®V
dvopudmv kot Tov puBuov opdiog (cVAAaPEG avad sec).

I'PHI'OPH OMIAIA
Méon T Méyiom Twn EXéyrom Ty | Tomwr Amdxhion
EmovdAnym Hyov 0,26 4 0 0,58
Eravéinym Aééng 0,29 5 0 0,59
Enravéinym @pdong 0,04 3 0 0,2
IMavon 0,58 4 0 0,62
Topepforn 1,66 14 0 1,59
Enavadiatdnmon 0,07 3 0 0,29
Avoroxipotn ®pdon 0,01 1 0 0,03
Emypnxovon @oviupotog 0,94 9 0 1
Méaoog Opog Zvvorov
Avepufudv oty
Aoxipocio 3,82 19 0 2,81
Méon Awgpken 3 MAX
Avcpubuav (g SEC.) 1,03 3,33 0 0,62
PuBpodg Opkiog
(ZvArofn avé SEC.) 4,45 9,52 0,98 1,38
Hivaxag 23

210 I'paonua 13 mapovoidletat  LEGT CLYVOTNTA ELEAVIONS OADV TOV ELODV
dvopuimv Katd v ypryopn opthio OA®V TV

GUUUETEXOVTMV.

priyopn Ophia

MEon Zuxvotnta Epgawonc AuopuBpicy

Eidn AucpuBuiwv

Tpaonua 13
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2tov mapokdto mivaka (ITivaxog 24), tapovstaloviot To AmoTEAECUATO TOV AVOADGEDV
oTNV YpNYopN opAMa avaroya pe to v glvan dvopec M yovaikec. [To cvykekpipéva otov
mivako teptiapfavoviol 1 péon T, To €0POG KOl 1) TUTIKY OTOKALGN, TNG GLYVOTNTOG
EUPAVIONG TV OLGPLOAY, NG HEoNG OBPKEWS GE SEC. TV TPLOV UEYOADTEP®V

dvopudmv kot Tov puBuov opdiog (cVAAaPEG avad sec).

I'PHT"OPH OMIAIA
IMINAKAY ATIOTEAEEMATQON ANAPON — I'YNAIKQN
DYAO Avdpeg Tuvaikeg
Méon | Méywom | EAdyom | Tomik | Méon | Méywom | Eddyom |  Tomkn
Ty Tyn Ty Andéxhon | Tyn Tyn Ty Andxhion
ErovéAinym Hyov 0,27 4 0 0,6 0,25 1 0 0,54
Emovainym Aééng | 0,36 5 0 0,63 0,21 2 0 0,53
Eroavéinynm ®pdong | 0,03 2 0 0,16 0,05 3 0 0,28
IMavon 0,62 4 0 0,75 0,54 4 0 0,82
Tapepporn 1,82 14 0 1,88 1,35 8 0 1,43
Emavadiatinmon 0,1 0 0,41 0,07 3 0 0,31
AvolokMpotn ®@paon| O 0 0 0 0,01 1 0 0,04
fp’gﬂﬁ‘&i‘;‘; 104 9 0 121|082 | 6 0 0,99
Méaoog Opog Zvvorov
Avcpududv oty 4,22 19 0 3,13 3,28 17 0 2,65
Aoxipocio
Méon Abprera 3 MAX
Avcpobudv 1,11 3,33 0 0,59 0,92 2,33 0 0,58
(oe SEC.)
PuBpog OpiAd
(EoM sﬁﬁ av“éxs‘“EQC.) 439 | 9,33 1,1 1,38 45 9,6 0,98 1,45
Hivakxag 24

210 I'pdonua 14 mopovcialetar m HEST OCLYVOTNTA EUEAVIONG OA®V TOV EOMV
dvopLOI®V KAt TNV YPIyopn OHAMa ovOpPAOY KOt YOVOLK®OV.

Mpriyopn Opiia

Avdpeg VS lNuvaikeg

Méon Zuyvotnta Eppavonc AuopuBpicy

Eidn AucgpuBuiwv

Tpdonuao 14
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[Mopaxdrm, otovg Ilivakeg 25, 26 wor 27 moapovctdloviar To OmOTEAECUATO TOV
AVOADGE®V, TOV 5 NAKIOKOV OUAd®V TV GLUUETEXOVIOV otV ypnyopn owAic. ITwo
CLYKEKPIUEVOL OTOV Tivako TepAapfavovior n péon T, To €0pOC Kol 1 TLTIKN
ATOKALCT], TNG GLYVOTNTAG ELPAVIONG TV dVGPLOULDV, TG HEOTG OBPKELNS GE SEC. TV
TPUOV HEYAADTEP®V SLGPLOMVY Kol TOL PLOLOD opuAiag (GLAAAPES avd sec).

I'PHI'OPH OMIAIA
IMINAKAX ATIOTEAEEMATQON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 18-30 30-50
Méon | Méywom | Eddyiom | Tomkny | Méon | Méywom | Eldyom | Tomkn
Ty Twn Twn | Andxhon | Ty Ty Ty Amndxhion
ErovéAinym Hyov 0,22 2 0 0,5 0,28 4 0 0,54
Eravéinym Aééng | 0,16 0 0,42 0,15 2 0 0,37
Eroavéinynm ®pdong | 0,03 3 0 0,21 0,06 2 0 0,27
IMavon 0,26 3 0 0,55 0,31 3 0 0,58
Mapepporn 1,42 8 0 1,55 2,17 14 0 1,89
Enavadwronoon | 0,04 2 0 0,13 0,06 3 0 0,3
AvohokMipet @phon 0 0 0 0 0,01 1 0 0,04
Emymovon 0,66 5 0 0,84 0,96 7 0 1,15
DovnpoTog
Méaoog Opog Zvvorov
ADGpD@pld)V otV 2,79 17 0 2,29 3,95 19 0 2,7
Aoxipocio
Méomn Adpxelo 3 MAX
Avcpubumv 0,78 3,33 0 0,56 0,94 2,67 0 0,5
(oe SEC.)
Pubpoe Opthiag | 504 | 933 1,1 1,82 | 461 | 883 1,01 1,56
(Zviiapn ava SEC.)
Hivaxag 25 (llgpriaufdver ta droua 18 -30 kot ta droua 30 -50)
I'PHI'OPH OMIAIA
IMINAKAX ATIOTEAEEMATON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 50 — 60 Etov 60 — 75 Etov
Méon | Méywom | EAdyiom | Tomikn | Méon | Méyiotm | EAdyiotn | Tomiky
T Twn T Andéxhon | Tyn Ty Twn Andxiion
Emavéinyn Hyov 0,33 4 0 0,76 0,12 2 0 0,34
Erovéinynm Aéénc | 0,37 3 0 0,69 0,45 4 0 0,73
Erovéinynm ®@pbong | 0,04 2 0 0,27 0,03 3 0 0,16
Iavon 0,69 3 0 0,77 0,9 4 0 0,82
[Mapepfoin 1,73 14 0 2,13 1,75 8 0 1,95
Enavadiatinmon 0,23 0 0,63 0,11 3 0 0,38
AvorokMpat Ppaon| 0 0 0 0 0 0 0 0
Emyuioven 0,96 6 0 134 | 126 9 0 1,53
DovnpoTog
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Méoog Opog Zuvorov
AvepuBudv oty 4,34 18 0 3,64 4,58 19 0 3,18
Aoxpocio
Méon Adpkera 3
MAX Avepvbuiov (og| 1,1 2,67 0 0,54 1,21 2,67 0 0,6
SEC.)
Pubpodc Opinio
St sﬁﬁ . V“d SEQC_) 427 | 7,9 0,8 143 | 431 | 7,97 0,8 1,28
Hivaxac 26 (Ilgpriaufdver ta dropa 50-60 kor Ta droua 60 -75)
I'PHI'OPH OMIAIA
IMINAKAY ATIOTEAEEMATON ANA HAIKIA
AGE GROUPS 75 Etav xat dve
Méon Méyiot EXdylot Tomwkn
Twn Tyn Ty Amndxhion
Enavéinym Hyov 0,39 3 0 0,68
Emavalnyn Aééng 0,32 5 0 0,65
Enavéinyn ®pdong 0,04 2 0 0,19
[adon 0,7 4 0 1,04
HopepPforn 0,89 8 0 1,22
Enovadiatommon 0,03 1 0 0,11
Avoloxipatn Dpdon 0,02 1 0 0,09
Empnikouven ®dovipotog 0,86 4 0 0,93
Méaoog Opog Xvvorov
Avcpubdv oy 3,2 14 0 2,67
Aoxipocio
Méon Avdpkera 3 MAX
Aucguemlzbv (oe SEC.) 0,97 3,33 0 0,67
Pvbpédg Opidiog
(XvArapn ova SEC.) 4,06 9,6 0,98 1,37

Hivaxag 27 (Lepilaufavel to dropa 75 Ty ka1 dvew)

Y10 Ipdonua 15 mapovcoidletar 1 HEST OCLYVOTNTO EUEAVIONG OA®V TOV EOMV
dvopuBudv  Katd v ypriyopn opidia, ovéioyo pe TN MAMKWK opdda TV
GUUUETEXOVI®V GTNV £PEVVOL.

Ipriyopn Opnia

Zouykpion Ava Hauikiakn Opada
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Eidn AuopuBuiww

Ipapnuao 15
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[Hopaxdrm, otovg ITivakeg 28 kot 29 mapovctdloviat To AmTOTEAECUATO TOV OVIAVGE®Y,
TOV 3 HOPPOTIKOV EMMEO®V, TOV GLUUETEYOVI®OV otV ypnyopn opdia. ITwo
CLYKEKPIUEVOL OTOV Tivako TepAapfavovior n péon T, To €0pOC Kol 1 TLTIKN
ATOKALCT], TNG GLYVOTNTAG ELPAVIONG TV dVGPLOULDV, TG HEOTG OBPKELNS GE SEC. TV
TPUOV HEYAADTEP®V SLGPLOMVY Kol TOL PLOLOD opuAiag (GLAAAPES avd sec).

T'PHI'OPH OMIAIA
MMINAKAX ATIOTEAEEMATQON ANA MOP®QTIKO EIIITTEAO
MOP®QXH Ipotofdduia Exnaidevon AgvtepoPabuo Exmaidoevon
Méon | Méywot | Eddyiot | Tomu | Méon | Méywot | Eddylot | Tomuy
Tym | Twq Twn  |Amokhon| Twn Ty Twn | Amoxhon
EmovdAnyn Hyov | 0,34 0 0,74 0,24 2 0 0,5
Emovéinym Aééng | 0,41 4 0 0,8 0,26 5 0 0,58
Enravéinym ®@pdong | 0,04 2 0 0,14 0,04 3 0 0,2
IMavon 1,2 4 0 1,2 0,66 4 0 0,82
Hapepporn 0,9 7 0 1,24 1,45 8 0 1,59
Emovadiatdinwon 0,11 2 0 0,35 0,12 3 0 0,36
AvOROKMIPWT | g gy | 0 0,07 | 0,01 1 0 0,03
Dpdon
Eryuovon 0,81 4 0 0,92 | 0,89 9 0 1,11
Dovnuotog
Méaoog Opog Xvvorov
AvopuBuav oy | 3,77 16 0 2,79 3,63 19 0 3,12
Aoxipocio
Méon Adpketa 3
MAX Avepobuav | 1,26 3,33 0 1,08 1,04 3 0 0,61
(oe SEC.)
PoBudc Opkiag
(ZuAhoBh avé SEC.) 3,63 7,84 1,24 1,36 4.4 9,6 0,8 1,36

Hivaxag 28 (llgptiaufaver drouo us llpwtofdluia kar Asvtepofdbula exmaidsvoiy)

I'PHI'OPH OMIAIA
IMMINAKAY ATIOTEAEEMATON ANA MOP®QTIKO EITIIIEAO
MOPOQXH TprroPaduo Exmaidevon
Méon Méyiom EAdyiom Tomn
Twn Twn Twn Amoriion
Enravéinyn Hyov 0,25 4 0 0,57
Emavadnyn Aééng 0,29 3 0 0,56
Enmavéinyn Opdaong 0,05 3 0 0,24
Iadon 0,44 4 0 0,7
[Mapepfoin 1,77 14 0 1,76
Emavodiardmoon 0,07 2 0 0,33
Avorokinpat Opdon 0,01 1 0 0,03
Emynkouvon ®evipotog 0,97 7 0 1,11
Méoog Opog Zvvorov
Avepubudv oy 3,82 19 0 2,85
Aoxipocio
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Méom Abpkelo 3 MAX
Avopubudv (o SEC.) 0,95 3,33 0 0,57
PvBpog Opiriog
(XvAAapn ava SEC.) 4,62 9,25 1,1 1,55

Hivaxag 29 (Ilepiiaufaver droua ue Tpirofiabuia exmaidsvon)

Y10 I'pdonua 16 mopovcidletor n Héon cuyvOTNTO EUEAVIONS OADV TOV E0OV
dvopuBdv  KaTd TNV Ypnyopn OWAild, ovaAoyo HE TO HOPOOTIKO €MIMEdO TMOV
gpeuva.

GUUUETEXOVTI®V GTNV

2 0ykpion Ava HAikiakry Opada

Cpriyopn OptAia

MEO ZuywotnTa EQpaonc AuopuBpIc

Eidn AucpuBpiwv

I'papnuo 16
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KEDAAAIO 5
XYZHTHXH

5.1 Zoykpion TV eupnpdtmv pe drieg £peuveg

O o106)0¢ ™G gpyasiag etvat va yivouv yvooTd To €100G KOL 1] GLYVOTNTO ELPAVIOTS TOV
duopodv otV opAio VYOV eVNAMK®V, TOV AoOV v EAAnvik) YA®oca, €161 doTE va
onuovpynBovv vopues ot onoieg Ba pmopovcav va ypnoiponombovy and enoyyeApatieg
AoyoBepamevtéc, Yoo TV SAKPIOT] TOV QLGIOAOYIK®V Kol U1} OLGPODV TNG PONG TOV
Adyov, €161 dote Ba yivel To €0KOAN N O1AKPIoT] TOV ATOU®Y TOV TEPOLGLALOLY KATOoLX
popen dvoyépelog ¢ opdiog. EmmAéov, emiyepeitar depedhvnon tov mopayoviov
exelvav mov enmpedlovv To £id0g Kot T suYvOTNTA ELPAVIONS TOV dJVGPLOULDV.

Apyd o¢ Tpog detypa g mapodsos Epevvag amotereitaor cuvolkd amd 150 dropa, ex
tov onoiwv 30 dropo Kvpaivovtor nAkiokd and 18 £mg 30 etdv, 30 dropa and 30 £wg
50 gtdv, 30 dropa and 50 £wg 60 etdv, 30 dtopa amd 60 g 75 etmv kot té€log 30 dropa
dvo tov 75. Kdbe nhuiokn opdda sivor amotelodpevn amd 15 avopeg kar 15 yovaikeg,
€161 OoTE Vo dmeT®Bovy Tuydv amokAicelg petald tov 2 euiwv. [IpobndBeon yio v
GUUUETOYN 1 Ol TOV JEYUATOV GTNV EPELVA NTAV OAX TOL VTTOKEIPEVA Vo €fvol LYW Ko
va €xovv g untpikn v EAAnvikn yAdooa.

H tonoBecio dte€aymyng g ouyKekplévng €pevvag MTav €vo 0TOl0GONTOTE 1GLYO
neplPdAlov, Omwg éva omity, €101 ®ote va mpaypoatomombel yopic Svokoriec M
HoyvNTooKOTNomn, N N NXOYPAPNON TOV VITOKEUEVOV.

To vmokeipeva kAOnkav va avtamokplBovv oe KAmolEg OOKIHOGIiES MPATA GE
QLGLAOYIKO Ko émerta og ypnyopo puOud. Il ovykekppéva toug nmbnke va
avayvdcovy 000 keipeva, va kdvoov v mepiinyn tov dvo keywévav mov dpacay, vo
TEPLYPAYOLV Tt PAETOVV GE 600 EIKOVEG, VO TOVV TMG TAPUCKEVALETOL O EAANVIKOC KOPES
KoL 1 YOPLATIKN GOAATO Kot TEAOG VO OVAPEPOLY TG TEPOUCAY TNV TPONYOVUEVT NUEPQ
TPV TNV GLVEVTELET OAAG KO TO TEPAGLLEVO KOAOKAIPL.

YUVOTTIKA, GTO. OMOTEAECUOTO TNG EPEVVOAG OV TPOYUOTOTOU|COUUE TOPATNPOVUE TMG
KATé TNV QUGLOAOYIKT avAyVmOoT €UEavifovVTaLl TO GLYVA Ol TOVGELS, Ol ETUVOANYELS
NY®V, Ol EXAVOANYELS AEEEMV KOl Ol ETUNKOVGEIS QOVNUATOV. AVTIOETOG MO Gmhvio
eppoviCoviar ot ETOVOAYELS PPAGE®V, Ol TOPEUPOLEG, Ol EMOVOIIOTUTMOCEL, Kol Ot
OVOAOKANPOTES PPACELS.

Emiong n péon dudpkela duopodv Katd TV GUGIOAOYIKN avdyvoon givarl 1,35 ava sec,
EVO 0 LECOG OPOG TOV GLVOLOL ducpLOUIGY TNV doKipacio etvat 5,67 dvspoéc.

v ypnyopn avayvwon, mo cvyvd epeoviCovtol oTo EVAAMKO GTOMO, Ol TOVCELS, Ol
EMOVOANYELG NY®V, Ol TOPEUPOAES KOt Ol ETUNKVVGELS GOVNUATOV. XTOV OvTimodd o
ombvia.  gugovifovtor ol EMOVOAYELS QPACE®V, Ol EmovoAyelg AéEewv, ol
EMOVAOIOTUVTTAOCELS KoL Ol AVOALOKANp®TEG Ppacels. H péon dudpkela ducspodv katd v
ypnyopn avdyvaoon ewvon 1,43 ava sec, evd 0 HEGOS OPOS TOL GLVOAOL JVGPLODY GTNV
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dokpacio etvar 6,84 dvopoéc.

TéNog HEG® TOV TPOYPAUUOTOG SPSS TAPATNPHONKE OTL LITAPYEL CTATICTIKMG GNLUOVTIKY
SlPopd GTNV CLYVOTNTO EUPAVIONG dVCPLOUIOV HETAED QUVOLOAOYIKNG KOl YPIYOPNS
avéyvoong oe evilko dtopa, opthovvia g EAAnvug yAwoocag. EmumAéov, otmnv
avAALGN TOL TPAYUOTOMOMONKE ®C TPOS TO ONUOYPAPIKE YOPOKTNPIOTIKE OEV
TapoTNPNONKE KATOL CNUOVTIKY S10POpd O TPOG TO PLAO. AvtiBeta 1 LépE®oN aALA
Kot M nAkio mopanphnke TOG o€ KAMOEG TEPUTOCELS TG Umopel v emnpedoet
GTATIGTIKAOG CNUOVTIKA TNV GLYVOTNTO ELGAVIONSG OLGPLOLLOY GTNV AVAYVAOGCT EVAAIKOV
ATOU®V.

2V QUGLOAOYIKN opAie gival gpeavég OTL OAOL Ol GUUUETEYOVIEG OTINV E£PELVA
TaPOLGiooaY MO GLYVA TAPEUPOAEC, TAVGELS, EMUNKOVOEIS POVNUATOV, ETAVOAYELS
Nyov kot eravoinyels Aééewv. Tho ondvia epeavifovior ot emavaAnyelg epacewy, ot
EMOVAOIOTVTTOCEL KOl Ol OVOAOKANpwTEG Qpacels. Emiong n péon dudpkela dvopomv
Katd TV @uolodoyikny optMa ewvor 1,01 avd sec, evd o péGOS OpOg TOL GLVOAOL
dvopuBmv oty dokipacio eivoe 3,94.

ATO TV GAAN pePLd, KATO TNV YPNYOopN OMAID OA®MV T®V GUUUETEXOVTI®V GTNV £pEvuval
TAPOTNPOVVTIAL TO GLYVA Ol TAPEUPOAEG, Ol EMUNKOVGELS POVNUAT®V, Ol TAOGELS, Kol Ol
EMOVOAYELG AéEewV. ZTOV avTimoda To omavio epeavifovtal ol ETOVOANYELG NY®V, Ot
EMOVOAYELS QPPAGEMVY, Ol EMAVOILITVTAMGCELS KOl Ol AVOAOKANpwTES Qpdoels. Eniong n
péon ddpkela Suopo®v Katd v ypnyopn optiio ewvon 1,03 avd sec, eved o pécog 6pog
OV GLVOAOV ducpLBLIBY oV doKipacio etvorn 3,82.

Téhog katd v avdAvon HEGH TOV TPOYPALLATOS SPSS OEV TOPOVGIACTNKE OTLLOVTIKN
OTOTIOTIKY] Olpopa HeTAED PLGLOAOYIKNG Kot Ypryopns opidiog. Eniong oty avdivon
OV TPOYLOTOTOMONKE MG TPOG TO ONUOYPAPIKA YOPOUKTNPIOTIKA OEV mopatnpnOnke
KAmola onuavTiky S10Qpopd WG TPOG TO PLAO KOl TO HOPPMTIKO emimedo. Avtifeto m
NAio TopaTnPNONKE TOS G KATOEG TEPWMTMGELS TMOG UTOPEL VO EMNPEAGEL GTATIGTIKADG
ONUAVTIKA TNV cuYvOTNTA ERLEAVIONS SVGPLOOY GTNV OHAMO EVAMK®OV ATOUMV.

e autd 10 onpeio Topa Ba cuYKpivovUE TO OMOTEAEGLOTO TNG OIKNG LOG £PEVVAG WE
TAPOUOLEG HeAETEG TOL dlevepynOnkav otnv AyyAKn YADGGO Yo, TUYOV OTMUOVTIKES
amokAicels. Zopemva pe €pevva ov Oevepyndnke otnv AyyAkn yAm®coa 1 péom
dugpkel duopuBuidv oty opAia. TV Katd @von evnAikev eivar 1 sec kot omaviog
umopet vo. Eemepdoel ta 5 sec. (Silverman, 1996). Opoiwg coppwvo pe TV SIKN oG
épevva oty EAAnvikn yAdooa n péon didpkea Suopubidv oty QUGLOAOYIKT OptAa
TV Katd @ovon evnAikov eivarl 1,01 sec kot n pé€ytotn tiun 1 onoia mopotnpnonke frov
ta 4,33 sec. Emopévog umopovpe va movpe 6t dgv mapotnpeitor petafoir oty péon
OlapKELL SVGPOMY GTNV PLGIOAOYIKN OpIAi eVNAMK®V HETOED AyyAkng kot EAAnviknc
YADGGOC.

Eniong oe o o mpodceatn perétn mapatnpndnke otnv AyyAkn YAOGGo Tmg ot KUPLES

dvopvbuieg mov mapovcialovial oe EVAMKEG Ol omoiol Ogv €Yovv KAmOl0 TOHOAOYIKO
1GTOPIKO OV VO ATIOAOYEL TIG SLGPOES KOTA TV awBOpUNTH oAl Elvat Ol EMUNKHVGELS
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eoVNUATOV, ot ToPeUPOLEG, Ol UIKPEG TONGCELS KOU Ol EMOVOANYELS HOVOGLAAOP®V
AéEewv, evd Katd TV avayveor topatnpinikoy moAd Ayotepes SLGPOES GLYKPLTIKA e
OVTEC OV TOPOLCLACTNKAY oIV awBOpUNTN optio, Kot To €idn OSvoyepEldY TOV
eppaviovtov mEPIGGATEPO NTOV Ol WKPES TOVGELS KOl Ol EXAVOAYELS LOVOGVAAUPOV
AéEewv. (Baptista et all.,2012).

2Ooppova pe TV Ok HOG €PELVO OTNV  QUGIOAOYIKY] OMIAIL. Ol GUUUETEXOVTEC
Tapovsiocay Mo cuyva TAPEUPOAES, TADGELS, EMUNKOVOES QOVNUATOV, ETAVOAYELS
NY®V Kol emovainyelg AEEemy, eva Katd v avdyvoon mopoatnpninkoay teplocoTepeg
OVOPOEG GLYKPLTIKA LE OVTEG OV TAPOLGLICTNKAY TNV avBOpuNTN opAior Katd Tnv
(QULGLOAOYIKT] OVAYVMOOT KOl GTNV ovAyvoon epeaviloviol mo cvyvd ot Tadces, ot
EMOVOANYELG MYV, Ol EXAVOANYELS AEEE®V Kt Ol EMUNKLVGES povnudtov. Etopévoc
UTOPOVUE VO TOVUE TS OEV TOPOVSIALOVTAL SoPopES HETAED AyyAkng kor EAAnvikng
YADOGOG ®G TPOG T £10M MoV gpeavifovtar cuyvotepa kAT TNV oMM Kot Kot v
avayvmon, 1 uovn dtpopd mov eaiveTor vo vdpyel petabh TV dVO EPELVAOV Eival OTL
oV OKN HOG €peDVO. Ol GLUUETEYOVTEG TOPOVGIOGAV TEPICCOTEPES OVOPOEG OTNV
avayvoon GuYKpITikd pe v avfopuntn opdio, eved avtifeto ol CUUUETEXOVTEG GTNV
épevva tov Baptista et all.,(2012) epepdvicav mepiocdtepeg dLGPOES otV ABOPUNTN
OMMO GUYKPLTIKA LLE TNV OVAYVMOT).

Eniong, ot perlémn mov dievepynbnke to 1996 and tov Shriberg otnv AyyAiky YA®GGa,
01 AvOpEG TapNyayoV mEPLEGOTEPES TOPEUPOAEG GE GVYKPLON LE TIC YOVOAIKES, OAAG KO TO
dvo evAo dev mapovsialav oto dAlo €idn dvopvBumv aloonueinteg dtoupopés. Avtd
ocOpemva pe tov Shriberg pumopet va opeiletal 610 yeyovog 0Tt o1 dvopeg Tpocmadolv va
glvan Wwitepo opAntikol Tpdypo mov umopel va Tovg Kavel o gvaicOntovg ot AGO.
(Shriberg, 1996). XOppwva pe v Oown pog €pevva otv EAAnvikn yhdooao dev
mapotnpnOnkav aéloonueimteg dapopég ota €10 SvopLO®OY GV AVOBSPUNTN oAl
petalh avopdv Kol yOVOIK®V, ETOUEVOS KOl GE OVLTN TNV TEPIMTOON UTOPOVUE Vo
Bswpnoovpe Ot dev Tapatnpeital KAmTOw oNUOVTIKY HETABOAN peTald TV KoTd @OoN
OHAOVVTOV TG AyyAKNG Kat TG EAANviKN g YADGGOC.

Yg o pekétn mov ypnotpomotel €vav GTOYO TMEPLYPAPNG EKOVOV, Ol OMUANTEG OV
niklokd Kopaivovtay and S0 puéxpt kot 70 etov frav Aydtepo 0modoTIKOL amd TOLG
opAnTtég mov kvpaivovtoy nAklokd and 40 eTdv Kot KbTte, dedopEVOL OTL TOL UNVOLOTA
TOV TOAOTEPOV OUIANTAOV TEPLElYE AMYOTEPO AEKTIKO TEPLEXOUEVO GLYKPITIKE HE TO
avTioTO0 TOV VEOTEPOV OUANTAV, HEGO OTO 1010 Ypovikd didotnuo. (Shewan &
Henderson, 1988). Avtictoyo kot otnv owkn pog épevva omv EAAnvikn yAdooa ot
OHANTEG oL MAKLOKE Kupaivovtay omd 50 €TV Kot dve NTav AtydTepo amodoTkol amd
TOVG OMIANTEG OV KupaivovTav nAklokd ond 50 etdv Kot Kdto, dpo Kot 6E oVTH TNV
nepintoon eaivetar vo vhpyel TovTion petald Tov amotelecudtov e EAAnvikr| kot
AyyAn yYA®GGa.

2Ooppova pe v perétn mov devepyndnke to 1996 and tov Shriberg, mapdiinio pe to
@OLO QaiveTol M ELEAVION TOV OLGPLOAOV VO GLYYEETOL KL LE TO EMAYYEALLO KOL TNV
LOPO®GN TOV ATOLOL, £TG1 AoV cOUEmVa e Tovug Schober kot Carstensen GTiC £pevveg
ypNCeTol omapaitnTo 1 KOWMVIKOOIKOVOUKT KOTAGTAOY] TMV GLUUETOXOVI®OV vo, glvol
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1GOPPOTNUEVES £TGL Umopovpe va. amodelyfel eav 1 mapotipnon avty tov Shriberg
emPefordverat. (Shriberg, 1996). Kot otv 0w pag épevva Opmg mapatnpeitonr mwg o
Kamoleg mepUTOoELS (Kupimwg 6TV avayvmon), T0 eminedo HOpPmoNG Umopel va
emnpealel GNUAVTIKE TV cuyvOTNTA ELPEAVIONS TV SLVCPODV .

5.2 Kvikéc emmnt@oelg

H ypnowodmrta g mopovcag £peuvntikig epyaciog eivor moAd onuovtikn O0TL 6Ta
eviiMka Atopo pe UNTpiky yAowooso v EAAnvikn 6ev vrdpyovv mapopoleg HeAEte |e
amotéleopa vo va. unv yvopilovpe ta €idn , v ovyvotta pedviong kot v ddpkKeto
TOV SLGPOMY TOL TOPATNPOLVTAL GTNV OUAMO KO GTNV AVAYVOGT] TOV OTOUOV OVTMV.
Emopévog n ovykexpipévn dovield Bo pmopécet va ypnoiomomOel amo emnoyyeALoTies
AoyoBepamevtés og Bondntikd epyadreio yio v SIAKPIOT TOV PUGIOAOYIKOV SVGPOMV
QIO TIG U1 PUGLOAOYIKES duspLOuies.

5.3 Epevvntikoi mepropiopoi

v mapodoo epyacia - EPELVA TOPOVCLAGTNKAV KOTOEG SLGKOALEG OV givor TOAD
YPNOLO TNV TPOKEWEVT] OTIYU| Vo TIG emonuavovpe. [pdta and dho, SVGKOAELTIKALE
OPKETE GTNV GLAAOYN TV detypdTOV Kot £W0KOTEPA 6T dTOpO TTOL NTOV NAKioG dve
tov 75 etdv. H ovykekpipévn nhkiokn opddo cvvinbwg mapovstdlel mpofAnpato vysiog
OMMG EYKEQPOAK( ETELGOJ0, (VOLES, TPOPANLATO OKOTG Kol OPOCNG LE ATOTELEGLLO VO
glvol adLVATOV VO, GLUUETACYOVY GTNV Topovca LEAET ¢ vrokeipeva. Etol énpene va
mpaypatoromBel o ypovofopa avalntnorn omnd v TAELPE HOS OTOU®V OUTNG TNG
NAkiag Tov Bo NTav KAV va avTamoKplBovy GTIC AMAITNCELS TV OOKIILAGIOV Kot Ogv Oa
elyav xamowo mpdPAnua vysiog mov Bo UTOpoLGE Vo EMNPEAGEL TV £YKLPOTNTA TOV
ELPNUATOV LLOG.

[HapdAinio dAAN por SOuGKOAID TNV OTOlC OVTILETMOMIGAUE MTOV 1) OTOLOYVITOP®OVNON
TV delypdtov mov eiyope cLAAEEEL kaBmg NTov apywd peydAog o aplBudc tov
VTTOKEUEVOV TOL GUUUETELXE GTNV £PEVVO KO APKETA PLEYAAOS O OYKOG TNG aAvAAVONG TV
EMUEPOVG GTOYELW®V OV Elyape va mapatnprioovpe. [opd 1o yeyovog to 0tL NTav Eva
1010UTEPO KOVPAGTIKO KOUUATL OAO OLTO, KATOUPEPOLE LE EMLTUYIO VAL TO, AVOAVGOVLE KO
(QULGIK(A VO TOPOVGLAGOVUE T EVPTUOATA LLOG LEGO A0 TNV TOPOVGO. EPYOGTaL.

5.4 Lvotaoeig Yo pelhovTIKEG £PEVVES

Elvar yvootd Ot dev vmapyovv avtictoleg peréteg oty EAAnvikn yA®cca mov vo
TapoLGLaLovV TIG SVOPOEG BTNV OUIAID KOL TV OVAYVOGN VYOV EVNATK®OV Kot 6KOTTOG TG
gpyociag avtig NTov vo vadplovv To TPMOTO CTOVKElD OYETIKE pe TNV cvyvOTITO
eUPAvIong, TNV OldpKel Kot To €101 TV Svopubdy mwov mopovslaloviol oIV
avayvmon kol TV opAio vyudv evnAikev pe unTpikn yAococo v EAAnvikr| kobmhg kot
TIG TUXOV HETOPOALEG TTOV VIAPYOVY AOY® TOV INUOYPAUPIKADOV YOUPOUKTNPICTIKMY KOl TOL
pLOLOY opAiag Kot avayvmong.
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Emopévog Bempodpe 6Tt kadd Oa ftav va vdpEovv Kot GAAEG £pguveg Kot omd GAAOVG
EPELVNTEG GTOL EVIIAIKAL Ao L TTopOoto BEpa kabdg emiong Kot e mandte Kot proug
€161 OOTE VO €(OVHE MO TWO GLVOMKN €KOVOL yloo TNV oLYVOTNTO KOl T €101 TOV
dvpuBdv mov mapovstdloviar yevikd otov EAAnvikd minBuopd, mpdypo mov o
umopécel vo Pondncel apkeTd Toug emaryyeApatieg Aoyobepamevtég oty S1dKpIoT TOV
Katé @UoT SLVPLOAOV Ao TS AVTIOTOLXEG dVOPOEG TOL TPOEPYOVTOL ad TABOAOYIKA
aitio.
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EIIIAOI'OX

2mv mapovoo Epevva - gpyacia, £yve avagopd otov 6po dvcpubuic, oto €idn TV
duopLOGOV Kot TNV GLYVOTNTO EUPAVIOTG TOVG GE Toudld KOl G EVIAIKES, KAT® Omd
(QLGLOAOYIKEG 1) TOOOAOYIKEG KOTAGTACELG.

To amoteAéoHOTO TG GLYKEKPIUEVNG Epeuvag - epyociog £6eiéav OTL Ta eVAAKa dTopa
odovvta g EAMviknig yAdocag to omoio d0gv mapovstalovv kémole dlatapoyn
eUEavifovV TO GLYVA KATA TV QUGLOAOYIKT] OVAYVMOT) TOCELS, ETAVOANYELS YOV Kol
emovayelg AéEemv. Ze avtibeon KoTd TV YPNYOPN QVAYVOGON TAPOoLGLALOVIOL T
oLYVA 01 TAVGELS, Ol ETOVOANYELG YWV, Ol ETUNKVVOELS POVIUATOV KOl Ol ToPEUPOLES.

2NV QULGLOAOYIKN OMAL. TO EVIAMKO GTOUO TOPOLGIOGOV HE UEYOADTEPT GLYVOTNTO
TapeUPOAEC, EMUNKVVOES GOVNUATOV Kot ToVcels. Emiong kot katd v ypryopn optiia
TO. EVAAIKO. GTOUO IOV GULUUETELYOV OTNV £peuvo EUPAVIGOV TO GUYVO TapPEUPOAEG,
EMUNKVVGELS POVIULATOV KOl TOVGELS.

Téhog, HEC® NG GTATIGTIKNG AVAALGNG TopaTHPNONKE TMOG gival TOUVO To dNUOYPAPIKA
YOPOKTNPLOTIKE (PUAO, NAkia Kot popemon), kot o puOudg optMag - avdyvoong , vrd
KAmoleg GLVONKEG VO EMNPEAGOVV GTUTIGTIKOS CNUAVTIKE, TNV GLYXVOTNTA EUEAVIONS
dvopodv ota Katd eHon eviiika dtopa Tov optkovy v EAAnvikn FAdooa.
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IHAPAPTHMA



EZEETAXH [TPOZOQIIOY KAI ETTOMATIKHE KOIAOTHTAX

AXOENHX En.  Ov. HME/NIA TEN/QX / /
XIOYAAXTHX Ezn. Ov. EZAMHNO
ENIBAEIION En. Ow. MOAAIZIO

MPOXQIIO Oton npepiog, AvoiEe o oTONA TOAD, ZNKmwoe Ta epOdia, Kieioe Ta pdtio oouytd

_ IMtoonl apotepd (BAé@apo, otopa, kitm yvabog)  IMrdon de&id (BAEpapo, otdpa, Kate yvadoq)
XEIAH

KATAXKEYH

®¢om avamoavong

__Aocovpetpia2_ Atelng évoon katd v ovykieton_ Kovtd/Makpd dve yethog  OvAn_ Xyiotia
Al dopwn averdpketo, Axovoio Expon Zidiov

AEITOYPT'TA

"Extoon yelh®@v apgotepdmievpa: Etepomievpn Zvppikvaon xehdv Ap./AeE./Appotepodmievpa

_ Elottopévn xivinon Ap./AgE. ApgotepOmAgvpa acvpLpETpio

Ze1pd omd epnpoc-ticm (Phi-yapdyelo) Kot miveo-kato (Avorypa-kheioyo) Kivioelg yethdv

_ Elottopévn xivinon _ Acvppetpio Kivijoeov

ITieon modaung ota ovokmpéva payovra Etepomievpo/Appotepdmievpa

_ Pwu amopuyn3_ Eropotikn omopuynd

OAONTOXTOIXIA

2OyKAelon He £KTOOT XEMDV : 6YE0T 000VTIKAOV TOE@V (o)Eon YOLEimV)

~ Kavoviki5 _ Angle'sclass 16 Angle's class 117 Angle's class 1118

MTpooTd TUNLOTO TOV 030VTIKOV TOEWV (GYECT LTPOCTIVOV KOTTHPMV)

_ Xoopodovtia (Openbite)9  Ymepobyrheion (Closebite 1 overbite) 10 Opilovtia mpotagn (Overjet)11
_ Yravpoedng ovykhieton (Crossbite) 12 TIpooOeTiki) GUOKEVT]  AANO....vneniniiiniieiet e
TAQXYA

KATAXKEYH

®¢om avamoavong

_ Muwpo péyebog_ Meydho péyebog  Atpoikn)/Zyiopn Etepomievpo_ Emoaopds  Acvppetpio
IpodOnon

_ Mopékhoon povomrevpal3  Mikpr/Kabohov mposoynil4  Extoun

_ Muwpdg xodvocls (Av var, agroddynon tev e80yymv /1 n, t,d, [/, oo
E&wtepkod xpodpa

_ Mn @voioroy616

AEITOYPTIA

Pubpog Aradoyokivnong: Kopuen TG YADOGGOG TNV GOTVIOKT amd®uo xmpic o o€ 5 &/ta.. Katm yvabog axivinm17
Ko tov péoov 6pov_ Mg Bonfeta kétm yvabov (Pucioroyid kGt Tmv 8 eTdv)

PuOpodc Aradoyokivinong: kopven tng YAOoGog 6TIS YOVIEG TOL oTOLATOS YPig N0 o€ 5 d/ta..18

_ Kéto tov pécov 6pov

Kuihucég kiviogtg g Kopueng g YAOGG0G YOP® 0td TO GTOLO.

___Advvapio cvvtovicpov

Pubpuog Awadoyoxivnong: tal9/ka20/ pataka21

Ko tov péoov 6pov ta/ka/pataka

_ Yroelo Ampogiog22

AYNAMH

IIpodnon g yhdooag kot avtictoon petakiviong g ond yAwooonieotpo Ap./AgE./TIpog ta Tiom

_ Advvapio Ap./Agt./Appotepdmievpa/TIpog ta Ticwm

Acknon migong 6to pdyovAio wov mElEL N YADOOo0 E0MTEPIKA23

_ E&acbévnon Ap./Agt./Appotepdmievpa

Katdmoon

_ IMAnppeln xotdmoon

XKAHPH YIIEPQA24

__ Yyotia emdopfopévn/Mn Emidopbopévn  Mikpo/a dvorypo/oata25  Adhoiwon/Neomhaoio26

_ Mn gvoloroyd ypopa27  YmoPrevvoydvia oyxiotia28  Teyvikr odov/yia, [Ipocbetikn cuokevn (Obturator 1 palatal lift)
YINEPQIO®APYTTIKOZ MHXANIZMOZX29 “MAAAKH YITEPQA(MY) KAI ®APYTTAXZ”
KATAXKEYH

_ Yyotio Emd./Mn Emd.  Awoydng otagurn30  Acvppetpio MY og avarovon3l/  Awykoon/Moivven apvydolov32
_ Yropatopapuyyas33(Ilpopinpa Babovg/IThdtovg/Kovey MY)  Extoun adevoeddvi4 ekl thoeov
AEITOYPTIA

Tpoeépet un pwvikd eBOYYo, Kabpéntng otovg pObmveg

_ Pwu) amopuyn_ Zvotol pobdveov3Ss oty optkia, 6to gOon o

TIpogépet poxpv /a/36

_ Bhottopévn/xapia kivnon MY Elattopévn/kopio kiviion toyopdtev eapuyyo

_ Acvpperpio/Edatopév/Kaborov kiviion MY kot tory/dtov eapoyyo pe Aviavakiootikd Eéepéoems (Gag-Reflex)37.

ITAPATHPHXEIX
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EPEYNHTIKO ITPQTOKOAAO

Mépoc A — I'evikég ITAnpogopieg kon Ieprypan)

Tithog: Or Avepvlpieg oty Opkia Yyiov Evniikev
Ovopata: Avyovotiong [avayidng - Agvdpivov Tavayuwta
EmpAénovoa xabnynpia: Morotpd Iodvva

‘Idpopa: TEI Avtikng EAAGdag, ZEYIL, Tunqua AoyoBepaneiog

XHvtoun mEPLYpaQ|: LT GLYKEKPIUEVT EPELVNTIKY] epyacio Ba yivelt cuALOYN oTOLEI®V
Y10l TOV DTOAOYIGUO T®V dSuopLOL®Y oV TaPoLSldlovy ot vyieic evniikeg otV optMa
KOl TNV ovAyveon e UNTpikn yAoooa tv EAAnvikn Kot pe kopto otdyo T onpovpyio
VOPU®V.

Mepog B — MeBoodoroyia

Yroxeipeva: To detypa Oa mepthappdaver 150 dropa, ex tov onoimv 30 dtopa Ha
Kopaivovror nAkiakd omd 18 €émg 30 etav, 30 dropa and 30 £wg 50 etmv, 30 dropa and
50 émg 60 gtddv, 30 dropa amd 60 Emg 75 etdv Kot Téhog 30 dtopa dve tov 75. Kdabe
nAaxn opdada Bo amotedeiton omd 15 dvopeg kan 15 yovaikes.

Inclusion criteria: Ztnv épevva 0o GUUUETEXOVY VYIEIG EVIIMKEG LE UINTPIKY] YADCOO TNV
EAAvIK.

Exclusion Criteria: Ao v €pgvva avth Ba eapebodv dtopa pe TPoPALATE 0KONG
(Bapnkoio/kdemon), vevporoyikéc madnoels, Suspayia, dtatapayés Adyov 1 opAiog,
dropa pe 16Top1Kd draTapay®v Adyov, optiiag kot pofnclokés SuokoAies, kabmg emiong
Kot ATOUO TTOL eV EXOVV MG UNTPIKT YADGGO TNV EAANVIKY.

Tomog deEaymync: Znv otkia Tov KAOE VTOKEUEVOL, 1) GE OTOIOONTTOTE AAAO YDPO OTTOL
Ba etvar eQkto va mpaypatonomBel 1 OAN dadikacio (Vo TEPPAALOV).

Tpomog decaymyng: Oa nbetl and Tovg GLUUETEYOVTES VO (LAGOVY Yo kAol OEpata
7ov Ba Tovg VITOJEIEOLY 01 EPELVNTES Kat VoL dtafacovy 2 Keipeva.

Axppng dwdikacio: Apyikd, ot epeuvntég Bo eENyNoovy v GUVTOUIN GTOVG
GUUUETEYOVTEG TN dadtKacio Kot Ba Tovg (NTtoovy va vToYPAYoLV, EPOGOV GLULPOVOVV,
Ta EVTVTIOL «AdELa Y10 BVTEOTKOTNON/MNYOYPAPNOT» Kot «AdEL0L GUUUETOYNG GE EPELVOY.
"Emerta, KaBévos amd Toug CUUUETEXOVTEG O OTAVTIOEL GE KATOLES EPMTNOELS TOL Bl TOV
Kévouv ot epevvnTéC Kat Ba Safdost Eva Kelpevo, apyikd Le TOV KavoviKo puiud optiiog
KO GTY] GUVEXELD LUADVTAG YPNYOPO, LE TN GEPA TOL TEPTYPAPETAL AVOAVTIKE 5T
cuvéyela 6to Eviumo «Awadkacio [epdpotooy.
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Mépog I'- ®oppeg Aweayoyng lepapartog
1)Evomoypaoen dosia yio fvteookommon/nyoypdonon
2)Evontdypaen adswa Yoo GOPUETOYY GE EpEvuvaL

3)Awdikacio [Mepdpatog
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AAEIA BINTEOXKOITHXHY. / HXOI'PAOHYHX

ONAOVEL OTL ELVUL GOUPOV...... VO YOYPaPNOEL 1] va
pPrvteookomn0el Yo TV deCoymyn TS TTVYLOKIG
gpyooiog Tov llavayiotn Avyovotion ko Ioavayidtog
Agvopvov peg Oépa

«OvAvoepolpieg oty Opdio Yyiov Evifiikowvy», vto tnv
enifpreyn ™g AoyomaOoioyov Ioavvac Maratpd.

Hpepounvia:

O/H Anrov/odoa

82



AAEIA YYMMETOXHX YE EPEYNA

O/H ovppetéyov/ovoa £xel evuepm0el Yo ta akoérov0a:

1)H ocvppetoyn oty £pEvva. Eivor TPOULPETIKN KOL 0 GUUUETEYMV UTOPEL
V0, OLOKOWYEL 0TOLOONTOTE OTLYUN.

2)O/H ovppetéymv/ovoa v 0a £xel KATOL0 TPOSOTIKO 0QPELOS 00 TN
GUUUETOYN TOV GTIV EPELVA, TEPO ATO TO YEYOVOS OTL GUVOPANEL GTIV
TPOAYOY TNG EMGTUNS TS Aoyoma0oroyiag.

3)O cvoppeTE @V OEV SLATPEYEL KAVEVO KIVOUVO 0T T1] GOUETOYT] TOV
otV épevva. Evoéyetan va kKovpaoTtel Aiyo 1 va Bapedel, arrhd népav
JVTOV, OEV VTTAPYOVY AALES TOAVES TAPEVEPYELEC.

4)To TpocmmKAE oTovyeia ivar avotnpd aroppnto Kot 0o
APNONOTOL 00UV ATOKAELGTIKA Y100 TO GKOTTO TNG TTVYLUKIG EPYUOLOC.

SYEyxel 0ol T ovykataBeo1] TV Y10 TN (P1)oT TOV OEIYRATOV Pivreo 1)
N0V TOV EMPON GV, Y10 GKOTOVS TOV GYETILOVTOL OTTOKAEIGTIKA NUE TNV
EKTTOVI|ON TG CUYKEKPLUEVNS TTVYLOKIG EPYACLOG.

[ 7 5 R aQov
evIuEPOONKE Y10 TO TOPOTAV®, ONALAOVEL OTL EIVOL GOPLPOVOS/1| VO,
GUUUETAGYEL GTI|V £PEVVA. Y10 TNV TTVYLOKY Epyocia «Or AvopuOpieg
otnv Oprdio Yyiov EviniAlikovy, mov ekmovoov ot Ilavayidtng
Avyovotiong kot IHavayiota Agvopivov, vo v exifleyn g
AoyomaBoroyov lodvvag Moiatpd.

O/H Anrov/ovoa Hpegpopnvia
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ATAAIKAYIA AIEEAT'QI'HY ITIEIPAMATOX

Ynokeipevo (K@OKOG): Date:
®vrho: Hp.Tév.: Hhlxia:
Exnaidcvon: Exndayyelpo:

Mntpwn Noooa:

A) latpiko 16T0pIKO

-avantuéiakn dwatapoayn Adyou 1 optdaog
-uafnoclokég SuoKoMMeg

-emikTnTn drortapoyn Adyov 1 opAiog
-VELPOAOYIKN OloTOPOLYY|

-tpofAnpato akongs, fapnkoio, KOE®oN
-dvopayio

-Aopoyyitda, eopuyyitda, ypinn 1 GAAN Ttpocwpiviy Tdnon mov va ennpealel v
oAl katd T drdpketla deEaymyng g e€étaong

-0ANO;

B) Xtopatonpocomkig éreyyos k/@; IlaBoroyikd evpfipata;

I') Screening ophiog: K/@;

A) Ilp®TOKOALO TEWPAPATOS
Avayvoon
-[Tapaxoro dafdacte avtd to Keipevo (Keipevo A)

(http://www.kathimerini.gr/797993/article/ta3idia/ta3idiwtika-nea/8a-apagoreytoyn-telik
a-oi-ama3es)
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Oa 0TOYOPEVLTOVV TEMKA 0L AUOEEC

Ed® kot éva xpovo n ovlfitnon ot Néa Yopkn kaAd Kportet...

Daiveral mog Exel TEICUMOGOEL Yo To KaAd o dNpapyog T Néag Yopkng, Bill de Blasio, o
omoiog, apécms LOMG avéraPe Ta KaBnkovtd tov tov mepacpévo lavovdpio, avaxkoivooce
KoL TNV TPOHEGN TOV VoL KOTAPYNGEL TIG ITMNANTEG ALOEES, VTootnpilovtag 0Tt Ta (oo
TOAUTOPOVVTOL Kot OTL «AAOYQ VO GEPVOLV AUOEES gV ETVaL EIKOVA TTOV TOPLALEL GTO
CNUEPOLY.

"Extote 6Aot kAnOnkav va mwhpovv BEon, pe TAUTOALES P®VEG LTOGTNPIENG TPOG TO
TAPOdOCLUKO OVTO EXAYYEALO TNG OUEPIKOVIKNG LEYOAOVTTOANG, OALG Kot OVUK OALyOLG
TOAEHLOVG OO TO YDPO TOL OKTIPIGLOV.

To veodtepa amd v vddeon, Tov anacyorel Tov THTO €0 Kot Eva ypovo T, eivat 6TL 0
OMUAPYOG, TaPA TO YEYOVOS OTL YAVEL OAOEVA Kot TEPLETOTEPOLS PIAOVS (VTTAPYOLV
dnuoactevpata e Tithovg 0nmg «ot Neobopkélot ayamovv TepIeeoTEPO To AAOYA amd TOV
OMpapyo Tovey), dev delyvel va aALALEL YVOUN, EVO 1 TPOTOGCT] Y10 TNV OTOYOPEVLCT| TOV
mrnAotov apasov Exel 1o katatedel mpog yNeion 6to Anpotikd Xvpufovito.

«Avt6 onuaivel 0Tt Tpdkertan va yabovv yopw otig 300 Bécei epyaciegy, vmostnpilovv
ot apa&adec, evad o Bill de Blasio avtiteivetr 6t vdpyet mpoPreyn va toug dobel

exkmaidoevon Ko amadiayn amd To TEAN kdoong adelmv tasl oto Mavydtav.

Méypt otryung, mvimg, oev £xel oprotikonomOel tinota, ondTe AVOUEVOVUE TO VEOTEPO
amd to veolopkéQiko PETMO.

Av06ppuntog Adyog

-[Tapaxod®d meite LoV TL KAVOTE (TES LLE OGO MO TOALEC AemTopépeteg pmopeite (1 660 mo
OVOAVTIKG UTOPELTE).

-Ileite pov TS PTG VOLUE EAANVIKO KAQE.
-Ileite pov 11 PAémete o€ avtn TV ewcova (ewova 1: cookie theft)

-Topa Eavadiapdote and pHéca Gog To TPONYOVEVO KEILEVO Kot EMETa TTEiTE OV LE Ok
oG Aoy TL AEEL.

I'pnyopn Avayvoon
[Mopakai® dwapdote 660 mo ypryopa propeite avtod to keipevo (Keipevo B)

(http://www.kathimerini.gr/798085/article/oikonomia/dieSnhs-oikonomia/h-fysh-ths-kain
otomias-allazei)
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H ovon tTc kouvotopnioc arlalsl

Yrdpyet mBavotnto 1 KavoTopia, 1 omoio ¢ KvnTiplog LOYAOS emtl aidves OAOKANpOVG
odnynoce Vv avlpordmta oty gunuepia, va teivel Tpog eEdhenym; Opiopévor
poPAnuatiCoviot 0Tt 01 K<EVKOAES OVOKOADWYELDY GTNV ETICTHUN KOl TNV TEXVOAOYin
&xovv oM vAomomBei kKot oAoéva duokordtepa Ba cupPaivouy vées. Eivat kdtt mov
umopel va

viver motevtd; H 10éa avt) potdlet va pun yivetal 0KoAo avTiAnTTy, 0€60UEVOD TOV
@pevnpovs puOLoY TV Kavotopdv ot Zilkov Baiei 1| tng otabepng pong véwv
avakaAOYemv 6Ty emotnun. Ot gpevvntéc oty Kolipdpvia, Adyov xaptv, Tpoceatmg
avaxaivyav otafepd VAKS 10 omoio axoun kot Otov ektiBetar 6To NA0, YiyeToL GYESOV
katd 9 Babpovg Papevint kdtw and ™ Beppokpacio tov meppdriovioc. lowg va avoiyet
TOV OpOLO Yo VEO KOO TEYVOAOYIKAV AVOKOADYE®Y otV YO&N. Aéyovtog kATl TETO0, 1)
@Vom ™G Kovotopiag eaiverol, Gvtme, Tmg aALAleL.

Avaivovtag dedopéva evpeatteyviog kot epmopikmdv onudtov ot HITA ta tedevtaio 200
1POVIa, Topadelypatog xaptv, kabictoton ELEavEg OTL TaPA TO YEYOVOS TG dEV EXEL
amopottTeg enPpadvviel N Kawvotopic, ®GTOGO dev £yl TOGO BepleAdON Kot
ploomactikd yopaktmpa. EEeTdlovtog Toug KMSIKES TOV AVTIGTOLYOVV GE £va PAGLLOL
TEYVOLOYLDV, Ol OTOLES YPTCLULOTOMONKAY GTNV EKAGTOTE EVPECLTEXVIO/TOTEVTAL,
UTOPOVLE VO S1OTIGTOCOVUE OTL VTTAPYEL EVOL EVIVTIMGIOKO LOVTELD. TN JEPKELN TOV
190V awdva 0 aptBUdC GLYKEKPILEVAOV TEXVOAOYIKADV KMITK®V av&Endnke molv. Ot
EPEVPETEG EKavVaY OeHEMMOELS avaKaADWYELS 6TN Pacikn ynueio, TNV NAEKTPIKY EVEPYELQ
Kot TN Oeppodvvapiky. AvakdAvyav n dlTnpnon g eVEPYELNG, Epabav Tag vo
Kataokevalovy pumatopieg Kot S1amicTooay 0Tt To GLTE ATOTEAOVVTOL OO KOTTAPO.

I'piyopoc avB6ppuntog Adyog

-[Tapaxod®d meite LoV TMOG TEPAGATE TO KAAOKAIPL GG LE OGO TO TOAAEG AEMTOUEPELES
Bopdote, oAAG avt ™ EOopd BEA® Vo LUANGETE TTOAD Yp1YopaL.

-Ileite pov TS PTG VOLUE P YOPLATIKY GOAATO IMADVTOG OU®G TOAD YPNYOPO.
-ITapaxor®d meite pov T PAENETE GE QLT TV EIKOVO JUADVTOG TTOAD Ypryopa (eucova. 2).
-Topa Eavadiapdote and P Gog TO TPONYOVUEVO KEILEVO Kot ETEITA TTEiTE POV pE Ok

oG A0yl TL AEEL, OAAG OVTT) T POPA LLADVTAG TOAD YPTYOPQ.

INUEIDCELS:
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EIKONEX I1IOY XOPHI'HOHKAN I'TA THN AOKIMAXIA
HEPII'PA®HXY EIKONQN

Developing a Clinician-Friendly Aphasia. Test Am J Speech Lang Pathol. (2007).

Timel6,295-315
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